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ENFERMEDADES ONCOLOGICAS

Un facultativo estudia una mamografia digital, en el servicio de mamografias del Hospital Rio Hortega de Valladolid. ; RuSEN CACHO (1CAL)

Sanidad sometera a pacientes con
cancer de mama a test genéticos
para reducir la quimioterapia

La Consejeria extenderd esta prueba a toda la Comunidad durante el afio 2014, lo que
supondra para las arcas publicas un coste estimado superior a los 2.500 euros

« Las autoridades sanita-
rias consideran que unas
150 mujeres al afio pue-
den beneficiarse de este
programa, que iniciard su
implantacion a primeros
del préximo afio.

S. CALLEJA (ICAL) / VALLADOLID
Castilla y Leén arrancard 2014 con
un nuevo programa para mejorar
el tratamiento de las mujeres que
padecen cdncer de mama. Dentro
de la filosofia que impera en la ac-
tualidad oncoldgica de avanzar en
la medicina personalizada, la Con-
sejeria de Sanidad estrenard el
préximo ano un programa de test
gt‘n('}micr] ql]t‘ permite a ](]S prn—
fesionales afinar en la pauta una
vez que la paciente ha sido inter-
venida. El profesional podrd deci-
dir el tratamiento no sé6lo en fun-
cién de la clinica y las caracteristi-
cas patoldgicas, sino también

dependiendo de las caracteristi-
cas biolégicas de la mujer.

Con este programa, la Conse-
jeria de Sanidad seguird la estela
de autonomias como Cataluna,
Comunidad Valenciana, Pais Vas-
co y Madrid, donde se ha logrado
mejorar el tratamiento en cerca
de un 30 por ciento de las muje-
res incluidas en el programa, has-
ta el punto de evitar en la mayorfa
de los casos el uso de la quimiote-
rapia. El hecho es que el test arro-
ja informacién sobre la agresivi-
dad del tumor y la probabilidad
de reincidencia y, por tanto, datos
adicionales para el tratamiento
de este cdncer, la segunda neopla-
sia mds frecuente en la mujer y
uno de los problemas de salud
mds importantes tanto por su fre-
cuencia como por la mortalidad.

En la actualidad, el profesio-
nal decide, en funcién de la clini-
cay otros parametros médicos,
someter a quimioterapia a la pa-
ciente o a terapia con hormonas,

9]

Rafael Sanchez
Dr. Gral. Planificacion

«Se trata de dar
un paso mas en
beneficio de la
calidad de vida
de las pacientes»

que es menos agresiva, o alos dos
tratamientos. Puede considerar
que hay bajo riesgo de reinciden-
cia y declinar la quimioterapia, ya
que su uso no justificaria los efec-
tos secundarios, o riesgo alto y uti-
lizar quimioterapia y hormonote-
rapia. Se estima que por precau-
cidn entre un 10y un 12 por ciento
de las afectadas puede estar reci-
biendo tratamientos adicionales.

Precisamente, esto es lo que se
pretende evitar con el test geno-
mico, que el profesional cuente
con datos adicionales para afinar
en sus decisiones. «Se trata de dar
un paso mas en beneficio de la ca-
lidad de vida de las pacientes, pa-
ra evitar cuando se pueda la qui-
mioterapia y mejorar en la evolu-
cién y el prondsticon, explica el
director general de Planificacién
e Innovacion, Rafael Sdnchez.

REQUISITOS. La previsidn es que
el estudio, que se realiza sobre el
tejido tumoral, pueda aplicarse a

El patélogo es
«imprescindible»
para un buen
centro del cancer

ICAL / SALAMANCA

La nueva directora del Labora-
torio de Patologia Molecular
del Centro de Investigacidén del
Cédncer, CIC, de Salamanca,
Carmen Garcia Macias, defen-
dio ayer laimportancia de la
figura del patélogo como «im-
prescindible» para que un cen-
tro puntero en investigacion,
como el CIC, funcione bien.

Garcia Macias explicé que
lalabor que realiza este profe-
sional no esta lo suficiente-
mente reconocida en la socie-
dad, a pesar de que se centra
en las técnicas diagndsticas,
tan fundamentales para la
transferencia de conocimien-
tos bédsicos del laboratorio a la
clinica o incluso, para seguir
avanzando en las investigacio-
nes en las que trabajan los pro-
pios cientificos.

Esta patologa detallo que
ha desarrollado la mayor parte
de su carrera en el ambito asis-
tencial, en contacto directo
con los pacientes del Hospital
Clinico de Salamanca y des-
pués de una larga trayectoria
se suma al grupo de investiga-
dores que forman parte de es-
te centro de referencia. Su ex-
periencia, por tanto, puede
aportar «otro punto de vista» a
los investigadores,

Hasta el momento, sefiald
que «la mayoria» de los bidlo-
gos diagnosticaban «con un li-
bro» y esto ralentizaba sus tra-
bajos y no les ofrecia las mis-
mas garantias que un patélogo
especializado.

entre un diez y un veinte por cien-
to de los nuevos diagnaésticos, ya
que no se puede utilizar en todos
los casos. Aproximadamente, se
beneficiarian de la prueba, con
un coste de entre 2,500 y 3.000 eu-
ros, unas 150 mujeres al afio. Este
test estd indicado en pacientes
con cdancer de mama en estadio
dos, sin ganglios inflamados, con
receptores de estrégenos positi-
vos y con un factor de crecimien-
to epidérmico negativo.

La intencidén de Sanidad es re-
unir durante este mes a la comi-
sidn que liderard el programa, in-
tegrada principalmente por on-
cologos, con el objetivo de fijar los
criterios, pautas y el protocolo en
general para adecuar las solicitu-
des y fijar el seguimiento. Con es-
tos mimbres, el programa estarfa
en condiciones de comenzar a ro-
dar en 2014 en toda la Comuni-
dad, una vez que se aten otros ca-
bos como el tipo de test y plata-
forma, puesto que hay varias.



