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El equipo de Coveiias
trabaja con estos
medicamentos desde

=,
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Rafael Covenas, investigador del Instituto de Neurociencias de Salamanca. :: icaL

Muestran la eficacia de una medicina
contra el vomito para reducir tumores

El avance cientifico ha
sido demostrado en
animales por un grupo
de investigadores
salmantinos y sevillanos

I Y.R.T./ ICAL
SALAMANCA. Un grupo de inves-
tigacion formado por los cientificos
procedentes del Instituto de Neu-
rociencias de Castilla y Leon, Incyl,
Rafael Coveiias, y del Hospital Vir-
gen del Rocio de Sevilla, Miguel Mu-
fioz, han conseguido demostrar ‘in
vivo’, en modelos animales, que un
medicamento, normalmente utili-
zado para las nauseas, Aprepitant,
reduce el tamano de los tumores en
cancer de huesos de forma «signifi-
cativan.

Segun explico Coverias, los expe-
rimentos realizados en ratones a los

que se les transplanto células tumo-
rales humanas, han resultado «muy
positivosn, ya que han probado una
vez mas la eficacia de este medica-
mento, pero para un uso antitumo-
ral cuando se administra en mayo-
res dosis.

Covenas resalté que llevan tra-
bajando con estos medicamentos
desde el afio 2003 y al igual que en
el caso del osteosarcoma, cuyos tra-
bajos se han publicado este mes de
enero, también han obtenido resul-
tados satisfactorios con otras 15 li-
neas celulares humanas, aunque en
estos casos en el laboratorio, es de-
cir, ‘in vitro’,

Cuando a los ratones que pade-
cian tumores se les administro Apre-
pitant junto con un medicamento
citostatico, habituales para el trata-
miento del cancer, su tumor no solo
no aumentaba, sino que se reducia
considerablemente, mientras que

en los animales de control, el cin-
cer continuaba con su proceso de
crecimiento.

Ya desde el inicio de las investi-
gaciones confesé que pudieron pro-
bar en el laboratorio los efectos po-
sitivos de dicho medicamento, ele-
gido porque estaba aprobado y en el
mercado, pero sin embargo lamen-
ta que atin no han conseguido la fi-
nanciacién suficiente para dar el si-
guiente paso y realizar los ensayos
clinicos para que si finalmente es
efectivo, llegue a los pacientes de
cancer y contribuya a que puedan
vencerlo.

Aprobado por las autoridades es-
panolas desde el afio 2005, el ensa-
yo clinico en pacientes estd a la es-
pera de encontrar los fondos nece-
sarios para realizarlo, aunque Cove-
fias manifesto que no pierde la es-
peranza de que al final lleguen de
un modo u otro, por la importancia

que podria tener para su uso en el
futuro.

Gracias a sus investigaciones, este
grupo logro probar por primera vez
que las células tumorales «expresa-
ban» mas receptores NK1, neuro-
quinina 1, que las células normales
y junto con la sustancia P, que es un
neuropéptido que se libera a partir
de las terminaciones nerviosas, se
producen una serie de funciones
biologicas, entre ellas el desarrollo
del tumor, por lo que el siguiente
paso que se plantearon fue el de «blo-
quear esa accioény.,

Para conseguirlo utilizaron los
antagonistas de los receptores NK1,
concretamente usaron dos, el Apre-
pitant y el Fosaprepitant, éste ulti-
mo que se administra via intrave-
nosa.

Al tener las células tumorales en
cultivo, pudieron conocer la veloci-
dad a la que crecen en un proceso

el afio 2003

Los investigadores
creen que «en principio
serviria para todo

tipo de tumores»

normal, lo compararon con los re-
sultados obtenidos al afiadir con-
centraciones de la sustancia P, cons-
tatando que la actividad micogéni-
ca crecia. Después anadieron al pro-
ceso la sustancia P con el antagonis-
ta, Aprepitant y se demostré que el
ritmo de divisién celular era menor.

Ademis, han descubierto que
cuando se aumenta la dosis del an-
tagonista, la célula tumoral entra
en un proceso de muerte programa-
da, llamada apoptosis, logrando asi
matar «a todas las células tumora-
lesn, mientras que las sanas no re-
sultan dafiadas, porque se necesita
mis cantidad de medicamento para
ello.

Resultados

En los ensayos con animales, ‘in
vivo', los resultados fueron los es-
perados, porque el Aprepitant ade-
mas de reducir el tumor, logroé evi-
tar que se produjera metdstasis o re-
ducir considerablemente las posibi-
lidades de que se dividiera la célula
mas rapidamente.

En cuanto al futuro, destacé la
importancia que tiene el receptor
NK1 como una «buena y adecuaday
diana terapéutica, ya que hay que
administrar tres veces mas cantidad
del antagonista para producir el mis-
mo efecto de apoptosis en las célu-
las sanas que en las tumorales.

En comparacion con la quimio-
terapia, indicé que ésta provoca tam-
bién la muerte de células sanas, por-
que «no hay una dianay y sin em-
bargo con este tratamiento aunque
se van a eliminar también células
no cancerigenas, estaria «muy diri-
gidoy hacia las dafinas en el orga-
nismo, debido a que ¢sobreexpre-
san mas NK1» y ese receptor es «vi-
tal para su desarrolloy.

Este medicamento se administra
por via oral, a través de una pastilla,
y estos investigadores creen que «en
principio serviria para todo tipo de
tumoresy.



