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FOTO FACILITADA POR EL PROGRAMA DE VOLUNTARIADO JOVEN DE CaASTILLA v LEON

Actividad educativa en el Centro Juvenil Trascampus de la capital.

Una red de manos tendidas

Mas de 2.000 personas forman parte de los programas de voluntariado de Zamora
Cruz Roja, Caritas y Comité Antisida, las asociaciones con mas «altruistas»

Judit Calvo

No hay un perfil comiin en el que
se pueda englobar a las personas
que deciden dedicar parte de su
tiempo de ocio a los demis. En Za-
mora mds de 2.000 personas for-
man parte de la Red de Voluntaria-
do, asi como del Programa de Vo-
luntariado Joven de Castilla y Le-
on.

Jévenes, pero también adultos
trabajadores, con formacion uni-
versitaria o estudios primarios, per-
sonas jubiladas... un amplio abani-
co de zamoranos configura un en-
tramado que fija sus objetivos en el
bien comiin.

La Red de Voluntariado engloba
en Zamora a 17 entidades sociales,
la Asociacion de Familiares Alzhe-
imer , Asecal (de infancia, juventud

y accién social), Asprosub, Centro
Menesiano ZamoraJoven, la Aso-
ciacion Zamorana de Esclerosis
Muiltiple, Cdritas Diocesana, Cruz
Roja, Feafes, (de salud y discapaci-
dad), Fundacién Intras, ONCE, la
plataforma de voluntariado de la
Universidad de Salamanca, el Co-
mité Antisida, la Asociacion Sana-
gua-Aspace, el Centro Juvenil Tras-
campus, la Asociacién Espatiola
Contra el Cincer. Liga Zamorana
de la Educacién y la Fundacién Se-
cretariado Gitano.

La erisis hace que la financiacién
que aportan a la Red el Ayunta-
miento y Diputacién no sea mas
que simbolica en estos momentos,
y la cuantfa mds importante son los
alrededor de 3.000 euros que les
llegan en concepto de IRPF, es de-

cir, gracias que la famosa cruz de la
declaracién de la renta, dedicada a
fines sociales.

Los jovenes tienen un tiempo de
voluntariado mds escaso que los
adultos, «porque encuentran traba-
jo fuera y se marchan, o tienen otros
cambios en su vida», explica Raquel
Prieto, responsable de la Comision
de Formacion de la Red, un drea en
la que se estdn volcando todos los
recursos, «ahora la sociedad de-
manda mucho la formacién y los
voluntarios, cudnta mas tengan mu-
cho mejor, por eso todo el dinero
que nos llega lo destinamos a ese ti-
po de actividades», afirma.

Precisamente la sede de Protec-
cién Civil acoge estos dias un curso
de primeros auxilios encaminado a
que los miembros de las distintas
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Trabajadoras sociales ensefian a un grupo de nifios varias técnicas decorativas.

entidades puedan contar con recur-
50s a la hora de desempeiiar su la-
bor. Ademas de esta Red, el Progra-
ma de Voluntariado Joven de la re-
gién, que coordina la Federacion de
Centros Juveniles Don Bosco, tra-
baja en este dmbito desarrollando un
programa de accién voluntaria para
jovenes de entre 18 y 30 afios, que
asumen el compromiso de forma
voluntaria y desinteresada.

Si un joven quiere participar en
el programa, que estd abierto de
forma ininterrumpida, tiene que
presentar su solicitud de forma te-
lematica, a través del Portal Web
del Instituto de la Juventud de Cas-
tilla y Leén (htpp://www.juven-
tud.jeyl.es) o en la pigina Web del
Carne Joven Europeo
(http://www.castillayleonjo-

ven.com), En cuanto la solicitud
llegue a los responsables, el coordi-
nador interprovincial se pondrd en
contacto con el voluntario, Ademds,
también es posible hacerse miem-
bro de forma presencial en las Ofi-
cinas de la Red de Igualdad y Ju-
ventud Activa de la Junta.

«Promover el compromiso per-
sonal y la participacion social del
voluntariado, favoreciendo la
transformacion de la sociedad ha-
cia un nuevo modelo, mds justo y
habitable», es la base de este mo-
vimiento, que cuenta con un buen
nimero de personas que realizan
una labor, que no por silenciosa es
menos efectiva. La crisis ha hecho
que los voluntarios sean mds nece-
sarios que nunca. Puede que sea el
momento.



