LA GACETA REGIONAL DE SALAMANCA

SALAMANCA

Seccién: LOCAL Valor: 1.458,00 € Area (cm2): 550,0 Ocupacién: 59,81 %

Documento: 1/1

27/02/14
Prensa:  Diaria
Tirada: 15.732 Ejemplares
Difusion: 13.240 Ejemplares

90S6¥€6. ‘PO

Pagina: 11

Autor: ALEJANDRO SEGALAS | SALAMANCA _ Num. Lectores: 69000

El Hospital lidera un plan internacional
para tratar la trombosis venosa

El trabajo, publicado en la prestigiosa revista cientifica “Journal of Vascular Surgery”,
persigue identificar como elevar el nimero de pacientes que se medican en casa
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Un equipo de investigacion lide-
rado por Francisco Lozano, cate-
dratico del Departamento de Ci-
rugia de la Universidad de
Salamanca y jefe de seccion de
Cirugia Vascular del Complejo
Asistencial de Salamanca, ha
presentado un protocolo en el
que pretende incrementar las
posibilidades del tratamiento
ambulatorio (sin necesidad de
ingreso) en las trombosis veno-
sas profundas de las extremida-
des inferiores sin embolia pul-
monar asociada. Esta patologia
se relaciona con la formacion de
un coagulo sanguineo en una ve-
na que se encuentra en lo pro-
fundo de una parte del cuerpo.
Afecta principalmente las venas
grandes en la parte inferior de la
pierna y el muslo.

Este planteamiento permiti-
ria “reducir las estancias hospi-
talarias y disminuiria los costes
economicos, sin modificar la
efectividad del tratamiento y, so-
bre todo, garantiza la seguridad
para el paciente”, segun infor-
mo Francisco Lozano, cuyo tra-
bajo ha sido publicado reciente-
mente por la prestigiosa revista
cientifica “Journal of Vascular
Surgery”, principal publicacién
en el mundo de esta especialidad
médica.

Los investigadores llevaron
a cabo el trabajo sobre una
muestra de casi 14.000 pacientes
procedentes de diversos hospita-
les europeos de Grecia, Portugal
y Espana (lugares donde se ha
manifestado severamente la cri-
sis economica).

Francisco Lozano realizo el
estudio en colaboracion con los
reputados especialistas en enfer-
medad tromboembadlica Manuel
Monreal y Javier Trujillo-San-
tos. Ademas, el equipo salmanti-
no ha contado con la ayuda de
bases de datos internacionales.
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“Hay que seleccionar muy bien a los pacientes”

L coordinador del proyec-
Eto. Francisco Lozano, ex-

plico ayer a este diario que
el consorcio de investigacion res-
ponsable de este trabajo esta a
punto de coneluir un modelo ma-
tematico que sera publicado pro-
ximamente y que permitira dis-
criminar de forma sencilla y
segura a los posibles candidatos
al tratamiento ambulatorio para
esta patologia.

Los beneficios resultantes en
el caso de aplicarse esta nueva
metodologia superarian al mis-
mo tiempo los aspectos economi-
cos, debido a que “también mejo-
ra en el paciente la percepcion de
la asistencia médica recibida y,

—

Francisco Lozano.

sobre todo, su calidad de vida”,
concluye el responsable de la in-
vestigacion.

“Con estos calculos matema-

ticos, pensamos que el 70% de los
pacientes con trombosis venosas
profundas no necesitan ingreso,
pero estamos calibrando el siste-
ma para que con seguridad poda-
mos seleccionar qué usuarios co-
rren algliin riesgo y cuales no por
no ser ingresados”, remarca Lo-
zano, que alerta de que esta pato-
logia puede derivar en cuadros
clinicos graves como la embolia
pulmonar.

En la provincia de Salaman-
ca, se suelen ver unos 200 pacien-
tes al ano con esta patologia de
trombosis venosa profunda y es-
tadisticas de cerca de la mistad
son a los que se les trata en el
propio domicilio.



