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Una zamorana investiga la mejora de los
tratamientos en el cancer de higado

Elisa Lozano Esteban recibe de manos del rector de Salamanca, Daniel
Herndndez, el premio extraordinario a la tesis del area de Medicina

Carlos Gil

La zamorana Elisa Lozano Es-
teban, una joven de 28 aios que se
encuentra a la vanguardia de la in-
vestigacion en la linea de los trata-
mientos contra el cincer de higa-
do, acaba de recibir el premio ex-
traordinario a la mejor tesis docto-
ral de la Universidad de
Salamanca en el drea de medicina,
galardén que recogié el pasado
miércoles de manos del rector, Da-
niel Sdnchez Ruipérez.

Los tumores hepdticos (de higa-
do) constituyen el tipo de cdncer
miis frecuente y son la tercera cau-
sa de muerte por esta enfermedad.
Dentro de ellos los mds comunes
son el carcinoma hepatocelular y
el colangiocarcinoma, y ambos
presentan una alta tasa de mortali-
dad, debido a su evolucién silen-
ciosa que dificulta el diagndstico y
a unas opciones terapéuticas limi-
tadas. «Suelen tener un prondstico
funesto», explica la investigadora,
«porque cuando se detectan se ha-
ce en una etapa muy tardia y las
opciones terapéuticas fallan».
Efectivamente, muchos de los fir-
macos antitumorales utilizados en
la clinica actual, como el sorafe-
nib, presentan una baja efectividad
por la aparicion de resistencia a la
quimioterapia.

«De ahi el interés en descubrir
estrategias que permitan superar la
quimioresistencia, buscar la expli-
cacion por la cual unos pacientes
responden al tratamiento y en otros
la respuesta es nula. Porque por
ejemplo este medicamento es muy
eficaz “in vitro”, pero cuando se pa-
sa a la prictica clinica, muchos pa-
cientes desarrollan resistencias».
Conocer los mecanismos que pue-
den reducir la eficacia antitumoral
puede ofrecer ventajas para la se-
leccién adecuada de los pacientes
candidatos a responder al trata-
miento, explica la investigadora.

«Ademds. en muchas ocasiones
los efectos secundarios adversos
causados por la quimioterapia ha-
cen que el tratamiento tenga que ser
interrumpido, por lo que dirigir el
farmaco de manera selectiva hacia
las células tumorales, evitando el
efecto téxico en otros tejidos, po-
dria ser una buena estrategia». Por
ello utilizé en la tesis doctoral mo-
delos «in vitro» e «in vivo» para
profundizar «en varios aspectos re-
lacionados con la patogénesis del
colangiocarcinoma (cdncer de las
vias biliares) y se han evaluado es-
trategias de vectorizacion de fir-
macos». A mayores, ha utilizado
téenicas de biologia molecular y
cultivos celulares para investigar el
papel de proteinas transportadoras
implicadas en la vectorizacion o en
la resistencia a firmacos antitumo-
rales en cdncer hepético».

Foro UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

Elisa Lozano Esteban recoge el premio extraordinario a la mejor tesis doctoral de manos del rector, Sanchez Ruipérez.

Los ensayos sirven
para ver la implicacién
de una proteina en el
buen o mal resultado
de la terapia

quimioterapia. El objetivo es doble,
por un lado poder seleccionar me-
jor a los pacientes, para aplicar los
tratamientos adecuados sélo en los
que la quimioterapia funcione y por

otro tratar de descubrir mecanismos
que mejoren esa respuesta positiva.

La linea de investigacion puede
ser importante para el tratamiento
de unos pacientes que ahora mismo
disponen de pocas soluciones a su
enfermedad, si bien la investigado-
ra zamorana se muestra muy cauta.
«No me gustaria crear falsas espe-
ranzas. Hemos dado pasos que de-
muestran que puede ser potencial-
mente dtil, pero hay que ser un po-
co cautelosos porque hay que dar
todavia el paso para la aplicacién

real», en la clinica diaria. Elisa Lo-
zano continta su linea de investiga-
cidn en el laboratorio que dirige
Juan José Garcia Marin, Catedriti-
co del Departamento de Fisiologia
y Farmacologia, y director de su te-
sis doctoral, junto con la doctora
Rocio Rodriguez Macias, profeso-
ra titular del departamento.

El trabajo fue posible por un con-
trato de investigacidn de la Junta y
el Fondo Social Europeo y sus re-
sultados han sido publicados en va-
rias revistas cientificas.

Autora de trabajos relacionados con la
resistencia tumoral a la quimoterapia

Elisa Lozano Esteban tiene 28 afos y es natural de
Zamora, aunque desciende de Monfarracinos, locali-
dad natal de sus padres, Miguel Angcl y Maria Luz,
Licenciada en Biologia por la Universidad de Sala-
manca, tiene un midster universitario en fisiopatolo-
gia y farmacologia celular y molecular y obtuvo el
doctorado en julio de 2013 con la tesis titulada «De-
sarrollo de modelos experimentales de colangiocar-
cinoma y su utilizacién en la investigacién del inte-
rés de los transportadores ASBT y OCTL en la vec-
torizacién de farmacos antitumorales», calificada con
sobresaliente cum laude.

tor, Daniel Herndndez Ruipérez, conté también con
la asistencia del vicerrector de Promocion y Coordi-
nacién, José Angel Dominguez Pérez; la vicerrecto-
ra de Atencion al Estudiante y Extension Universita-
ria, Cristina Pita Yafiez; la vicerrectora de Interna-
cionalizacién, M* Angeles Serrano; el vicerrector de
Ordenacién Académica y Profesorado, Mariano Es-
teban de Vega; la vicerrectora de Docencia, Carmen
Ferndndez Juncal; y la secretaria General, M® Luisa
Martin Calvo.

La zamorana ha realizado otros trabajos, como la
tesina, titulada «expresion del receptor de membrana
para los dcidos biliares TGRS en células de placenta
humana» o la redaccién de uno de los capitulos del
libro sobre «Bases moleculares de la resistencia tu-
moral a la quimioterapia».



