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Los principes de Asturias ya se sometieron al detector de emocio-
nes en la pasada edicién de Fitur, en el stand de Turespana, y mi-
di6 sus preferencias a la hora de elegir destino turistico. El disposi-

tivo, que se ha creado en Castilla y Ledn y se basa en la actividad
eléctrica del cuerpo humano, tiene aplicaciones en campos tan im-

portantes como la lucha contra el alzhéimer y la drogadiccion.

Detector de emociones

Un dispositivo creado en Avila, capaz de medir sentimientos, se convierte
en herramienta eficaz en tratamientos contra el alzhéimer y la drogadiccion

Sergio Fuentes Sanchez.
Salamanca

El detector de emociones ya exis-
te y se llama Sociograph y. ademis,
es castellano y leonés cien por cien,
nacido en la Universidad de Sala-
manca en su Campus de Avila, es co-
mercializado por Sociograph Neuro-
marketing S.L., empresa palentina
con sede en Valladolid. Cuatro pro-
vincias coordinadas para desvelar qué
es lo que nos gusta y qué no, en defi-
nitiva, medir nuestros sentimientos a
través de la electricidad que despren-
demos.

El catedrdtico de Psicologia Evo-
lutiva de la Escuela Universitaria de
Educacién de Avila José Luis Marti-
nez Herrador creo este mecanismo
«en una especie de trabajo conjunto»
con el profesor de Psicologia Social
de la Universidad de Salamanca Eu-
genio Garrido, que le retransmitié la
inquietud de investigar como un jura-
do podia reaccionar ante las declara-
ciones de un testigo. Tomando esa
idea como punto de partida, Martinez
Herrador desarrollé un detector que
mide las reacciones conjuntos de gru-
pos de personas.

El profesor universitario describié
esta iniciativa como una «técnica iné-
dita ya que no se habia hecho nada
para medir las reacciones conjuntas».
Esta prictica, tal y como explica la
cofundadora de Sociograph Neuro-
marketing S.L., Elena Martin Guerra,
son estudios y «no simplemente por
el gusto, que con un simple cuestio-
nario podriamos conocer, sino que
cogemos una actividad fisiolGgica.
como es la actividad eléctrica de
nuestro cuerpox para conocer el nivel
de atencién y emocion que experi-
menta un grupo dﬂ personas.

Ambos destacaron que los grupos
de trabajo pueden superar el centenar
de personas y como matiz6 Martinez
Herrador, lo més importante es que se
pueden trabajar estas variables de ma-
nera conjunta y sincronizada y en
tiempo real. Por su parte, Martin
Guerra, asegurd que mide la comuni-
cacién «de una forma objetiva» y po-
demos saber «de forma cientifica lo

que estd pasando y lo que cada esti-
mulo provocas.

Las dreas de trabajo son variadas
aungue como valoré Martin Guerra,
todas son afines a la comunicacion, y
una de ellas «muy importante pero

Somos seres eléctricos

Para conseguir los parametros de deteccion de nuestra emocion,
en palabras del profesor Martinez , «lo que medimos realmente es
la respuesta electrodérmica de nuestro cuerpo». Es una actividad
muy compleja, definioé porque la piel es un «organo amplio» y ma-
nifiesta respuestas psicologicas, «cuando nos pillan en una situa-

ion complicada, nos ponemos rojos», explicd. Debido a esta com-
plejidad, lo que se registra es esa actividad de la piel, que esta con-

rolada por impulsos nerviosos que hacen que las células modifi-
quen sus propiedades biogquimicas y «eso es lo gque medimoss»,
destacd. Martin Guerra aseguro que « el nivel de resistencia eléc-

rica de |a piel es inversamente proporcional al nivel de atencion
que nosotros tenemosy, a partir de ahi se pueden sacar esos valo-
res. «Es muy parecido al detector de mentiras», argumento.

todavia en una fase muy experimen-
tal» son los tratamientos socio-sani-
tarios. En concreto, subrayd, en en-
fermos que no pueden expresar lo
que quieren «pero esto no quiere de-
cir que no estén sintiendo algo», un

campo «amplio que informaria no
s6lo del impacto del estimulo sino ha-
cer que ese estimulo sea mas efecti-
vow, inclusive para valorar el grado de
afeccion de personas con Alzheimer
0 Autismo, por ejemplo, y si conocen
0 no a sus familiares.

Martinez Herrador, explicé que
para este tipo de enfermos hay dos vi-
as de utilizacién, una de ellas serfa co-
mo instrumento para que enfermos y
familiares se pudieran comunicar y,
por otro lado, se podria trabajar en
grupo para ver cémo responden a dis-
tintos estimulos « y poder «acceder,
de alguna manera, al mundo interior
de estos enfermos» de una forma psi-
cofisiolGgica que me permita saber
las reacciones emocionales que estdn
teniendo esas personas».

Otro campo muy interesante, des-
tacé el profesor, seria el tratamiento
grupal, «es decir, desde grupo de al-
cohdlicos, drogadiccién, lo que se lla-
ma interaccion psicocomunitarias, de
esta manera se podria valorar cudl es

la reaccion del grupo y ademis
lo puedo registrar en vi-
deo, sincronizado con
la sefial y luego pos-
teriormente ver co-
mo ha reacciona-
doel grupo y co-
nocer que impac-
108 $0n positivos
para el tratamien-
to y cuiles no.

Actualmente, in-
formd Martin Guerra,
se estd trabajando, sobre-
todo, en comunicacién au-
diovisual para «testar series de televi-
sién», como por ejemplo, «El Princi-
pe» 0 «B&B» y con la ficcién ya
emitida «Alatriste». También se au-
dit6 en festivales como la Seminci y
el de cine de Gijon. Asi mismo, en la
pasada de edicién de Fitur, sus Alte-
zas Reales los Principes de Asturias,
lo probaron en el stand de Turespana
como medidor de destinos turisticos.
También es una herramienta (til pa-
ra probar la eficacia de discursos po-
liticos a la hora de hacer llegar el

mensaje o la cata de alimentos




