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Relatos de un
sufrimiento comiin

Nueve afectadas por
elcancerdemama
trasladansu experiencia
aunlibro cuyos
beneficios sedestinanal
Centro de Investigacion
deSalamanca

:: REDACCION / WORD
SALAMANCA. Nueve historias
unidas por el mismo dolor. Nueve
dolores unidos por el mismo cordén
umbilical. ‘ Tan alto como un ciprés’
esun libro compuesto por una serie
de relatos escritos por nueve muje-
res que han sufrido cincer de mama
y que decidieron hace un afio com-
partir sus emociones, su experien-
cia y su aprendizaje tras la enferme-
dad con el fin de trasladar primero
todos esos sentimientos a las perso-
nas que se vean en su misma situa-
cién y con el objetivo dltimo de do-
nar los beneficios de su venta al Cen-
tro de Investigacion del Cincer en
Salamanca.

Lainiciativa partio del drea de On-
cologia del Complejo Asistencial de
Avila, sobre todo de Socorro Her-
ndndez auxiliar de enfermeria de
esta unidad y psicéloga, que animé
a estas pacientes a contar sus histo-
rias personales.el libro ‘Tan alta como
un ciprés’, en el que nueve mujeres,
tratadas todas ellas en el hospital
abulense de Nuestra sefiora de Son-
soles, narran su lucha contra el can-
cer de mama.

Esta publicacién tiene su origen
en la decision que un dia tomo Ali-
cia, enferma de cancer de colon, de
relatar por escrito toda su historia.
El Servicio de Oncologia del Hospi-
tal Nuestra Sefiora de Sonsoles va-
loré esta iniciativa y se embarcé en
un proyecto de mayor dimension:
recoger en un libro la experiencia
de un grupo de mujeres en su lucha
contra el cincer de mama.

Segiin cuenta una de las protago-
nistas, «Socorro, psicooncéloga del
hospital, nos propuso a nueve mu-
jeres contar nuestras experiencias
con el cincer que estamos padecien-
do, y nos cit6 a todas en el hospital.
No nos conociamos entre nosotras,
y cada una estaba en una fase dis-
tinta de la enfermedad. Tras reunio-
nes, encuentros y mas reuniones,
conseguimos que este libro fuera to-
mando forma, asesoradas en todo
momento por la periodista Lola Lé-
pez Contrerasy.

Cancién de Luz Casal

El titulo del libro, “Tan alta como un
ciprés’, esta inspirado en la cancién
de Luz Casal ‘Flor prometida’, y su
portada, una acuarela con maripo-
sas revoloteando, esta disefiada por
el pintor Juan Piedrahita, segtin in-
formaron fuentes de la Institucién
académica vallisoletana.

El principal objetivo de esta ini-
ciativa es ayudar a todas las perso-
nas a las que se les diagnostica un
cancer, y los beneficios de la venta
del libro -publicado por la editorial
abulense Caldeandrin- se destinan

Algunas de las autoras que han tomado parte en el libro. :: worp

al Centro de Investigacién del Cin-
cer de Salamanca. ‘Tan alta como un
ciprés’ cuesta 10 euros y va ya por
la cuarta edicion.

Las autoras son Marisol Mangue-
1o Montes, Cristina Garcia Guerre-
10, Carmen Blizquez, Sonia Rebeca
Hernindez Riesco, Beatriz Jiménez

del Monte, Concepcion Velizquez
Contreras, Maria Teresa Jiménez Mu-
fioz, Maria Jesus Garcia y Josefa Apa-
ticio Aparicio. «En estos nueve rela-
tos vamos a encontrar las armas que
cada una de nosotras hemos utiliza-
do en esta lucha, unas con un toque
de humor, otras con el deporte, la

muisica, nuestros maridos, hijos, con
salidas al campoy, cuenta Marisol
Manguero, quien afiade que «es un
libro que habla de dias duros, dias
muy duros, pero también de dias fe-
lices, de momentos emocionantes,
de personas fantésticas. Es un libro
que habla sobre todo de viviry.



