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EN IMAGENES

Nueva 3plicaci(§n de nu-
tricion de la Universidad.
La Universidad de Salamanca pre-
sento ayer la aplicacion para mo-
viles “Nutrigen” con la que se pre-
tende dar una guia de nutricion
personalizada para mantener los
habitos alimenticios de una dieta
mediterranea. Asi, permite conse-
guir un plan nutricional persona-
lizado y adaptable tras la previa
realizacion de un test genético. El
objetivo de esta herramienta es
conseguir un plan saludable “ale-
jado de las dietas milagro”, segin
explico Juan Macias Nuiiez de la
Cétedra Extraordinaria Fiiperva
de Hipertension, Riesgo Cardio-
vascular y Geriatria de la Facul-
tad de Medicina. | GUZON




