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Un sistema informatico ayuda
a determinar ingresos por TVP

SALAMANCA
ALEJANDRO SEGALAS

Un equipo de investiga-
cién internacional ha de-
sarrollado un programa
informatico de bioesta-
distica que servira para
determinar mediante cal-
culos matematicos si un
paciente con trombosis
venosa profunda (TVP)
puede ser tratado de for-
ma ambulatoria o precisa
ingreso hospitalario, se-
gun ha explicado a Diario
Mepico Francisco Lozano,
catedratico del Departa-
mento de Cirugia de la
Universidad de Salaman-
ca y jefe de seccién de Ci-
rugia Vascular del Com-
plejo Asistencial de Sala-
manca.

"El programa funciona
mediante una férmula en
la que entran en juego
hasta 40 variables de ca-
racteristicas del paciente

como la edad, patologias
como insuficiencia car-
diaca, cifra de plaquetas
y demas. Después, asig-
nando unos valores se ob-
tiene un resultado que es
el que determina si se in-
gresa o no al usuario”,
afiade Lozano, que pone
de manifiesto que las va-
riables estan siendo obte-
nidas del Riete (Registro
Informatizado de la En-
fermedad Tromboembo-
lica), que posee una base
de datos con mas de
40.000 pacientes proce-
dentes de diferentes pai-
ses del mundo.

INGRESOS
Los beneficios resultan-
tes en el caso de aplicarse
esta nueva metodologia
se traducirian en una re-
duccion de ingresos hos-
pitalarios y una mayor sa-
tisfaccion de los enfer-

Francisco Lozano, catedratico de la Universidad de Salamanca.

mos. "También mejora en
el paciente la percepcién
de la asistencia médica
recibida y, sobre todo, su
calidad de vida", ha argu-
mentado el coordinador
del proyecto.

El grupo de investiga-
cién estima que en torno
al 70 por ciento de los ca-
sos se pueden tratar de
forma ambulatoria con
"seguridad y calidad para
el paciente", puntualiza
Lozano, para quien la se-
guridad debe ser el prin-
cipal eje dela seleccion de
pacientes.

La primera fase de este
proyecto ya se ha publica-
do en Journal of Vascular
Surgery. En este trabajo
inicial, el equipo de cien-
tificos investiga si se pue-
den incrementar las posi-
bilidades del tratamiento
ambulatorio en las trom-
bosis venosas profundas
de las extremidades in-
feriores sin embolia pul-
monar asociada.

Este planteamiento
permitiria "reducir las es-
tancias hospitalarias y
disminuiria los costes
economicos, sin modifi-
car la efectividad del tra-
tamiento y, sobre todo,
garantiza la seguridad
para el paciente", segin
Lozano.

Los investigadores lle-
varon a cabo el trabajo so-
bre una muestra de casi
14.000 pacientes proce-
dentes de diversos hospi-
tales europeos de Grecia,
Portugal y Espafia, luga-
res donde se ha manifes-
tado gravemente la crisis
economica.



