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La reina Sofia arropé ayer con su presencia la inauguracion del IT
Simposio internacional «Avances en la investigacion sociosanitaria
en la enfermedad de Alzheimer, organizado por la Fundacion Gene-
ral de la Universidad de Salamanca con la colaboracion de la Funda-
cion Reina Sofia y el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Per-
sonas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias.

Stop al alzhéimer

La reina Sofia arropa con su presencia el Il simposio internacional

sobre los avances en la enfermedad y otras demencias en Salamanca

Salamanca, ICAL

La reina Sofia viajé ayer hasta
Salamanca para asistir a la inaugu-
racion del 1T Simposio internacional
«Avances en la investigacién socio-
sanitaria en la enfermedad de Alzhe-
imer», demostrando una vez mis el
respaldo de la Casa Real a las cau-
sas sociales.

Un acto que contd con la presen-
cia de la ministra de Sanidad, Ana
Mato, del presidente de la Junta de
Castilla y Ledn, Juan Vicente He-
rrera, del Alcalde de Salamanca, Al-
fonso Ferndndez Manueco y del
rector de la Universidad de Sala-
manca, Daniel Herndndez Ruipérez,
acompaiiados por diferentes autori-
dades de la regién y de la provincia.

Durante la inauguracion, Ferndn-
dez Manueco destacé que el Sim-
posio hace de que Salamanca esté a
la «vanguardia para difundir las in-
vestigaciones del alhzéimer». Una
labor que calificé de «muy impor-
tante para la sociedad y en concreto
para los pacientes y la familia».

También destacd que Salamanca
es una ciudad solidaria y que no hay
que olvidar que en tiempo de difi-
cultades, «estds son mayores para
los que requieren atencién conti-
nuada». Asegurd que Salamanca y
Castilla y Ledn son un ejemplo na-
cional en atencién a los pacientes
con alzhéimer y otras demencias, y
agradeci6 a la reina el apoyo que la
Casa Real ofrece a la capital del
Tormes.

Por su parte, Daniel Herndndez
pronosticé que en 2.050 se espera
que el 30 por ciento de la poblacién
espafola padezca alzhéimer, algo
que viene asociado a la mayor espe-
ranza de vida. Por lo que afirmé que
la investigacion es imprescindible
para que «esa longevidad sea dis-
frutada con més salud y mds calidad
de vida».

Unos estudios complejos porque
implican a muchos factores, lo que
hace necesario un «trabajo de ma-
nera coordinada y rdpida» y para
hacer frente «a una sociedad que se-
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ra diferente» y que tendrd que en-
tender el conocimiento de manera
global. Adelanté que proximamen-
te se presentard la versién portugue-
sa del Centro Virtual del Envejeci-
miento dentro de los proyectos
transfronterizos en que se estd tra-
bajando.

La conferencia plenaria del Sim-
posio corrid a cargo del doctor Vla-
dimir Hachinski, presidente de la
World Brain Alliance que afirmé
que los accidentes cardiovasculares
y la enfermedad de alzhéimer au-
mentan con la edad y destapd que
«a menudo, pueden interactuar».
Para el Investigador las lesiones del
cerebro aumentan el efecto de la de-
mencia, por ello, «es muy impor-
tante controlar todas aquellas pato-
logias que nos sea posible». Asegu-

La investigacion biomédica,
bdsica para conocer el cerebro

La ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Ana Mato,
se mostraba ayer convencida de que los avances técnicos y de la
investigacion biomédica haran posible «muy pronto» conocer la
complejidad del cerebro y abogé por transmitir un «<mensaje de
esperanza» sobre las demencias. En su discurso en el simposio,
la ministra aludia a la «complejidad» de los retos planteados en
el ambito del alzhéimer y de las demencias, aunque, segtin sus
palabras, se han conseguido «progresos espectaculares». De ahi
que, en su opinion, «los avances técnicos y de la investigacion bio-
médica haran posible muy pronto conocer la complejidad del ce-
rebro». Mato abogé por el compromiso de las administraciones
para «Ser capaces de transmitir un mensaje de esperanza» y ani-
mo a «continuar llenando de contenido ese mensajes.
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r6 que todas las demencias tienen
un componente cardiovascular que
incide entre el 60 y el 80 por ciento,
como es el caso del Alzheimer.

Hachinski descubrio que tener
alzhéimer y un componente cardio-
vascular duplica las posibilidades de
desarrollar demencia y actualmente
ambas patologias se tratan como si
fueran entidades separadas. El doc-
tor canadiense aseveré que las en-
fermedades cardiovasculares son
tratables y evitables, asi pues, el he-
cho de identificar los componentes
de todas las demencias vasculares
«ofrece la posibilidad de retrasar o
impedir la demencia».

El pais invitado al simposio en
esta edicion fue Francia que presen-
t6 su plan de lucha contra el alzhéi-
mer de la mano de Benoit Lavallart,
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director del mismo y centrado en las
enfermedades neurogenerativas y
que asegurd mejora el acceso al
diagnéstico.

En el acto, el presidente de la Jun-
ta, Juan Vicente Herrera, destac6
que esta comunidad es la que «mds
empleo genera vinculado a los ser-
vicios sociales para personas de-
pendientes: 6,18 por cada mil habi-
tantes, casi el doble que la media de
Espana». Durante su intervencién
atribuy6 a la ciencia y a la sociedad
el «éxito» de la mayor esperanza de
vida en Espafia.

Si bien, ese logro lleva, segtin sus
palabras, aparejados «algunos re-
tos», entre los que menciond «el
mayor protagonismo del alzhéimer
y de otras enfermedades neurode-
generativas»,
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