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RUBEN RODRIGUEZ | Profesor de la Escuela Politécnica que imparte varios cursos de verano

«En los edificios ya no prima la estética,
sino Ia eficiencia energética»

«Qjala hubiera tenido yo, cuando finalicé las ingenierias, la oportunidad de
asistir a unas clases que me simplificaran el jaleo de normativa actual»

Judit Calvo

Llega el verano, pero no el ocio
por imposicién. La Universidad
de Salamanca ofrece varios cursos
en los meses estivales que inclu-
yen los relacionados con ingenie-
ria, eficiencia energética y realiza-
cion de proyectos que se imparten
en la Escuela Politécnica. El pro-
fesor Rubén Rodriguez es el res-
ponsable de tres de ellos.

— ¢ Cémo influye el verano en
una vivienda que no esti bien
aislada? ;Solo afecta el calor?

—Elhecho de que una vivienda
esté mal aislada hace que se incre-
mente la transmisién de la radia-
cion solar incidente a través de los
cerramientos de la vivienda, au-
mentando la temperatura interior
mucho mds que si estuviera bien
aislada. La tnica forma de com-
pensarlo sin hacer «obra» seria
proteger la vivienda del sol me-
diante toldos, buen uso de las per-
sianas, lamas... El problema vie-
ne cuando queremos refrigerar la
vivienda, ya que al tener un aisla-
miento deficiente supondria un
mayor coste conseguir la tempera-
tura de confort al tener que contra-
rrestar unas mayores ganancias
térmicas. Es decir, un mal aisla-
miento permite que, tanto el calor
como el frio, accedan mejor al in-
terior de la vivienda, suponiendo
mds gasto en invierno y en verano,
en el caso de disponer de aire
acondicionado.

—:La gente es menos sensi-
ble en los meses estivales a los te-
mas de eficiencia energética?

—Claro, de forma genérica si,
ya que el aire acondicionado no
estd tan extendido. No viene «de
serie» en pricticamente ninguna
edificacion, sélo en locales comer-
ciales se tiende a climatizar con el
fin de reforzar el bienestar de los
clientes.

—¢A qué publico estin diri-
gidos los cursos de verano que
imparte en torno a estas dreas?
El abanico es amplio. En un
principio los cursos «Energias Re-
novables y Eficiencia Energética
en Edificios» y «Proyectos de Ins-
talaciones e Ingenieria. Tramita-
cion y Legalizacién», estin dirigi-
dos a estudiantes y profesionales
universitarios relacionados con la
Edificacién e Ingenieria de la
construccion, (Grados en diferen-
tes ingenierias, Arquitectos Téc-
nicos, Arquitectos, Ingenieros e
Ingenieros Técnicos, etc. ). El obje-
tivo primordial es fomentar el de-
sarrollo profesional de los titula-
dos universitarios que comienzan
en el sector, dotdndoles de una for-
macién rigurosa que permita al
técnico, desde una visién global
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del proceso, ampliar su conoci-
miento. Cualquier profesional sin
titulacion universitaria podria ins-
cribirse, siempre que, logicamen-
te, esté interesado en adquirir nue-
vos conceptos. En cuanto al de
«Iniciacion al Dibujo con Auto-
CAD» estd orientado a personas
que nunca han empleado esta he-
rramienta, o que la utilizaron hace
algtin tiempo y quieran refrescar
su manejo, permitiéndoles generar
planos y documentos con un nivel
suficiente como para defenderse
sin ningiin problema en el sector
que precisen.

—¢Es buena oportunidad pa-
ra aprovechar el verano y se-
guirse formando?

—~Ojald hubiera tenido yo,
cuando finalicé las ingenierias, la
oportunidad de asistir a unos cur-
so0s en los que me resumieran todo
lo que se tiene que considerar en la
redaccion de proyectos, documen-
taciones, tramitacion, legaliza-
cidn, explicacién de todo tipo de
sistemas de climatizacién (cale-
faccién y refrigeracion), ventila-
cion, energia solar, aerotermia,
biomasa, etc. y sobretodo que me
simplificaran el jaleo de normati-
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Rubén Rodriguez es ingenie-
ro Técnico Industrial, espe-
cialidad Mecanica, e Ingenie-
ro de Materiales por la Es-
cuela Politécnica Superior
de Zamora y posee un pos-
grado oficial en Energias Re-
novables por la Fundacion
Universitaria San Pablo CELL
Es profesor de la Politécnica,
donde ha impartido varios
cursos coma los que pilota
durante este verano en el
Campus Viriato.

va actual existente para centrarme
en las que realmente son impor-
tantes.

—¢La normativa vigente
obliga a tener algiin tipo de ais-
lamiento minimo en las vivien-
das?

—La entrada en vigor del Do-
cumento Bidsico HE «Ahorro de
Energia» del Cdadigo Técnico de la
Edificacion (CTE) en marzo de
este aflo supuso una importante
modificacion, anadiéndose una
nueva exigencia,

de «Limiaciocn Hay quien hace
Comsumogertificaciones muy

del
Energético». Se

produce un cam-baratas, pero ni
bio de concepm,siquiera traza un

de filosofia. La

base del procedi-Plano del inmueble

miento ya no se

centraen las trans-

mitancias limite (la capacidad que
tienen los cerramientos, con sus
correspondientes  aislamientos,
para permitir el paso del frio o del
calor a través de ellos) sino en li-
mitar los consumos energéticos
(calefaccién, refrigeracién y agua
caliente sanitaria). Ahora intervie-
ne el tiempo que se va a usar ese
equipo de climatizacion, por
ejemplo, durante el afo en fun-
¢ion de la zona climdtica de invier-

«Podria impulsarse de nuevo el uso del
adobe por el ahorro que se produciria»

—¢Qué eficiencia prima en las construcciones
de la capital? ;Y el adobe en los pueblos?

—En Zamora, considerando que el parque inmo-
biliario no es demasiado antiguo, se calificarian
con letras E o D. Estd claro que los muros de adobe
presentan unas muy buenas condiciones de aisla-
miento tanto actistico como térmico, todo depende-
rit del espesor de la pared y de con qué tipo de ce-
rramientos lo compares, Si que es cierto que podria
impulsarse nuevamente el uso del adobe debido al
ahorro de energia que se produciria, ya que se redu-
cirfan las demandas de energia tanto para calentar

como para refrigerar las viviendas. El inconvenien-
te es la absorcién de la humedad del suelo.

—¢La obligatoriedad de colocar placas sola-
res en todos los edificios de nueva construccion es
asi? ;Se Estd haciendo?

—Si es obligatorio y si se estd haciendo, esto dl-
timo también gracias a que el Técnico Competente
del Servicio Territorial de Industria se preocupd
desde el principio del cumplimiento de la Normati-
va no s6lo de este tipo de instalaciones sino de, jun-
to con el resto de Técnicos de dicho Servicio, todas
las demis, no como sucedia anteriormente.

no, es decir, no superar unos con-
sumos miédximos al aflo en nues-
tros edificios mediante diferentes
estrategias. Tenemos que olvidar-
nos de esos edificios en los que
primaba la estética con gran parte
de sus cerramientos en contacto
con el exterior y dirigirnos hacia
los «edificios cubo, en los que
existirdin menos pérdidas y, asi,
cumplir con las limitaciones que
establece la normativa.

—A los que venden o alquilan
una vivienda se les exige pagar
para que le certifiquen la efi-
ciencia energética y no sienta
muy bien. ;Cémo les explicaria
su utilidad?

—Lo primero que les hago sa-
ber es que el certificado nace de
la exigencia de una directiva eu-
ropea, el problema es que ha lle-
gado tarde y bajo circunstancias
socioeconémicas complejas. Lo
que estd claro es que no sélo se
trata de obtener el «papelito», si-
no de implementar medidas de
mejora o alterar determinados
hdbitos de consumo para obte-
ner ahorros energéticos. Ademas
se produce una la revalorizacion
del inmueble.

—Hay sin embargo quien lo
hace por precios muy bajos.

—>51i, es gente que ofrece sus
servicios para realizar certifica-
ciones mediante métodos simpli-
ficados a precios ridiculos, sin
efectuar una toma de datos ade-
cuada, sin considerar los som-
breados de los edificios colindan-
tes, sin saber como introducir di-
chos datos de forma correcta en el
programa. Ni siquiera hacen un
plano en condiciones del inmue-
ble. Hacer las co-
sas bien no nece-
sariamente es si-
nénimo de caro,
aunque el hacer-
las excesivamente
baratas si que sue-
le ir mis relacio-
nado con que hay
algo que no se es-
td haciendo como se deberia.

—¢Qué mejoras recomienda
para ganar en calificacién ener-
gética?

—Primero analizar las carac-
teristicas del inmueble, no seria
muy oportuno recomendar un
cambio de caldera en una vivien-
da con sistema de calefaccién y
agua caliente sanitaria centraliza-
do. En cuanto a las ventanas me-
tdlicas sin rotura de puente térmi-
co, vidrio simple y muy permea-
bles al aire si serfa conveniente
recomendar su sustitucién por
unas ventanas con vidrio doble,
una estanqueidad importante y
marcos de PVC de triple cimara.
Toda medida que se recomiende
debe ir enfocada a obtener el ma-
ximo ahorro energético con un
coste moderado que pueda amor-
tizarse en un periodo de tiempo
razonable y asumible, También se
podria hacer referencia a la incor-
poracion de sistemas de energia
solar térmica para el suministro de
agua caliente sanitaria, que tienen
un coste elevado y una amortiza-
cién relativamente larga.




