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Programa para detectar
de manerainmediata el
autismo en todoslos

ninos de la Comunidad

Sonia Calleja/Ical

VALLADOLID- La Consejeria de Sanidad prevé exten-
der este otofio a toda Castilla y Leon el programa de
deteccion precoz del autismo, con el objetivo de redu-
ciral mdximolos efectos que este trastorno causaenel
desarrollo de los nifos. El reto es detectar entre los 18
y 24 meses este problema, un afio antes de lo que es
habitual. Para ello, la Consejeria ya cuenta con datos
de una experiencia piloto que ha sido pionera en Es-
pafia, a raiz de un programa impulsado por la Univer-
sidad de Salamanca que se desarrollaen esta provincia
yenZamora. Lavoluntad del programa no es otra que
lograr ganar tiempoenladeteccién, teniendoencuen-
taqueenlaactualidad los diagndsticos precoces estan
muy pordebajodeloscasosreales, ysabiendo queuna
prontadeteccién, unidaa unaintervencién temprana,
permiten una mejor evolucion del nifo con dificulta-
des de comuni-
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la diferencia en-

treunprondsticofavorable ono, yqueselogranefectos
mucho mds beneficiosos que cuando comienza a los
cincoaiios, seglinrecoge un trabajo sobre este trastor-
noquefirma, entreotrosautores, Ricardo Canal Bedia,
de la Universidad de Salamanca y uno de los respon-
sables de este programa.

En él ponen de manifiesto que el hecho de que los
pediatras y los equipos de atencién primaria estén en
alerta ayuda a buscar los signos de alarmayy, por ende,
a contar con un diagndstico temprano. También, se
estima que una pronta actuacion evita que se tripli-
quen los gastos de atencién en el futuro, y que el pro-
gramapermitird aumentarlasensibilidad ydesarrollar
nuevos recursos de apoyo para el autismo. El germen
de esta prestacién, que la Consejerfa de Sanidad im-
plantard de manera paulatina en todas las dreas de
salud, se encuentra en el trabajo impulsado por la
Universidad de Salamanca..




