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BIOMEDICINA

Avance
plonero para
el mieloma
multiple

La nueva técnica
permitira el diseno
de tratamientos
individualizados y
predecir recaidas

ROCIO BLAZQUEZ
SALAMANCA

n equipo de cientificos del

Instituto de Investigacion Bio-

médica de Salamanca (Ibsal)

ha desarrollado una tecnolo-

gia pionera en el mundo que

permitird el disefio de trata-
mientos mas precisos y eficaces para los pa-
cientes de mieloma multiple. Los investiga-
dores del prestigioso instituto salmantino,
en colaboracion con cientificos del Hospi-
tal 12 de Octubre de Madrid, han logrado un
avance unico en la lucha contra esta enfer-
medad, ya que la nueva tecnologia permite
predecir las recaidas en determinados pa-
cientes.

El director del proyecto, el profesor de la
Universidad de Salamanca, Ramén Garcia
Sanz ha destacado la importancia de este
descubrimiento que facilitara a los especia-
listas prever que enfermos sufriran una re-
caiday por lo tanto actuar «mas directa-
mente» y con tratamientos especificos para
sus casos. En este sentido, el investigador
ha subrayado que este descubrimiento pio-
nero «en todo el mundo», se centraen la
«secuenciacion masiva o profunda» que po-
sibilita detectar hasta una célula maligna
entre un millén de células sanas en pacien-
tes con mieloma mualtiple.

El trabajo, ha sido desarrollado por cien-
tificos adscritos al Grupo Espanol de Mie-
loma, bajo la direccién del profesor Garcia
Sanz, quien forma parte de la Unidad de
Biologia Molecular del Hospital Clinico.

Los investigadores se han centrado en la
complicaciones que provoca la enfermedad

residual del mieloma multiple, ya que has- ESTA |
ta el momento no era posible predecir, ni INVESST[GACION
diferenciar, a los pacientes que iban a re- Ul—ll\{/\\ IHSEE@I(())N
caer tras el primer tratamiento de aquellos DE 250.000
que responden adecuadamente a él. Gra- EURbS

cias a una secuenciacion profunda se am-
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Los profesores Ramon Garcia Sanz y Marcos Gonzalez

plifica en ADN tumoral de los pacientes afec-
tados por la enfermedad para diferenciar-
lo del resto de células sanas y actuar con-
tra las que estdn dafiadas.

Detectar recaidas

En palabras del director de la Unidad de
Biologia Molecular, Marcos Gonzalez, el tra-
bajo permitira prever con exactitud en qué
pacientes volverd a activarse la enferme-
dad después del primer tratamiento y en
cudles no. Gracias a este avance, los facul-
tativos podran plantear una nueva estrate-
gia frente al mieloma mas precisa y adecua-
da cada caso.

Garcia Sanz ha resaltado que lo mejor de
este hallazgo es que se pueden disefiar es-
trategias de tratamiento precisas, ya que
hasta ahora se hacian «a ciegas», con la po-
sibilidad afiadida que se si «un paciente tie-
ne la enfermedad residual minima negati-
va puede interrumpirse el tratamiento».

En el caso de los pacientes que no res-
pondan a los tratamientos dados se pueden
aumentar las dosis farmacolégicas o poner
en marcha nuevas vias de accién contra el
mieloma. Junto al empleo de las nuevas téc-

nicas, como lacitometria y otras de imagen,
los andlisis genéticos permitirdn a los fa-
cultativos recortar el tratamiento y su to-
xicidad y «acercarnos a su curacion».

Después de una inversion cercana a los
250.000 euros, los andlisis necesarios para
realizar este tipo de tratamientos tan sdlo
se pueden hacer en dos laboratorios espa-
noles, uno de ellos el de Salamanca. Sobre
este respecto el profesor Garcia Sanz ha sub-
rayado que, por el momento, esta técnica
so6lo es viable en grupos de 20 pacientes,
aunque se ha mostrado convencido de que
en el plazo de un afo se podra hacer de for-
ma individualizada.

El estudio de investigacion aborda la de-
licada problematica que rodea la enferme-
dad residual de mieloma multiple. Hasta
ahora, seguin explico el director del proyec-
to, no era posible diferenciar los pacientes
que iban a recaer de los que tenian una evo-
lucion positiva.

Para la ejecucion del proyecto cientifico,
se ha trabajado con 133 pacientes espafio-
les cuyas muestras han sido analizadas en
el Complejo Hospitalario de Salamanca u
en 12 de Octubre de Madrid.



