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Las nueve autoras del libro reunidas con el con

- ol

sejero de Sanidad y la presidenta de las Cortes. :: L.p.-icaL

e

Palabras para vivir

El libro ‘Tan alta
como un ciprés' ha
recaudado 20.000
euros, destinados a la
investigacion del
cancer de mama

:: MARIA SAEZ

VALLADOLID. Se conocieron en
la Unidad de Oncologia del hospi-
tal de Avila. Alli se trataban la en-
fermedad que ya han superado. Un
grupo de nueve «mujeres luchado-
rasy, como las ha llamado Garcia
Cirac, se reunieron ayer en las Cor-
tes de Castilla y Ledn para presen-
tar su libro, ‘“Tan alta como un ci-
prés’, que ya ha conseguido reunir
20.000 euros, los cuales decidieron
destinar al Centro de Investigacién
del Cancer de Salamanca. Las auto-
ras de la publicacidn se reunieron
con el consejero de Sanidad, Anto-
nio Maria Sdez Aguado, y con la pre-
sidenta de las Cortes, Maria Josefa

Garcia Cirac, para compartir con
ellos la experiencia que vivieron
hasta conseguir superar el tumor.
Estas nueve luchadoras aseguran
querer «ayudar a otras personas que
sufren esta enfermedad a superar-
la y hacerlas saber que somos mas
las que hemos pasado porello, y lo
hemos superadoy.

Todas ellas aseguraron al conse-
jeroy ala presidenta de las Cortes
que el momento mds dificil fue
cuando las detectaron el cancery
«no sabes como reaccionar, ni qué
hacer, ni a quién recurriry. Cuan-
dolo detectan, se pone en marcha
el programa de primer impacto (que
promueve la Asociacién Espanola
Contra el Cancer), el cual te pro-
porciona atencién psicolégica. Pero
es un servicio que no siempre es
suficientey. Por esta razén decidie-
Ton juntarse y poner en marcha este
libro. Una publicacién que recuer-
da a las personas que sufren cancer
de mama «que de esta enfermedad
se saley y que recoge nueve testi-
monios sinceros sobre el papel.

Garcia Cirac resalto que esta ini-
ciativa estd llena de «fuerza y vita-
lidad» y que supone una «inyeccién
de optimismon para los que sufren
este tipo de cdncer. Ademds, en el
libro se transmite ese mensaje de
que el cincer no es necesariamen-
te sinénimo de muerte, sino que es
un libro que «habla sobre todo de
viviry.

Por su parte, el consejero de Sa-
nidad, Sdez Aguado, comenté que
las autoras del libro estaban satis-
fechas con el funcionamiento del
hospital de dia de Avila, donde se
habian tratado. Y ademas, recordé
que Castilla y Le6n cuenta con una
serie de medidas preventivas en
cancer de mama como las mamo-
grafias como diagnéstico precoz o
los consejos genéticos, con los que
se revisa periédicamente a los pa-
cientes que tengan posibilidades
de padecer la enfermedad por ge-
nética. Aunque recordd que en los
casos de cancer de colon o el de ute-
ro también se llevan a cabo medi-
das preventivas.



