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«Hemos logrado que los afectados con
mastocitosis tengan calidad de vida»

Luis Escribano Mora
hasido nombrado
‘Investigador del aiio
2014’ porlaRed
Europeade
Mastocitosis

:: SANDRA BAZ / WORD

SALAMANCA. «Que tengo yo que
mi amistad procurasy fueron las pa-
labras que pronuncio ayer Luis Es-
cribano Mora ante el gran nimero
de medios de comunicacion que so-
licitibamos hablar con él. Y no es
para menos, ya que ser nombrado
‘Cientifico del afio 2014’ por la Red
Europea de Mastocitosis no es un ga-
lardén que se obtenga todos los dias.

Luis Escribano Mora es un medi-
co madrilefio que ha desarrollado
gran parte de su labor clinica e in-
vestigadora en Castilla La Mancha
y que lleva 21 afios colaborando,
como investigador asociado, con el
Centro del Cincer de la Universi-
dad de Salamanca, exactamente con
el grupo de Arberto Orfao. «Lleva-
mos trabajando mas de 20 afios jun-
tos: en Toledo desarrollamos funda-
mentalmente la parte clinica de ci-
tologia, histologia y fenotipo y en
Salamanca la parte de inmunofeno-
tipo y biologia moleculary, y afiade,
«de esta forma no tenemos duplica-
das técnicas y cada equipo trabaja
en lo que mas experiencia tieney.

Escribano senala que el premio
reconoce la labor de todo un equi-
po, «del trabajo conjunto de muchos
y de muchos afiosny.

™ '

La Red Euro|

El cientifico hace hincapié en que
los reconocimientos de este tipo son
verdaderamente importantes para
la Red Espariola de Mastocitosis y
para el registro propio de pacientes
que estan creando, ¢estos premios
nos dan la oportunidad de hacer pu-
blicidad para que se hable de la en-

fermedad y conseguir de este modo
que m4s pacientes nos conozcan y
que se pongan en contacto con no-
sotrosy. «Cuantos mas casos clini-
cos consigamos mas facil es comba-
tir la mastocitosis por eso, la cola-
boracion entre grupos es fundamen-
tal para investigar esta enfermedad

pea de Mastocitosis ha distinguido a Luis Escribano Mora como Cientifico del afio 2014. :: icaL

que pertenece a las denominadas
‘enfermedades raras’ ya que su fre-
cuencia afecta a menos de una per-
sona por cada 2. 000 habitantesy.
En Salamanca se encuentra el
Banco de ADN mas numeroso de pa-
cientes y «gracias a eso» se estd es-
tudiando todo el genoma juntoala

Universidad de Stanford.

La Red Europea de Mastocitosis
otorga el titulo de ‘Investigador del
afio’ al cientifico que tenga un tra-
bajo original que haya sido citado,
mas de 100 veces, en otros estudios.
En 1998, Escribano publicé una in-
vestigacién que versaba sobre la ex-
presion de una molécula en la mem-
brana de los mastocitos patoldgicos
que nunca se encuentra en la mem-
brana de los mastocitos normales.
Este estudio que supuso un gran
avance en el diagnostico de la en-
fermedad, ha sido ampliamente ci-
tado y difundido. «Los métodos que
pusimos en marcha en Salamanca,
facilitan mucho el diagnésticop, afir-
ma el investigador.

Segiin Escribano dos han sido sus
principales logros. El primero, de-
dicarse en 1979 a una enfermedad
poco frecuente como la mastocito-
sis. Y el segundo, ser capaz de difun-
dir a través de los congresos y de los
medios de comunicacion, un cen-
tro para la referencia clinica de los
pacientes como es el de Toledo. «He-
mos sido capaces de que nos conoz-
can mucho en Espana por lo tene-
mos un gran nimero de casos estu-
diados que repercuten en que los
pacientes espafioles tengan una ca-
lidad de vida fantastican, afirma. La
mastocitosis no es muy proliferati-
va pero tiene muchos sintomas, su
grupo de trabajo tiene una gran ex-
periencia en controlar esos sinto-
mas, «podemos controlar un 90% o
95 % de los casosy, y afiade, «la ca-
lidad de vida de los pacientes con
‘enfermedades raras’ que se contro-
lan en un centro de referencia es
mucho mejor que la de aquellos que
no se controlany.

La Red Espanola de Mastocitosis
tiene un registro de 2.500 pacien-
tes de toda Espana y parte del ex-
tranjero con toda clase de patologias
y atienden las consultas de los pa-
ciente de ¢inmediaton, a través del
teléfono o del correo electrénico.



