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Carreras universitarias Con empleo

» Los estudios de
ciencias de la salud
son las que tienen mas
salidas profesionales

MANUEL TRILLO
MADRID

scoger una carrera u otra
puede suponer tener ase-
gurado un empleo o estar
condenado al paro. De
acuerdo con un estudio
presentado esta semana
por el Ministerio de Educacion, en co-
laboracién con los consejos sociales
de las universidades, los estudiantes
de Medicina son los que més salidas
profesionales encuentran, seguidos
de los 6pticos-optometristas y los li-
cenciados en ciencias actuariales y fi-
nancieras. En el extremo contrario, los
que mas complicado lo tienen para en-
contrar un puesto de trabajo son los
que cursan la licenciatura en Radioe-
lectrénica Naval y buena parte de las
Filologias, como portuguesa y drabe.

La falta de adecuacion a las exigen-
cias del mercado laboral es una de las
grandes deficiencias del sistema edu-
cativo espafiol. De hecho, casi la mi-
tad de los titulados universitarios que
trabaja no tiene un empleo acorde a
su nivel de estudios. Este porcentaje
es del 51,5% al afio de acabar la carre-
ra y del 44,5% pasados cuatro afios.

El Observatorio de Innovacion en el
Empleo de Adecco pone de relieve, de
hecho, que el 80% de los jovenes no cree
que vaya a ejercer la profesion para la
que se esta formando y seis de cada diez
universitarios consideran que el salto
hacia elmundo laboral es demasiado
grande. Los estudiantes de Humanida-
des son los que menos expectativas tie-
nen de trabajar en su ambito.

En cambio, la coordinadora de titu-
laciones de Ciencias Sociales y Juridi-
cas de la Universidad Rey Juan Carlos,
Raquel Garrido, asegura que las em-
presas buscan a los estudiantes de Eco-
nomia Financiera y Actuarial (la que
aplica las matematicas al calculo del
riesgo) «antes de acabar la carrera».

Escasa especializacion
Uno de los problemas que los exper-
tos vienen sefialando en el sistema uni-
versitario espafiol es la falta de espe-
cializacién en la oferta académica, ya
que las mds de 80 universidades exis-
tentes son generalistas y ofrecen un
abanico similar de titulaciones, por lo
que la secretaria de Estado de Educa-
cidn, Montserrat Gomendio, abogo el
pasado martes por incentivar que se
vayan «especializando». En el curso
pasado, 2013-14, habia, entre grados y
master, 5.840 titulos universitarios.
En la actualidad, un 28,7% de las ti-
tulaciones de grado cuenta con menos
de 50 matriculados, mientras que el
477% tiene menos de 75 alumnos.
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«Siempre hay empleo para
trabajar en una Optica»

VIRGINIA ALARCON
Optico optometrista

«No conozco a ninglin compaiiero
que haya estado mucho tiempo pa-
rado», asegura Virginia Alarcon,
una 6ptico optometrista de 30 afios
que asegura que para alguien que
quiera un puesto en una 6ptica
«siempre hay trabajo». Con sus pa-
labras, desde el establecimiento de
la cadena Visionlab donde desem-
peiia su labor en el centro de Ma-
drid, esta titulada en la Universi-
dad de Murcia corrobora lo que in-
dican los datos presentados esta

semana, que sitiian su especialidad
como la segunda con mas salidas
profesionales, con un 84% de colo-
cacion, solo detrds de Medicina.
En su caso, explica sintié la vo-
cacion desde pequena, cuando iba
a la 6ptica con su hermana y sen-
tia que le atraia «el mundo de los
ojos». De modo que no lo pensé mu-
cho. Ademis, sabia que a la gente
que habia cursado Optica «le iba
bien», por lo que no creia que fue-
ra a tener problemas de trabajo. Y

JOSE RAMON LADRA

asi fue. «Tiene bastantes salidas,
un 6ptico optomestrista no solo
vende gafas. En la éptica hacemos
examenes visuales y detectamos si
hay anomalias, pero ademas hay
otros campos: en hospitales, clini-
cas oftalmoldégicas, laboratorios de
lentes de contaco u oftdlmicas...».

La necesidad de profesionales
como ella se esta incrementando con
el aumento de problemas visuales
por el envejecimiento de la pobla-
cidn y el uso intensivo de dispositi-
vos como ordenadores y tabletas.
Ademds, la oferta de lentes se ha mul-
tiplicado. «Antes habia tres tipos y
ahora se tienen en cuenta si hay un
problema corneal, de lagrima... Se-
ria muy raro que una persona se que-
dara sin una ayuda visual», explica.

ISABEL PERMUY

«Aun no tengo el titulo pero ya llevo
unos meses trabajando»

MARIO MUNOZ

Licenciado en Economia Financiera y Actuarial

A Mario Murioz le atraian los niime-
ros y la economia. Al terminar la se-
lectividad, vio que habia un grado
nuevo, mas especializado que ADE
o Economia, y lo puso como prime-
ra opcion: Economia Financieray
Actuarial. «Pensé que tendria mas
salidas laborales porque a las em-
presas les interesaria mas alguien
con formacién menos generalis-
ta». Por lo que parece, no se equi-
vocd. Atun no le han expedido el
titulo y ya lleva meses como «fi-

nancial controller» en Aenor, aun-
que va a hacer un master para pro-
fundizar en el campo financiero.
La otra salida de su carreraes la
rama actuarial. Aunque, como
admite, «la mayoria desconoce qué
es un actuario y lo relaciona con
actor o anticuario», es el profesio-
nal que aplica modelos matemati-
cos y estadisticos al analisis del
riesgo, un perfil muy demandado,
sobre todo en estos tiempos, por
aseguradoras y bancos.
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asegurado o condenados al paro

Las expectativas de los estudiantes espafioles
Las carreras mejor posicionadas en el cuarto afio

Este médico de atencion primaria
ejerce la carrera con mayor emplea-
bilidad. Sin embargo, considera que
estudiar Medicina es una garantia
de empleo si emigras, porque en Es-
paiia, «si bien hay empleo, es cada
vez mas escaso y en condiciones
mads precarias». Advierte de que «la
mayoria de empleos son contratos
eventuales por guardias, horas, me-
dias jornadas...» y que en Madrid,

«Aunque hay empleo, es

cada vez mas precario»

VICTOR JULIO QUESADA
Médico de Familia en Vigo

Melilla y Zaragoza piden médicos
pero en otras regiones «estin en
paro». Ademas, «el nimero de pla-
zas MIR disminuye afio tras afio y
no asi el nimero de plazas en las fa-
cultades». Mientras, ve una «clara
tendencia al alza» en la predilec-
cién de Medicina por los preuniver-
sitarios y teme «una nueva burbu-
ja» con informes como éste que sub-
rayan sus salidas profesionales.

BERNARDO SAGASTUME
Pese a aparecer su carrera a la cola
en salidas laborales, Carlos Ramos
esta muy lejos de arrepentirse de
haberse licenciado en Radioelec-
tronica naval en la Universidad de
La Laguna. Este tinerfefio de 43
anos no ha tenido que salir fuera
de las islas como tantos otros para
encontrar trabajo, sino que ya es-
taba empleado en lo suyo incluso
antes del proyecto final de carrera.
Ya con el titulo en la mano y junto
con dos socios, cred hace doce afios
la empresa Navtec, dedicada ala
venta, mantenimiento y reparacion

«Los de mi promocion si

logramos todos trabajo»

CARLOS RAMOS
Licenciado en Radioelectrénica naval

de equipos de comunicaciones ma-
ritimas para barcos mercantes, de
pesca y de paseo. Atienden no solo
en el puerto de Tenerife, sino en los
de toda Canarias. «Los de mi pro-
mocion estan todos trabajando»,
dice con sorpresa cuando se le pre-
gunta el porqué de que su carrera
aparezca entre las menos deman-
dadas. Incluso, asegura que los que
no estan especificamente en las co-
municaciones navales, han encon-
trado trabajo o fundando sus em-
presas en el dmbito del manteni-
miento informatico u otro tipo de
actividades afines.

«Decidi

Isabel escogio Estudios Hebreos y
Arameos porque sentia gran inte-
rés por la cultura e historia judias.
«Lo tinico que medité antes de ma-
tricularme es si me haria feliz, y
tras una respuesta afirmativa, me
lancé a ello», explica esta estudian-
te de la Universidad de Salaman-
ca. Pero eso no significa, a su jui-
cio, que sus companeros y ella es-
tén «condenados al paro», a pesar
de que el estudio dado a conocer
por el Ministerio sitia este tipo de

estudiar Filologia

porque me hace feliz»

ISABEL LOZANO
Estudiante de Filologia Hebrea y Aramea

carreras de Humanidades entre
las de menor grado de empleabi-
lidad. «Es obvio que no podemos
vivir del aire, pero estudiar una fi-
lologia no es sinénimo de ser pa-
rasito o no tener trabajo», asegu-
ra. «Hay sitio para todos nosotros,
simplemente hay que buscarlo».
En su caso, piensa salir al extran-
jero. «Me gustaria mejorar mis co-
nocimientos en los idiomas que
estudio y especializarme en lo que
de verdad me llene», seiala.
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Titulados con empleo por drea de conocimiento
Tasa de afiliacién a la Seguridad Social de los egresados, en porcentaje
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Expectativas para ejercer tu profesion en Espana
Porcentaje de alumnos que declaran no tener expectativas altas o muy altas
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FUENTE: Ministerio de Educacidn, Cultura y Deportes/Adecco

Malos tiempos para

Menos de un 50% de los estu-
diantes de carreras de Humani-
dades consiguen un empleo,
frente a mas del 70% de los
alumnos del drea de ciencias de
la salud. Asi lo refleja el estudio
«Insercion laboral de los estu-
diantes universitarios», que

las Humanidades

cruza datos de los estudiantes
con los de afiliacion a la Seguri-
dad Social. Mds del 50% de los
recién titulados son del ambito
de las ciencias sociales y juridi-
cas, mientras que el menor
porcentaje, un 5,9%, se corres-
ponden con las ciencias.

92,9%

Humanidades I 50




