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A.S. | SALAMANCA 

H AY una cantera de inves-
tigadores que surge de 
los mejores alumnos de 

biología, biotecnología o bioquí-
micas, entre otras carreras, que 
nutre a laboratorios como los del 
Centro de Investigación del Cán-
cer o el Instituto de Biología 
Funcional y Genómica (IBFG) de 
Salamanca. La dinámica casi 
siempre se repite. Alumnos bri-
llantes que acaban estas carre-
ras científicas pasan por una 
temporada para hacer el docto-
rado en estos centros y después, 
cuando llega la hora de estabili-
zar sus contratos y asegurar sus 
carreras científicas, deben irse a 
otros países ya que en España y 
en concreto en Salamanca la 
ciencia no pasa por su mejor mo-
mento. 

Este es el caso de David Onto-
so Picón, de Aranda de Duero 
(Burgos), pero que se formó en la 
Universidad de Salamanca y es-
tuvo en el IBFG. “Defendí la tesis 
en diciembre de 2013 y en febrero 
de 2014 me vine de postdoctoral a 
Nueva York, al Memorial Sloan 
Kettering Cancer Center, que es 
uno de los mejores hospitales y 
centros de investigación contra el 
cáncer del mundo”, explica a este 
diario Ontoso, que remarca que 
la falta de oportunidades en Sala-
manca supone una traba en las 
carreras científicas de muchos jó-
venes investigadores como él. 

No es el único científico espa-
ñol que busca en Estados Unidos 
nuevas vías de financiación para 
poder poner en marcha sus lí-
neas de investigación. El direc-
tor y jefe médico es José Baselga 

y el director de la parte de inves-
tigación es Joan Massagué, am-
bos españoles, mientras que tam-
bién hay varios salmantinos en 
su mismo centro. 

“Desde 2003 he tenido becas 
del Ministerio de Educación y 
Ciencia, primero para la carrera 
y luego para la tesis, así que el 
Ministerio ha pagado mis estu-
dios a la Universidad de Sala-
manca. Cuando he acabado mi 
formación y soy doctor en Biolo-

gía, me vengo de postdoctorado a 
Estados Unidos”, remarca Onto-
so, que aprovecha para recalcar 
“la gravedad de la situación ac-
tual de la investigación en Espa-
ña es que la ciencia llevada a ca-
bo por españoles fuera no es 
española, es del país que la finan-
cia y este es el que se va a benefi-
ciar de ella”. 

“Es una experiencia excepcio-
nal venir aquí, trabajar en un 
centro puntero, con investigado-

res de todo el mundo y totalmen-
te recomendable para cualquier 
doctor que acaba de leer la tesis. 
Pero ahora es algo más, ya que es 
la única opción que tenemos. Du-
rante una época no muy lejana 
ha sido una elección personal y 
la gente se iba a Madrid, Barcelo-
na, Valencia, Sevilla, País Vasco, 
pero ahora nos vamos principal-
mente a Estados Unidos, Reino 
Unido, Francia o Alemania”, sen-
tencia.

Salamanca los forma y Nueva York 
saca provecho de su conocimiento

LOS PROTAGONISTAS 

David Ontoso Picón 
Durante su tesis estudió los mecanismos moleculares 
que aseguran la correcta división celular para originar 
los gametos (en humanos los óvulos y 
espermatozoides), usando como organismo modelo un 
tipo de levadura. Ahora en el postdoctorado investiga 
mecanismos de reparación del daño en el ADN, en 
concreto el papel de las proteínas que modulan su 
estructura y que son esenciales para la vida celular. 

Néstor Sainz 
Nacido en Salamanca estudió en la Universidad de 
Salamanca Biología (2003-2009). A pesar de que ha 
comenzado relativamente hace poco su carrera 
investigadora y no lleva más de cinco años metido de 
lleno en el campo investigador científico, ya suma al 
menos seis publicaciones en revistas de nivel de 
Inglaterra y de Estados Unidos especializadas en el 
desarrollo celular. 

“Cuando te vas a un laboratorio en el extranjero sabes 
que va a ser complicado que puedas volver a España”
A.S. | SALAMANCA 
Otro de los cerebros obligados a 
marcharse de Salamanca es Nés-
tor Sainz Arenales, salmantino 
que estudió Bioquímica en la 
Universidad de Salamanca. Hizo 
el doctorado en la Universidad 
de Manchester entre el 2009 y el 
2012 y al regresar a Salamanca y 
no tener opciones de proseguir 
su carrera partió rumbo a Nue-
va York, y como David Ontoso 
Picón, está trabajando en el Me-
morial Sloan Kettering Cancer 
Center de la capital del mundo 
para muchos.  

“Es una ciudad muy intere-
sante para investigar y para vi-

vir”, explica a este diario Sainz. 
Además, el científico salman-

tino destaca que Estados Unidos 
también está sufriendo los pro-
blemas de financiación, aunque 
de un modo mucho más reduci-
do que en España.  

“También se quejan aquí de 
que hay menos dinero para in-
vestigar, pero si se compara con 
la situación de la investigación 
en los centros españoles no es 
nada grave el caso de Estados 
Unidos”, relata, pero matiza que 
pese al descenso de inversión en 
ciencia en el país norteamerica-
no sigue siendo un lugar ideal 
para poder investigar y trabajar 

en ciencia. 
Néstor Sainz centra sus es-

fuerzos en la investigación de 
biología embrionaria y el ámbi-
to de las células madre. 

No obstante, aunque de mo-
mento no se plantea regresar a 
la capital salmantina, deja claro 
que volver a España no será na-
da fácil. “Cuando te vas a traba-
jar a un laboratorio en el extran-
jero sabes que después volver a 
España para seguir trabajando 
de lo tuyo va a ser muy compli-
cado”, denuncia. 

El Memorial Sloan Kettering 
Cancer Center de Nueva York es 
uno de los centros oncológicos 

privados más antiguo y más 
grande del mundo. La estrecha 
colaboración entre sus médicos 
y científicos es uno de sus pun-
tos fuertes, lo que permite ofre-
cer a los pacientes la mejor aten-
ción disponible a medida que 
trabajan a fondo para descubrir 
las estrategias más eficaces para 
prevenir, controlar, y en última 
instancia, curar el cáncer en el 
futuro. 

El centro norteamericano 
que acoge a estos salmantinos 
fue fundado en 1884, y hoy es un 
líder mundial en el cuidado del 
paciente, la investigación y los 
programas educativos. 

Antiguos alumnos de la Universidad de Salamanca, licenciados en los últimos años, 
cuentan cómo tienen que irse al extranjero tras el desolador panorama español

LOS DETALLES 

25 médicos 
salmantinos se han 
ido a trabajar al 
extranjero 

La emigración de médicos del 
Sistema Nacional de Salud (SNS) 
ha crecido ligeramente respecto a 
2013. Según los últimos datos que 
maneja la Organización Médica 
Colegial (OMC) -a fecha 30 de 
septiembre de 2014-, son 2.678 los 
médicos que han solicitado un 
certificado de idoneidad, lo que 
supone un 1,9 % más que el año 
pasado y confirma la tendencia al 
alza de los últimos tres años de 
especialistas que emigran en busca 
de mejores condiciones laborales. 
En el caso de la provincia de 
Salamanca, de enero a 30 de 
septiembre, se han otorgado 25 
certificados para trabajar en el 
extranjero. Es la segunda provincia 
con más peticiones de la 
Comunidad tras Valladolid que 
suma 30. 

 
Diferentes tipos de 
contratos de 
investigación en 
Salamanca 

El Centro del Cáncer, ubicado en el 
campus Miguel Unamuno de la Uni-
versidad de Salamanca, divide su 
personal en diferentes categorías 
como investigadores principales, 
investigadores, postdoctorales, 
predoctorales y personal de apoyo 
a la investigación. Además de cien-
tíficos referentes internacionales 
también alberga en sus laborato-
rios durante periodos temporales 
a jóvenes investigadores de todas 
las partes del mundo. La idea de 
formar este centro surgió a princi-
pios de los años 90, pero no es 
hasta el año 2000 cuando se inau-
gura. Los primeros años, hasta 
2007 aproximadamente, fueron 
bastante satisfactorios en cuanto a 
financiación, mientras que los años 
de crisis económica mundial han 
provocado que el CIC haya pasado 
y esté pasando el peor momento 
de sus 14 años de historia. 
 
El Instituto de 
Biología Funcional y 
Genómica cuenta 
con 26 laboratorios 

El Instituto de Biología Funcional y 
Genómica (IBFG) es un Centro 
Mixto de investigación de titulari-
dad compartida entre el Consejo 
Superior de Investigaciones Cientí-
ficas (CSIC) y la Universidad de 
Salamanca. El IBFG, que desde 
2012 tiene su sede en la zona de 
Huerta Otea, dispone de 26 labo-
ratorios de investigación y con una 
red de servicios de apoyo a la 
investigación que incluye adminis-
tración, gerencia, adquisición de 
material, preparación de medios y 
reactivos, cultivos celulares, infor-
mática, protección radiológica y la 
unidad de servicios técnicos e 
infraestructura. Es junto al Centro 
del Cáncer y el Instituto de Neuro-
ciencias el principal enclave inves-
tigador de la capital salmantina en 
la actualidad.
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