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«Los investigadores viven una
situacion muy preocupante»

Elena Diaz Bidloga del Centro de Investigacion del Cancer

Se muestra alarmada
por la fuga de cerebros y
sostiene que resulta mas
facil encontrar trabajo
en paises como el Reino
Unido que en Espania

i: REDACCION / WORD

SALAMANCA. La bidloga del Cen-
tro de Investigacion del Cancer de
Salamanca, Elena Diaz, califico ayer
de «muy preocupantey la situacion
que viven en Espafia los investiga-
dores, que ha provocado que mu-
chos busquen salida en otros paises.

Ella es un buen gjemplo de lo que
estd ocurriendo, pues, tras hacer su
tesis en Salamanca y trabajar cinco
afios en Estados Unidos, regresd hace
siete afios a Espafia, aunque su fu-
turo estd en el aire, pues su contra-
to finaliza el préximo afio, indico,
enuna entrevista concedida ala
agencia Efe.

Como Elena Diaz, que de no re-
novar se planteara volver a Estados
Unidos, hay «muchas personas» a
las que les falta «estabilidady, pese
a tener ¢mucha experienciay y sa-
ber casi todo lo que hay que sabery,
loque,ala ]al:ga, redundara en las
propias investigaciones.

La bidloga considerd que esta si-
tuacion ocurre en todos los paises
de Europa, aunque «en Espafia esta
siendo mas dramatican, hasta el pun-
to de que «ahora es casi mas facil
para nosotros encontrar trabajo en
el Reino Unido que aquiy.

La divulgacién de su trabajo es la
«herramientay que los investigado-
res tienen para hacer valer su tarea,
aunque Diaz llamo la atencion so-
bre la falta de convocatoria de pla-
zas «en todas las areas del conoci-
mientoy. Apunto, asi, que «en los
ultimos cinco afios, puede que se
hayan convocado cincuenta plazas
para todas las areas del conocimien-
to, desde astrofisica hasta cualquier
otray, y la convocatoria de este afio
para investigacién del cancer se ha
limitado a «una tinica plaza.

Labidloga, que impartio en la tar-
de de ayer una conferencia organi-
zada por el Ayuntamiento de Avila
con el titulo ‘Curar el cancer, tarea
de todos’, llamé la atencién sobre el
trabajo de los investigadores «en be-
neficio de la sociedady, ya que su ob-
jetivo, en este caso, es intentar en-
tender los mecanismos bésicos del
cancer y lo que ocurre en el pacien-
te.

En el centro, en este sentido, se
desarrolla investigacion basica, tras-
lacional y clinica, aunque curar el
cancer, subrayd, no es solo tarea de
los investigadores y los médicos,
pues «la forma mas facil de curarlo
es evitarloy. Dejar de fumar, evitar
la ingesta de carnes rojas o de alco-
hol, tener un ritmo de vida saluda-
ble o evitar una excesiva exposicién
al sol son acciones que una persona

Elena Diaz trabaja en el Centro de Ir;vestigacién del Cancer. :: picyr

«En los tiltimos cinco
anos puede que se hayan
convocado 50 plazas
para todas las areas»

puede hacer para prevenir el can-
cer, asi como procurar un diagnos-
tico precoz, segin concreto esta in-
vestigadora del centro investigador
salmantino a la hora de enumerar
medidas preventivas contra esta
dura patologia.

Pese a la insistencia que se hace
sobre la prevencion, la investigado-
ra subrayd, no obstante, que la so-
ciedad «se esta concienciando, pero
no todo lo que deberiay, pues «sabe-
mos que el tabaco es malo, pero se-
guimos fumandon, aunque «ahora
SOmOs mA4s conscientesy.

Diaz, que forma parte de los casi
180 especialistas del Centro de In-
vestigacion del Cancer, adscritoa la
Universidad de Salamanca, investi-
ga dos tipos de cancer: por un lado,
busca «nuevas dianasy para el trata-

‘ Il

«Sabemos que el tabaco
es malo y somos mas
conscientes de ello, pero
seguimos fumandon»

miento del mieloma multiple, una
enfermedad hematologica, y, por
otro, busca una cura para el cancer
de mama, sobre el que trabaja en un
subtipo.

En este campo, intenta entender
por qué cuando se trata a un pacien-
te con este tipo de cincer con far-
macos adecuados responden en una
primera fase, pero después presen-
tan resistencia a lo largo de su tra-
tamiento médico.

Consciente de que las investiga-
ciones, cuando se habla de cdncer,
parecen no ir tan rapidas como gus-
taria, Elena Diaz subrayo que se tra-
ta de «mucho trabajo, pero muy len-
tow, algo que «se solucionaria po-
niendo mas gente a trabajar en ellon,
explicé antes de impartir su confe-
rencia en la capital abulense.



