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Premiada una
enfermera abulense
por una investigacion
sobre cancer y apnea

La joven Maria Paz Gallego, formada en
la Escuela de Enfermeria de la USAL en
Avila, ha recibido un importante galardén

MAYTE RODRIGUEZ / AVILA

Assus 22 anos y con la carrera de En-
fermeria recién terminada, la abu-
lense Maria de la Paz Gallego Enri-
quez acaba de lograr el Primer Pre-
mio al Mejor Proyecto de
Investigacion llevado a cabo por es-
tudiantes de esa titulacion, otorga-
do en el XVIII Encuentro Interna-
cional de Investigacion en Cuida-
dos de Salud, celebrado en Vitoria.
Para ella, igual que para la Escuela
de Enfermeria de Avila adscritaala
Universidad de Salamanca, el ga-
lardén supone una gran satisfac-
cion. «Para mi es muy importante
para ampliar curriculum, funda-
mental ala hora de encontrar tra-
bajo», que es precisamente la situa-

cidn en la que ella se encuentra aho-
ra tras haber concluido «en mayo»
sus estudios universitarios. «Desde
entonces he hecho alguna sustitu-
cion, asi que estoy prepardandome
la oposicién», comenta.

E1XVIII Encuentro Internacio-
nal de Investigacion en Cuidados
de Salud constituye «el evento de
investigacion de la profesion de en-
fermeria mds importante que se ce-
lebra en Espaiia, siendo de dmbito
internacional», de ahi que el galar-
dén recibido por una alumna de la
Escuela de Enfermeria de Avila sea
para este centro «un reconocimien-
to de gran relevancia», destacan
desde el mismo.

Marfa Paz Gallego ha sido pre-

Maria Paz Gallego, enfermera premiada.

miada por una investigacién a la
que dedicé «cinco meses» de traba-
jo titulado ‘Apnea obstructiva del
suefio como factor deriesgo de cén-
cer, que de hecho estd «preparado
para llevar a cabo un estudio real»,
subraya.

La investigacién abulense pre-
miada no es la tinica presentada al
citado congreso internacional por
alumnas de la Escuela de Enferme-
ria de Avila. De hecho, «el 25 por
ciento de los trabajos cientificos

aceptados en el rincon del estu-
diante pertenecian» a este centro
abulense adscrito a la Universidad
de Salamanca, desde el que desta-
can que este encuentro al que «acu-
den profesionales investigadores
de los cinco continentes» ha per-
mitido a sus estudiantes «compar-
tir conocimientos, situaciones si-
milares en paises muy diferentes,
intercambiar experiencias, opinio-
nes, etc.». Desde la Escuela de En-
fermerfa de Avila adscrita a la Uni-
versidad de Salamanca senalan
también que se trata de «un con-
greso de gran calidad tanto por los
cuidados que se exponen como por
los talleres y sesiones plenarias en
los que se transmiten importantes
conocimientos», de ahi que acudir
al mismo ha contribuido a «pro-
porcionar a los estudiantes una
oportunidad unica para un inter-
cambio de conocimientos sobre los
resultados provenientes de la in-
vestigacion en los diferentes &mbi-
tos de cuidados», precisan desde la
Escuela de Enfermeria.

De los cuatro afios que ha pasa-
do formdndose en el centro abu-
lense, la enfermera galardonada
ahora valora por encima de todo
«las practicas» que la Escuela de
Enfermerfa de Avila oferta a sus es-
tudiantes, «largas y variadas», lo
que les permite hacerse una idea
real de lo que «va a ser tu profe-
siony, revela.



