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Antonio Branco (Universidad dI Algarve), Hernandez (USAL), Francisco George (Salud de Portugal) y iguel Garcia (CSIC). icAL

Salamanca y Portugal
se alian para investigar
el envejecimiento activo

Analizaran los factores y el impacto social del aumento de la
esperanza de vida desde un planteamiento «multidisciplinar»

SALAMANCA
La Fundacion General de la Univer-
sidad de Salamanca suscribi6 ayer
un Acuerdo Marco de Colaboracién
con la Fundaci6én General del Conse-
jo Superior de Investigaciones Cien-
tificas, la Direccion General de Salud
del Gobierno de Portugal y la Uni-
versidad del Algarve para constituir-
se en una referencia, tanto a nivel
nacional como internacional, en uno
de los «desafios prioritarios» para la
sociedad, el envejecimiento de la po-
blacion, segin el rector de la Usal,
Daniel Hernandez Ruipérez.

En su opinion, se trata de un im-
portante acuerdo, con el que avanzo
los investigadores realizardn una
«contribucion util» en la basqueda
de una sociedad que de respuesta a
un reto, el de afrontar el paulatino
envejecimiento de la poblacién, pero
que también supone una «oportuni-
dad de desarrollo».

Elincremento de la esperanza de

vida en los tltimos anos hace nece-
sario un planteamiento multidiscipli-
nar, ya que se ha pasado de una es-
peranza de vida de 35 anos a princi-
pios del siglo XX, a los 81 de la
actualidad. Hernandez Ruipérez re-
cordo que en Espana la poblacion de
mayores de 65 afnos asciende a los
nueve millones y en diez afios su-
pondra el 25% de la poblacién total y
en 30 anos, sera superior al 30%.

A través de la investigacion traba-
jaran juntos par dar respuestas «re-
levantes» que repercutan de forma
directa en la sociedad, a través de
ambitos como el enfoque psicoso-
cial, el impacto econémico, el ambi-
to social, psicolégico o sanitario.

Por su parte, el director general de
Salud del Gobierno de Portugal,
Francisco George, destacd la impor-
tancia de identificar el envejecimien-
to como una «linea estratégica de
trabajo» gracias a un convenio «pio-
nero». George anadi6 que es impor-

tante analizar otras cuestiones sani-
tarias, como la relacion entre el en-
vejecimiento y la incidencia de cén-
cer, por su dimension social.

El rector Universidad del Algarve,
Antonio Branco, senald que una de
las principales funciones de las uni-
versidades es la de abordar las
«grandes» cuestiones de la humani-
dad, y si no se encuentran respues-
tas, deben realizar «grandes pregun-
tas sobre lo que la sociedad vive».

Del mismo modo opino el director
general de la Fundacion General del
CSIC, Miguel Angel Garcia, quien
agrego que cualquier solucion a las
incognitas futuras, solo pueden venir
de la investigacion y ésta, es «una ca-
rrera de fondo». El envejecimiento
de la poblacidn, aseguré que trae
consigo «nuevos retos sociales, eco-
ndmicos, sanitarios», pero también
plantea «nuevos mercados y oportu-
nidades econdmicas», porque se tra-
ta de «vivir mds y vivir mejor».



