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La Universidad
investiga sobre el
dolor de espalda
que sufren los
profesores

L.G. | SALAMANCA

El Area de Fisioterapia de la
Universidad de Salamanca es-
ta llevando a cabo un estudio
para determinar la prevalen-
cia del dolor de espalda y la ne-
cesidad de intervencion fisio-
terapica en la poblacion de
profesores de educacion infan-
til y primaria de la ciudad y
provincia de Salamanca.

Esta investigacion, coordi-
nada por la profesora Ana Ma-
ria Martin Nogueras, pretende
estimar la prevalencia del do-
lor de espalda en los profeso-
res de Infantil y Primaria de la
ciudad y provincia de Sala-
manca, conocer las caracteris-
ticas individuales relaciona-
das con el dolor de espalda de
los docentes, asi como el grado
de conocimiento que tienen
sobre la patologia vertebral y
determinar las necesidades de
informacion o formacion en
prevencion del dolor.

Para ello, durante el mes
de diciembre se remitio la in-
formacion sobre el proyecto a
todos los centros solicitando la
participacion de todos los inte-
resados. En este momento se
estan recibiendo los cuestiona-
rios de participacion y en los
proximos meses se tendran los
primeros resultados. E1 pro-
yecto estd financiado por el
Colegio de Fisioterapeutas de
Castilla y Leon.



