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La Usal investiga

con 20 grupos de 14
paises en el estudio
del autismo en Europa

La iniciativa, financiada
con 2,1 millones de euros,
mejorara el conocimiento
y larespuesta a

los trastornos del
espectro autista (TEA)

:: F. J. REBOLLERO
SALAMANCA. La Universidad de
Salamanca formara parte del consor-
cio internacional compuesto por 20
grupos de investigacién proceden-
tes de 14 paises diferentes, parala
puesta en marcha del proyecto de-
nominado ‘Trastornos del Espectro
del Autismo en Europa. ASDEU’, una
accion disenada a tres afios y finan-
ciada por la Direccion General de Sa-
lud y Consumidores (DG-SANCO)
de la Comisién Europea, con el fin
de incrementar el conocimiento y
mejorar la respuesta a los trastornos
del espectro autista (TEA), segun in-
formé el rector de la institucion aca-
démica, Daniel Hernandez.

El proyecto ASDEU, que recibird
una financiacién de 2,1 millones de
euros aportados por la DG-SANCO
persigue, entre otros objetivos con-
cretos, estimar la prevalencia de los
TEA en 12 paises de 1a Unién Euro-
pea; analizar los costes sociales y eco-
noémicos del autismo; revisar los pro-
gramas existentes sobre deteccién
temprana y desarrollard propuestas
de mejora e implantacion de los mis-

mos; elaborar un plan para mejorar la
formacion de profesionales; validar
biomarcadores asociados a estos tras-
tornos; y mejorar el conocimiento so-
bre el diagnéstico, comorbilidad y
efectividad de los cuidados y apoyos
en la vida adulta y en las personas ma-
yores con diagnostico de autismo.

Asimismo, el rector destacé que
también colaborard con el proyecto
EU-AIMS (European Autism Inter-
ventions - A Multicentre Study for
Developing New Medications) para
mejorar la calidad de vida y el pro-
nostico de las personas con autismo
y cuyos dos objetivos principales del
proyecto son, por una parte, aplicar
un modelo de salud piblica a los tras-
tornos centrado en la estimacion de
la prevalencia y 1a mejora de los pro-
gramas de deteccion diagnostico y
tratamiento precoz, y por otra, la crea-
cion de un nuevo marco europeo ba-
sado en la evidencia que mejorard la
atencion a los adultos y a las perso-
nas mayores con TEA.

Respecto a ASDEU, el grupo de ins-
tituciones que componen el consor-
cio estd integrado por once centros
universitarios, dos importantes or-
ganizaciones de padres, cuatro orga-
nizaciones de renombre a cargo de
temas estrechamente relacionados
con esta convocatoria y tres centros
gubernamentales de investigacion.

Simona Palacios Antén, presiden-
ta de la Federacion de Autismo de
Castilla y Leon, apunto que «hemos

planteado que esto no solo sea un dia
de concienciacion, sino una llamada
alaaccion ciudadanan demandando
la falta de un conocimiento que como
sefiald «esta poco difundidoy y la fal-
ta de qregistros, datos y estadisticasy
que ayuden aun diagnéstico tempra-
no del sindrome.

Manuel Posada, del Instituto de
Investigacion de Enfermedades Ra-
1as, puso el acento en que «Espana va
a liderar un proyecto cuyo objetivo
va a decir muchas cosasy asegurando
que «el proyecto solo puede llevarse
a cabo con la implicacion de todos.

imona Palacios, Sirio Llera, Daniel Hernandez Ruipérez, Manuel Posada y Ricardo Canal.

Y es que sefialé que la investigacién
es fundamental porque no existen
datos fijos de cudntas personas tie-
nen autismo; y la estimacion que se
hace del uno por ciento de la pobla-
cion, solo tienen en cuenta a los ni-
fios que tienen edades comprendidas
entre los siete y nueve afos, dejando
de lado un gran margen de edades.
El director de Atencion Primaria
de Castilla y Leén, Sirio Llera Mufioz
aseguro que Castilla y Leon es «la ini-
ca region europea con experiencia en
diagnéstico temprano del autismo,
imprescindible para saber qué trata-
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miento se le debe suministrary afia-
diendo que ahora «se aprende de los
pacientes porque ya no son pasivos,
son activosy, refiriéndose a la impor-
tancia que tiene la actuacion y la va-
loracion del paciente respecto a los
diferentes tratamientos que se les su-
ministra, También dijo que la conse-
jeria de Sanidad esta muy sensibili-
zada con el caso y disculp6 la ausen-
cia del consejero de sanidad de Casti-
lla y Leén por un problema de ultima
hora, anadiendo que el consejero po-
dria aportar mucho al debate porque
su especialidad es 1a psiquiatria.



