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SOCIEDAD INVESTIGACION

Burgos suma ya 33
ersonas dispuestas a donar
su cerebro a la ciencia

Las muestras se extraeran cuando mueran y se almacenaran en el Banco de
Tejidos Neuroldgicos de la region, ubicado en Salamanca, para poder estudiarlas

éCuando y como se
produce la donacion?

En el momento en el que una persona registrada como donante en el
Banco de Tejidos Neurolégicos muere, sus familiares tienen que llamar
por teléfono al organismo para gue se pueda iniciar el proceso, que tiene
que completarse en un plazo maximo de doce horas. A partir de ahi, se
intenta realizar la extraccion de tejido en el hospital mas préximo a la
residencia del donante pero, si no fuera posible, el BTN organizaria el
traslado del caddver al Hospital Clinico Universitario de Salamanca para
hacerlo sin coste alguno para la familia.

El procedimiento de extraccién es semejante al de una autopsia neu-
ropatolégica. Hay que abrir el craneo, separar el cuero cabelludo y, una
vez que se han completado estos dos pasos, extraer con cuidado el ce-
rebro. Cuando se ha hecho, el crdneo y el cuero cabelludo quedan en su
posicion habitual y la sutura, en la parte posterior de la cabeza, apenas
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El Banco de Tejidos Neuroldgicos
de Castilla y Ledn, integrado en el
Instituto de Neurociencias de la
Universidad de Salamanca, ha re-
gistrado ya 33 solicitudes de bur-
galeses que quieren donar su ce-
rebro cuando mueran para que
pueda ser examinado y, quizd, ser
de utilidad en la investigacién de
enfermedades como el alzhéimer,
el parkinson o la esclerosis lateral
amiotrdfica, entre otras. Estas 33
personas son potenciales donan-
tes porque aiin estdn vivas, pero
este banco custodia ya un cerebro
procedente de Burgos, donado en
el 2013. Pueden hacerlo tanto per-
sonas enfermas como sanas.

El responsable del banco, Ja-
vier Herrero, explica a través del
correo electrénico que desde 2013
hasta ahora el interés en la provin-
cia por esta prédctica se ha multi-
plicado por dos. Es decir, cuando
se produjo la primera cesion real
desde Burgos habfa 13 personas
registradas como donantes y aho-
ra ya son 33. En la region, esta ci-
fra solo la supera Salamanca, que
al ser sede del banco y disponer de
mads informacidn estd a la cabeza
tanto en cesiones potenciales co-
mo en reales.

El Banco de Tejidos Neurologi-
cos del Instituto de Neurocien-
cias de Castilla y Leén se pu-
so en marcha en 2011

se ve, sefialan desde el BTN.

y, al igual que el resto de centros
del pais con cometido semejante
estid coordinado a través de una
red de investigacién del Instituto
de Salud Carlos IIL. Herrero expli-
ca que estd orientado a la investi-
gacion en la Enfermedad de Alzhe-
imer y otras neurodegenerativas,
de las que poco se sabria si no fue-
ra posible examinar muestras bio-
légicas humanas de personas en-
fermas y compararlas con las de
ofras sanas.

Hace apenas unos dias que un
grupo de investigacion del Centro
de Biologia Molecular Severo
Ochoa afirmaba que la esclerosis
lateral amiotréfica podria estar
provocada por hongos, después
de haber encontrado muestras de
varias especies en cerebro y liqui-
do cefalorraquideo de pacientes
que padecieron la enfermedad.
Una linea de investigacion en la

que ahora deben profundizar, pe-
ro que nunca podrian haber ini-
ciado de no ser por la donacién de
muestras.

Asf, los investigadores desta-
can que es imprescindible dispo-
ner de tejido enfermo para estu-
diar los cambios que se producen
en las células y moléculas. Pero tan
importante como esto es poder
comparar esas modificaciones
con las que se producen en perso-
nas sanas. «Cualquier estudio en
tejido enfermo tiene que realizar-
se al mismo tiempo en tejido sano
‘de control’ para que sus resulta-
dos sean vilidos. Asi pues, los pa-
cientes, sus familiares, sus cuida-
dores, los investigadores... Todos
podemos ser donantes», apunta
Herrero. Una vez que se ha mate-
rializado la extraccién y almace-
nado la muestra, podrd ser utiliza-
da en proyectos de investigacion
de todo el pais, y también de los
centros internacionales que lo so-
liciten, explican en el banco caste-
llanoleonés.

Quienes deseen recibir mas in-
formacién, pueden llamar a los
nimeros de teléfono 923 29 45 00
y 669 60 57 23 o consultar la pdgi-
naweb btn-incyl.usal.es

éPara qué
sirven las
muestras?

Fuentes del Banco de Tejidos
Meuroldgicos de Castilla y Lean
explican que una vez que se ha
extraido el cerebro del cada-
ver, se divide en dos. Una parte
se congela a muy baja tempe-
ratura y la otra se procesa para
hacer un diagnéstico que sera
definitivo y que puede coincidir
0 no con el que se habia reafi-
zado en vida del paciente. En
cualquier caso, este diagnosti-
co serd utilizado en el futuro
como referencia para el uso del
tejido en investigacion.

Este diagnéstico se incluira
también en un informe neuro-
patolégico del cual se enviara
una copia a los familiares de la
persona donante y que tam-
bién incluira todos los procedi-
mientos sequidos en el estudio
y archivo del cerebro. A los pa-
rientes también se les permite
solicitar en cualquier momento
|a realizacién de estudios gené-
ticos o de cualquier otro tipo
en el tejido donado, de forma
que también pueden benefi-
ciarse de esa accioén. Y a esta
posibilidad, afiaden en el BTN,
hay que afadir el beneficio de
«poder sentirse orgullosos de
participar generosamente en la
lucha contra una enfermedad».

La muestra donada, tanto
la congelada como la empleada
para el diagnéstico, quedard
archivada «indefinidamente»
bajo la custodia del Banco de
Tejidos Neurolégicos, «que ve-
lara para que sea empleado en
investigacion de acuerdo con
las exigencias cientificas y éti-
cas establecidas por este orga-
nismon.



