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Comienzan las pruebas para desarrollar
los implantes cocleares mas avanzados

El equipo de Enrique Lopez-Poveda aplica por primera vez un concepto de «control cruzado»

FRANCISCO
GOMEZ

SALAMANCA. La discapacidad au-
ditiva es uno de los problemas sani-
tarios con un crecimiento exponen-
cial al que se enfrenta en estos mo-
mentos la ciencia. 280 millones de
personas en el mundo con proble-
mas distintos y soluciones distin-
tas. En muchos casos de sordera pro-
funda y siempre que se den deter-
minadas condiciones en el nervio
auditivo, los pacientes se ven abo-
cados como ultima esperanza para
oir a someterse a un implante co-
clear. Una auténtica revolucién mé-
dica hace décadas que presenta hoy
todavia margen de mejora. En ello
trabaja un prestigioso equipo del
Instituto de Neurociencias de Cas-
tilla y Ledn en Salamanca, liderado
por el profesor Enrique Lopez-Po-
veda, que ha conseguido realizar ya
las primeras pruebas con pacientes
en el laboratorio salmantino para
desarrollar los que serdn los implan-
tes cocleares mas avanzados del
mundo.

Después de ocho anos investigan-
do sobre fundamentos basicos de la
audicion, Enrique Lopez-Poveda
consiguio el apoyo cientifico, tec-
nolégico y financiero necesario para
lanzarse a una ambiciosa aventura,
la de modificar de manera sustan-
cial el funcionamiento de los im-
plantes cocleares tal y como se con-
ciben en la actualidad.

Este implante es un dispositivo
tecnolégico que, basicamente, sitia
un receptor en el paciente que es ca-
paz de convertir el sonido en impul-
sos eléctricos que estimulan de ma-
nera directa el nervio auditivo, lo-
grando obviar asi los problemas de
funcionamiento anterior del apara-
to auditivo que generan la sordera.

Lo habitual es que cuando un pa-
ciente es susceptible de llevar un
implante coclear como alternativa
a su discapacidad sea porque tiene
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Enrique Lopez Poveda, derecha, junto al investigador Blake Wilson, investido doctor honoris causa por la Usal. :: aLmea

sordera profunda en ambos oidos y,
por lo tanto, se realizan dos implan-
tes cocleares. Sin embargo, seglin
explica Lopez-Poveda, hasta ahora
estos implantes funcionan «de ma-

nera independiente, cada uno por
su ladon.

La novedad del trabajo del equi-
po salmantino es haber descubier-
to que es posible reproducir tam-

bién en los implantes cocleares el
funcionamiento del oido sano, en
concreto en un fenémeno que el
profesor sefiala como «control cru-
zado de un oido sobre otro».

Es decir, que los dos oidos no cap-
tan de manera independiente los
sonidos del entorno, sino que a tra-
vés de este control cruzado de uno
sobre otro, se puede establecer la
«lateralidad» de los sonidos (si que-
dan aun lado u otro del 0ido), su di-
reccionalidad y profundidad, asi

Los resultados de las
primeras pruebas en
Estados Unidos han sido
espectaculares

como discriminar, por ejemplo, rui-
do de fondo.

El avance es absolutamente tras-
cendental, ya que aungue los im-
plantes cocleares son una alterna-
tiva que permite en la actualidad a
medio milléon de personas en el
mundo condenadas a la sordera po-
der oir realizando una vida relativa-
mente normal, lo cierto es que hay
algunos problemas pendientes de
solucionar. Es el caso, sefiala Lopez-
Poveda, «de los entornos ruidosos,
donde una persona con implantes
cocleares no es capaz de discriminar
el sonido de la conversacion respec-
to a los ruidos del entorno» y tam-
bién de la misica. «Por ahora, los
implantes no permiten que estas
personas identifiquen determina-
dos sonidos como musican, explica.

Problemas para los que la nueva
configuracion de implantes E
que se plantea desde el Ins-
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tituto de Neurociencias de

Salamanca puede ser una so-
lucién. Gracias a la colaboracién con
elinvestigador estadounidense Bla-
ke Wilson -nombrado precisamen-
te esta semana doctor Honoris Cau-
sa por la Universidad de Salamanca
por su enorme contribucion cienti-
fica en el campo de la audicion-, el
equipo de Lopez-Poveda pudo rea-
lizar los primeros cinco ensayos con
pacientes en el pais norteamerica-
no y «los resultados fueron especta-
cularesy gracias a la aplicacién del
«control cruzadoy.

Inicio de las pruebas

Tras este éxito, las pruebas han co-
menzado ya en Salamanca con pa-
cientes del entorno. En concreto, se
han realizado ya tres ensayos. Dos
con ninos (procedentes de Leén y
Valladolid) y el tercero con un adul-
to leonés. Lopez-Poveda desvela que
«los resultados han sido positivos,
aunque es verdad que no tan espec-
taculares como en Estados Unidos,
pero creemos que eso esta vincula-
do con el hecho de que todavia no
hemos sido capaces de implemen-
tar del todo la técnica necesaria para
realizar las pruebas y las mediciones,
que es extremadamente complejan.

De hecho, el profesor sefiala que
«llevamos tres afnos preparando nues-
tro laboratorio y precisamente para
evitar que nos viéramos embarca-
dos en un proyecto que en realidad
no tuviera viabilidad, pedimos la co-
laboracion a Blake Wilson para usar
su laboratorio en Estados Unidos,
que cuenta con la técnica mas avan-
zada en este terrenoy.

No obstante, los resultados sefa-
lan que el equipo de Lopez-Poveda
estd en el buen camino. Las pruebas
van a continuar y las perspectivas
son que en un periodo de entre 2 y
4 anios el proyecto habra concluido,
modificando a partir de entonces el
rendimiento de los implantes coclea-
Tes.

Elinvestigador salmantino esta
convencido del impacto mundial de
este trabajo, ya que se lleva a cabo,
fundamentalmente, gracias al apo-
yo de la multinacional Med-El, «uno
de los lideres internacionales en im-
plantes cocleares, que seguramente

La participacion del
sector privado en
la financiacion

es fundamental

Ha conseguido realizar
ya las primeras pruebas
con pacientes en el
laboratorio salmantino

vestigadores en au

¢ Por gué oigo pero no entiendo?

== F.G.

El trabajo del laboratorio que diri-
ge Enrique Lopez-Poveda no se cen-
tra exclusivamente en la mejora de
los implantes cocleares mediante
el control cruzado. También se estd
desarrollando una aportacién rele-
vante a la explicacion de uno de los
problemas mads frecuentes en au-
diologia: saber por qué hay perso-
nas que objetivamente oyen, reci-
ben sonido, pero son incapaces de
entender y por lo tanto de escuchar,

Lopez-Poveda senala que «en es-

podra mejorar todavia mas su posi-
cién gracias a esta nueva aplicaciény.

Financiacién

«En estos momentos es realmente
complicado contar con financiacién
para un proyecto como este sino es
a través de fondos privados de em-
presas del sector», explica Lopez-
Poveda, que sefiala que «si una em-
presa como esta nos da a nosotros
150.000 euros para realizar este tra-
bajo significa que realmente en Sa-
lamanca hay un nodo de investiga-

n en Salamanca. :: ALMEIDA

tos momentos hay una evidencia
y es que la mitad de los audifonos
que se implantan a personas con
problemas de audicion acaban en
el cajon, porque el paciente cree
que realmente no le es de utilidad,
ya que aunque se amplifica el soni-
do, realmente €l sigue sin la capa-
cidad de entender lo que oye».

El laboratorio salmantino lleva
varios afios analizando la influen-
cia en este fendmeno de la llama-
da «desacelentacion auditivay. Se
trata de un proceso ~vinculado fun-

El investigador
salmantino esta
convencido del impacto
mundial de este trabajo

cion muy consolidado y con bastan-
te prestigio que estd haciendo co-
sas realmente buenas en este cam-
pon.

De hecho, ademas del trabajo del
Instituto de Neurociencias, Lopez-
Poveda destaca el prestigio de la
Unidad de Audiclogia del Hospital
Clinico, ¢una de las mas importan-
tes de Espafian y subraya como ejem-
plo de esta labor que de los 20.000
a30.000 implantes cocleares que
se colocan cada afio en todo el mun-
do, en el hospital salmantino se rea-
lizan anualmente mas de medio cen-
tenar de intervenciones.

damentalmente al envejecimien-
to pero también a otros factores
como el exceso de ruido-, que con-
siste en la pérdida de fibras nervio-
sas en el odio. De esta forma «si el
oido sano tiene 30.000 fibras ner-
viosas para transmitir al cerebro la
informacién del sonido, cuando va-
mos perdiendo significativamen-
te esas fibras, también vamos per-
diendo calidad del sonido y capaci-
dades, como por ejemplo entender
una conversacion en un entorno
ruidoson, explica Lopez-Poveda.

El trabajo en esta linea ha per-
mitido no solo demostrar este fe-
némeno sino ir més alla, ya que otro
de los problemas es que esta pérdi-
da de fibras nerviosas no se detec-
ta con las pruebas de audimetria ac-
tuales.

«Nosotros hemos buscado la ma-
nera de que esa pérdida pueda te-
ner algin reflejo en las pruebas y
creemos que la clave esta en la du-
racion del sonido, mientras una per-
sona con esta situacién de pocas fi-
bras nerviosas en el oido puede re-
cibir un sonido de larga duracién,
serd incapaz de responder ante un
sonido mds cortoy, concreta el pro-
fesor.

Este trabajo, que acaba de ser pu-
blicado en una de las revistas de
mayor impacto internacional en el
ambito de las neurociencias, tiene
una aplicacién inmediata en el te-
rreno de los audifonos, en la que
estd trabajando ya el equipo de Lo-
pez-Poveda. «Si entendemos las
causas de por qué hay audifonos
que en condiciones aparentemen-
te similares funcionan y otros que
no, estaremos mas cerca de poder
programar los audifonos de una for-
ma mucho mas personalizada y efi-
cienten.

Una posibilidad por la que ya se
ha interesado una empresa punte-
ra del sector. De hecho, el investi-
gador sefiala que es posible que en
un plazo inferior a dos afios este
trabajo se plasme ya en un nuevo
modelo de audifono en el merca-
do.



