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«La genéticason
las instrucciones

de nuestro cuerpo»

Lauradelos Rios Alfonso doctora en
Biologia especializada en Genética

:: JORGE HOLGUERA / WORD

SALAMANCA. Laura de los Rios
Alfonso, doctora en Biologia espe-
cializada en Genética por la Univer-
sidad de Salamanca. En la actuali-
dad es directora de Marketing y Ven-
tas del area noreste-suroeste Espa-
fia, Islas Canarias y Portugal del cen-
tro de analisis genéticos CAGT.

- ;Como definirias qué es la gené-
tica de manera sencilla?

- Basicamente, la genética son las
instrucciones de nuestro cuerpo, es
decir nos hace ser como somos. Tie-
ne todo, el color de los ojos, el color
del pelo, 1a forma de nuestras ma-
nos, nuestros pies, nuestra altura.
Todo viene en los genes, entonces
claro, en el momento en que hay al-
gin defecto en un gen importante,
pues puede provocar una enferme-
dad.

- Aqui es donde entra el papel de
los especialistas.

- La genética clinica lo que hace ba-
sicamente es detectar estas muta-
ciones y relacionarlo con el efecto
que pueden tener una enfermedad
en este caso.

- Esto es la genética aplicada a las
enfermedades, la salud ;Se esta ha-
ciendo uso de la genética para otro
intereses estéticos, tipo tener un
nifio a la carta?

- Hoy en dia eso no se puede hacer,
es decir, es ilegal. Técnicamente se
puede hacer, pero no es moral ni le-
gal. Lo que si estd permitido es cuan-
do por ejemplo se conoce que exis-

te una enfermedad importante en
la familia que puede heredar el me-
nor, se puede elegir el embrion que
carece de esta enfermedad o por
ejemplo si es una enfermedad que
estd relacionada con el sexo. Aqui si
se puede elegir que sea varén o hem-
bra, pero sélo en esos casos en que
la vida del feto o el nifio pueda co-
rrer peligro.

~ Las aplicaciones de la genética
son multiples.

—Otras aplicaciones a parte de la ge-
nética clinica también estd la agroa-
limentaria, o sea, para determinar
laraza o el pedigri de un animal tam-
bién otra serie de cuestiones rela-
cionadas con el andlisis de carnes,
restos biologicos. Bsicamente la ge-
nética, tiene a grandes rasgos dos
vertientes, la que se usa para crimi-
nologia, parentescos y demas y otra
las que se usa para clinica.

- ;En criminologia que es lo mas
demandado?

- Bdsicamente son pruebas de pa-
ternidad, pero a partir de ahi, hemos
colaborado con asociaciones de me-
moria histérica identificando res-
tos humanos. En casos de nifios ro-
bados hemos realizado perfiles para
posteriormente poder identificara
la madre o al nifio. Hemos tenido
pruebas un poco més complejas en
las que hay que determinar, si un
nino no tiene padre,con un abuelo
o a través de otro familiar a ver siera
hijo de quien se decia. Otra cosa que
también hacemos es hacer un per-
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Laura de los Rios Alfonso posa en una bonita vista de la ciudad desde

El Parador. :: JorGE HOLGUERA

fil genético a ninos adoptados para
que tengan una posible identifica-
cién en caso de ser necesario.

- ;En sus laboratorios que es lo que
estin haciendo en estos momen-
tos?

- Trabajamos sobre todo con clini-
cas de reproduccion y ginecologia.
Lo que hacemos es identificar in-
fertilidad, estudiar diferentes pro-
blemas que puedan tener las pare-
jas, para luego ellos a través de las
técnicas de reproduccién asistida
poder recomendar la mds idonea
para solventar los problemas que
puedan ir surgiendo.

- tienen un fuerte enfoque hacia
especialistas en ginecologia y re-

produccion.

- Tenemos unos test en sangre ma-
terna, para mujeres embarazadas.
Esun cribado prenatal que sirve para
identificar el riesgo que pueda te-
ner el feto para suftir diferentes en-
fermedades.

- :Qué es lo mas novedoso?

- Hemos sacado hace poco unas
pruebas de farmacogenética. A tra-
vés del ADN y los genes. Nos van a
decir si asimilamos un determina-
do farmaco mejor o peor, que dosis
exacta necesitamos y si va a ser efec-
tivo o si va hacer el efecto contra-
rio. Sise conoce la capacidad de asi-
milacién de una persona se puede
ir a la dosis correcta y efectiva.



