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LA POLICIA LOCAL INVESTIGA
FIESTAS DE ALTO CONTENIDO

ENCUENTRAN EN EL RIO
EL CUERPO DEL JOVEN

EL MUNDO DEL CINE
Y DE LA COPLA

DESAPARECIDO
HACE NUEVEDIAS 10

SEXUAL EN BARES
DE SALAMANCA pn

DESPIDEN

AMARUJITADIAZ ras ‘.

Pacto de gobierno en la Junta

UPL se apresta a sellar un acuerdo para apoyar al Ejecutivo autonémico
del PP los cuatro afos de la legislatura y Ciudadanos, la investidura

Los populares esperan que Herrera anuncie hoy que sera el candidato

Pacto de legislatura PP-UPL.
De esa forma, los 42 procura-
dores populares contarin con
el parlamentario leonesista,
lo que garantizara mayoria ab-

soluta en las Cortes regiona-
les al Gobierno del PP, cuyo
candidato a la Presidencia serd
investido con el apoyo de Ciu-
dadanos. P20

El profesor Ricardo Canal,

la periodista Maria Jesis Gutiérrez,

la directora de Sirga, Verdnica De Anta,

y el catedratico Luis Antonio

Pérez, antes de comenzar la charla.
ALMEIDA |
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La mesa por el empleo
de Maiiueco no gusta
a patronal y sindicatos

I FORO DE EL NORTE EN SALAMANCA

«Espaiia ha recuperado
en tres anos la confianza -
internacional» ﬁ

Espinosa de los Monteros Comisionado Marca Espafia
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El Ayuntamiento de
Salamanca no incluye
el didlogo social

que reclaman los
agentes econdmicos

Justo un dia después de que el
presidente de la Cdmara de
Comercio y de Confaes y los
responsables en Salamanca de
CC OO0 y UGT reclamasen al
Ayuntamiento una mesa de

didlogo social, el alcalde, Al-
fonso Ferndndez Mafueco,
propuso ayer la creacién de
una mesa por el empleo que
incluya a instituciones, agen-
tes econdmicos, sindicales y
sociales, ademas de las dos uni-
versidades. Sindicatos y patro-
nal criticaron que en esta mesa
no se incluya la negociacion
social y aseguraron que este
formato de mesa no seria muy
efectivo para la ciudad. P2

Carlos Espinosa de los Monte-
ros afirmé en el Foro de El Nor-
te que la corrupcion y los cam-
bios politicos no preocupan en

Funcionarios. |
Gobierno de Mariano
Rajoy promete
devolverles en 2016
la paga extra pas

el exterior, salvo en el sector
inmobiliario, por las medidas
anunciadas en los ayuntamien-
to de Madrid y Barcelona. P40
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Ricardo Canal, Maria Jesus Gutiérrez, Verdnica De Anta y Luis Antonio Pérez Gonzdlez, instantes antes de comenzar el Aula de Salud. :
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El autismo afecta en Espaina a mas
de 70.000 niinos y adolescentes

Dos prestigiosos
especialistas, Ricardo
Canal y Luis Antonio
Pérez, profundizan
en los tratamientos
contra este trastorno

SALAMANCA. Nuestro pais con-
tabiliza actualmente mids de 70.000
casos de nifios y adolescentes afec-
tados por el autismo. Este revelador
dato fue desvelado ayer por el pro-
fesor titular de Trastornos del Com-
portamiento de la Universidad de
Salamanca, Ricardo Canal Bedia,
quien participé en el Aula de Salud,
organizada por El Norte de Castilla
con el patrocinio del Centro de Ex-
pansion del Lenguaje Sirga. El pro-
fesor Canal pronuncio la primera
conferencia del Aula de Salud de
ayer, que verso sobre ‘La deteccion
precoz y la atencion temprana de
los nifios con autismo. Una perspec-
tiva neuroevolutiva’.

Ademas de Canal, intervino tam-
bién en el Aula de Salud el catedra-
tico de Aprendizaje de la Universi-
dad de Oviedo, Luis Antonio Pérez,
quien disert6 sobre ‘El tratamiento
eficaz del autismo con la metodolo-
gia de Andlisis de Conducta (ABA)".
Se encargo de moderar el Aula de la
Salud la periodista Maria Jesis Gu-
tiérrez.

Ricardo Canal dirige desde el afio
1996 el Centro de Atencion Integral

0
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al Autismo (Infoautismo), pertene-
ciente a la Facultad de Educacion de
la Usal y vinculado al Instituto Uni-
versitario de Integracion en la Co-
munidad (Inico).

Durante su alocucion, Ricardo
Canal puntualizé que «no hay un
tinico tipo de autismon, sino que
existen diferentes expresiones den-
tro del espectro del autismo. El tras-

torno del Espectro del Autismo
(TEA) ha incrementado su nivel de
prevalencia, alcanzado hasta el 1%
y el 2% en estos momentos. Ade-
mais, el 70% de los casos diagnosti-
cados no tienen un causa definida,
mientras entre un 5% y un 7% esta
relacionado con alteraciones gené-
ticas. Otro porcentaje especialmen-
te llamativo consiste en que el 80%

I ALMEIDA

de los casos se enfrenta a graves di-
ficultades para funcionar de mane-
ra independiente durante la edad
adulta.

Ala hora de explorar el autismo,
hay que profundizar en un hecho
evidente, como es que se trata de
un trastorno en el desarrollo del ce-
rebro. Los dos primeros afios de vida
son fundamentales para el aprendi-
zaje de cualquier nifio y es ahi cuan-
do aparecen los primeros signos que
incitan a la preocupacién de los pa-
dres. Ademas, nueve de cada diez
nifnos que padecen TEA, por ejem-
plo, fallan en la referencia social. Y
es que el autismo se caracteriza por
dos rasgos fundamentales, como son
las dificultades del nifio en E
la comunicacién social y en

Apuesta por una intervencion
precoz e intensiva y eleccion del
tratamiento segun el rigor que
aportan las revistas cientificas

:: R. RABADE / WORD
SALAMANCA. Las intervencio-
nes de Ricardo Canal Bedia y Luis
Antonio Pérez aportaron datos de
gran interés sobre las nuevas ten-
dencias en los tratamientos del au-
tismo. El profesor Canal puso de
manifiesto que la intervencién pre-
coz juega un papel fundamental y
debe ser intensiva, especialmente
en un periodo decisivo en el apren-
dizaje del nifio, como son sus pri-
meros 24 meses.

Las conclusiones que desgloso el
catedratico de la Universidad de
Oviedo, que sirvieron de colofén a

su intervencion, apuntaban a que
la eleccion del tratamiento para
afrontar la problematica que con-
lleva el autismo debe hacerse en
funcion de las evidencias publi-
cadas en las revistas cientificas.
ABA, segun reitero, es una meto-
dologia adecuada, complejay en
evolucion.

Ademas, Luis Antonio Pérez
Gonzalez se mostro partidario de
aplicar procedimientos probados
y demostrados, lo que marca una
profunda diferencia. También ase-
vero, en su capitulo de conclusio-
nes, que ¢como aplicar los procedi-

El catedrdtico Luis Antonio Pérez Gonza

mientos también marca una pro-
funda diferencia y lo esencial es el
detallen. El curriculo debe seguir la
evolucion de las habilidades y la cla-

ve reside, a su juicio, en inducir las
capacidades, También resulta fun-
damental «la participacion de to-
dos, cada uno en su especialidady.

lez detalld las caracteristicas del métg
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La edad mediaenla

deteccion del trastorno
se sittia en los 26 meses
en Salamanca y Zamora

No esta identificadala
causa que produce el
autismo en el 70% de
los casos diagnosticados

la aparicién de conductasy
patrones repetitivos.
Ricardo Canal también aporto da-
tos de especial interés sobre el pro-
ceso de diagnéstico. Por término me-
dio, la edad de diagnéstico del autis-
mo en Europa se sitda en los cuatro
afios. En el caso especifico de Casti-
llay Ledn, la deteccién se produce a
los 38 meses, aunque en las provin-
cias de Salamanca y Zamora esta ci-
fra desciende considerablemente, y
se coloca en los 26 meses por térmi-
no medio.

Tratamientos
Respecto a los tratamientos, Ricar-
do Canal puntualizd que no se pue-
de hablar de técnicas puras, dado que
se constata un debate entre el trata-
miento conductual o el tratamiento
evolutivo. Los programas de trata-
miento abarcan desde los procedi-
mientos integrales, pasando por los
programas dirigidos por objetivos es-
pecificos y los que abarcan la parti-
cipacién de los padres y las madres.
Por su parte, Luis Antonio Pérez
canalizo su intervencion en los éxi-
tos cosechados para plantar cara al
autismo mediante la metodologia
del Analisis de Conducta, conocida
especialmente en la terminologia
cientifica por el método ABA. El ca-
tedrético de la Universidad de Ovie-
do explicé durante su intervencién
que existen cientos de estudios en
los que se muestra c6mo los nifios
con autismo aprenden con procedi-
mientos concretos. De hecho, la ‘Na-
tional Autism Center’ ha recopilado

524 articulos en los que se exponen
evidencias de procedimientos utiles
para enseflar a niflos con autismo.
Mas del 98% son intervenciones de
Analisis de la Conducta (ABA), se-
gun resaltd durante su alocucién. To-
dos estos estudios concluyeron que
laintervencién basada en la meto-
dologia ABA es significativamente
superior que las intervenciones con
las que se compararon.

Ademads, diversos paneles de ex-
pertos y grupos de investigacién gu-
bernamentales han concluido que
las terapias basadas en la metodolo-
gia ABA son las inicas que se han
mostrado eficaces para el tratamien-
to del autismo. Por todo ello, se re-
comienda se recomienda el trata-
miento basado en la metodologia
ABA para personas con autismo, se-
gun puntualiz6 Luis Antonio Pérez.

Las claves de ABA

Durante su conferencia ante las nu-
merosas personas que asistieron al
Aula de Salud de El Norte de Casti-
1la, el profesor Luis Antonio Pérez
aclaré que ABA no «es una teoria psi-
cologica, que postula principios opues-
tos a otras corrientes psicologicas ni
tampoco es una coleccion de recetas,
para tratar a nifios con problemasy.
ABA, segtin explico, se define como
el Analisis Aplicado de la Conducta
y es, también, una metodologia con
la que se estudia la Psicologia, en cohe-
rencia con la metodologia cientifica
general de la Psicologia. ABA se usa
para tratar problemas y enseflar a
todo tipo de personas y con dicho mé-
todo se pueden investigar los efec-
tos de procedimientos de todo tipo,
de forma continua.

ABA se fundamenta, ademads, en
disefios de investigacion centrados
€1 personas concretas y no en gru-
pos, asi como en criterios de validez
interna basados en efectos muy po-
tentes de las intervenciones. Tam-
bién se fundamenta en criterios de
validez externa (de generalizacion a
la poblacién) basados en regularida-
des (sin estadistica de grupos).

bdo ABA.

ALMEIDA

Luis Antonio Pérez Gonzalez ha
realizado investigaciones posdocto-
rales en centros internacionales, ha
publicado mas de 30 articulos en las

revistas internacionales més pres-
tigiosas de aprendizaje y de autis-
mo y ha presentado mas de 180 tra-
bajos en congresos mundiales. Ade-
mas, su trayectoria abarca facetas
tan relevantes como ser el director
del Master de Intervencién ABA en
Autismo y otros Trastornos del De-
sarrollo que imparte la Universidad
de Oviedo.

Por su parte, el profesor Ricardo
Canal dirige el Centro de Atencién
Integral al Autismo en la Facultad
de Educacion de la Usal, compues-
to por un conjunto interdisciplinar
de profesionales, cuyas actividades
van dirigidas a la asistencia a fami-
lias que acuden para realizar una
evolucién diagnéstica y de determi-
nacién de personas con Trastornos
del Espectro Autista (TEA). En la
unidad se atiende a un méaximo de
dos familias por jornada laboral, y
tras la evaluacion, en un maximo
de 30 dias se envia un informe con
las recomendaciones a tener en con-
sideracién.

PEESENSTA Y
Las conferencias despertaron el interés de numerosos

estudiantes universitarios.

ALMEIDA

Unidos por una gran causa

El salon de Caja

un publico repleto
de sensibilidady
compromiso con

los ninos autistas

:: R. RABADE / WORD

SALAMANCA. El Aula Cultural
de Caja Espafia-Duero, ubicada en
la plaza de Los Bandos, congregd
ayer a un variado publico con mo-
tivo de las conferencias que pro-
nunciaron los profesores Ricardo
Canal Bedia y Luis Antonio Pérez
Gonzilez. Estudiantes universita-
rios de la Facultad de Educacion,
psicélogos, orientadores y educa-
dores siguieron con interés las in-
tervenciones de estos dos insignes
especialistas, que incluyeron la pro-
yeccién de materiales informati-
vos para facilitar la comprension
de toda la coyuntura que envuel-
ve al autismo al publico asistente.

El Centro de Expansion del Len-
guaje Sirga estuvo presente en todo
momento en la primera Aula de Sa-
lud de El Norte de Castilla en Sala-
manca. Sirga es un centro de me-
todologia y de ensefianza del len-
guaje dedicado a los problemas de
adquisicién, comprension y pro-
duccién del mismo. La directora de
Sirga, Verénica De Anta, avalé con
su presencia el Aula de Salud de
nuestro diario.

El éxito de publico puso de re-
lieve el enorme interés que gene-
16 en la sociedad salmantina este
Aula de Salud. Y el tema elegido —el
autismo, su incidencia y sus dife-
rentes modalidades de tratamien-
to- alumbr6 una gran inquietud
ciudadana, que se reflejo6 precisa-
mente en las numerosas personas
que siguieron con atencién las dos
conferencias.

Ricardo Canal, en un momento de su alocucidn.

Numerosos alumnos de
la Facultad de Educacion
siguieron con gran

interés las conferencias

El Centro de Expansion
del Lenguaje Sirga
patrocing el Aula

de Salud de El Norte
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El papel de los padres para con-
seguir mejorar la vida de los nifios
autistas también quedo patente
durante las sendas disertaciones
de ambos especialistas. De hecho,
el catedratico Luis Antonio Pérez
Gonzilez entiende que los proge-
nitores pueden resultar muy im-
portantes a la hora de afrontar la
presencia de este trastorno en un
hijo, sobre todo si saben dedicarle
tiempo al pequefio y siguen de una
forma estricta las directrices mar-
cadas por los maestros para este
tipo de alumnos.
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