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Una voluntaria de la «Oficina Verde» de la Universidad de Salamanca participa en uno de los programas que han llevado a cabo este afio

Los universitarios de Castillay Leon, ala
cabeza de Espafa en voluntariado social

La mayoria de las iniciativas van destinadas a ayudar a la poblacion infantil y a las personas con discapacidad

Rauil MATA -Salmanaca

Lasaccionesde voluntariadoenel
dmbito universitario crecieron en
el iltimo afo en Castilla y Ledn,
situdndose entre las primeras de
Espaiia. Un afio mds, la Universi-
dad deSalamanca (USAL) fueque
la que mds actividades llevé a
cabo, con 40, seguida de la de
Burgos y de la Europea Miguel de
Cervantes de Valladolid. Asf se
desprende del I Estudio sobre
Voluntariado Universitario reali-
zado por la Fundacién Mutua
Madrilena, que tiene como obje-

tivo apoyar e impulsar la labor
solidaria de los jévenes estudian-
tes de nuestro pais.

Porlo que respecta al perfil, son
mayoritariamente estudiantes de
carreras de Ciencias Sociales (66
por ciento) y Ciencias de la Salud
(34) los que mds colaboran en
acciones solidarias.

Ademds, el 63 por ciento de las
institucionesacadémicascuentan
con mds de cien estudiantes que
llevan a cabo algtin tipo de volun-
tariado. Deellas, el 31,7 por ciento
tiene entre 101 y 300 alumnos
implicados, el 9,7 entre 300 y 500,

el7,3entre300y 1.000 estudiantes
yun 14,6 por ciento de los centros
universitarios cuentan conmasde
mil voluntarios.

Lamayor parte de los proyectos
impulsados estdn relacionados
con la poblacién infantil, apoyo
escolar, acompanamiento en
hospitales. Asi el 76 por ciento de
las iniciativas se engloban en este
campo. En concreto, un 58 por
ciento de las actividades se cen-
tran en el trabajo con personas
con algtin tipo de discapacidad
fisica o intelectual. El resto tienen
que ver con la cooperacion al de-

sarrollo, con colectivos en riesgo
de exclusion social, con personas
mayores y en apoyo y defensa de
la mujer.

Asimismo, los estudiantes de las
universidades castellanos yleone-
sasseinclinan porayudaralosmds
desfavorecidos fuera de nuestras
fronteras, fundamentalmente en
la América Hispana y en Africa.

También son muy importantes
en nuestra Comunidad las activi-
dades relacionadas con la con-
cienciacién de la sociedad por el
respeto y el cuidado al Medio
Ambiente.

La duracién media de los pro-
yectoscomprende casilatotalidad
del curso escolar. De este modo, el
41 por ciento de las iniciativas
puestas en marcha desde las insti-
tucionesacadémicasrequiereuna
implicacionde los voluntarios de
entre seis y doce meses; en un 36
por ciento de las ocasiones de en-
tre tres y seis meses, en un 13 por
cientounadedicaciéninferioralos
tres meses y en un diez las iniciati-
vas tienen una duracion superior
aunano,

Otro dato relevante del estudio
es que el colectivo de jévenes uni-

LOS VOLUNTARIOS MAS
ACTIVOS PROCEDEN
DEL AREA DE CIENCIAS
SOCIALES, SEGUIDOS DE
CIENCIAS DE LA SALUD

versitarios supone una parte im-
portante de la base de voluntarios
de las Organizaciones No Guber-
namentales (ONG).

Lo que demuestra que cada vez
estdn «mds comprometidos en
labores de voluntariado», ya que
existeunaconcienciacioncrecien-
te por contribuir a la mejora de
nuestra sociedad.

Jévenes solidarios
En este sentido, las ONG consul-
tadas por la Fundacién Mutua
Madrilenia sefalan que una am-
plia mayoria considera que los
jovenes son solidarios y que lo
serfan mds si las propias organi-
zaciones hicieran mds accesible
la informacién a los estudiantes
sobre como cooperar o si conta-
ran con mds complicidad de las
instituciones académicas para
facilitar el apoyo, a través del re-
conocimiento de créditos.
Yesque, como indicael estudio,
el 75 por ciento de las universida-
des de nuestro pafs ofrece créditos
alosestudiantes querealizanlabo-
res solidarias en colaboracién con
el centro.



