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Nuevas vias para el tratamiento
de la hipertension con la USAL

El estudio, dirigido por José Miguel Lopez Novoa, permite estudiar mejor
casos de pacientes a los que no les baja la presidn arterial por la noche

SALAMANCA
Una investigacion de la Universi-
dad de Salamanca, dirigida por el
catedratico de Fisiologia José Mi-
guel Lopez Novoa, descubrio que
la falta de la proteina Kinasa 1,
parecida al receptor de activina
(ALK-1), induce hipertension en
ratones, constituyendo asi una no-
vedosa via de regulacion de la
presion arterial nunca descrita
hasta ahora. Los resultados, ade-
mas, acaban de ser recogidos por
la reconocida revista ‘Diseases
Models and Mechanisms’ en su
namero de noviembre, informoé la

Universidad de Salamanca. La hi-
pertension es uno de los mayores
factores de riesgo de sufrir enfer-
medades cardiovasculares graves
y sus causas son muy complejas y
variadas, informa Ical.

En este sentido, el trabajo desa-
rrollado por el consorcio de inves-
tigadores compuesto por cientifi-
cos del Complejo Asistencial Uni-
versitario de Salamanca y de
diferentes grupos del Instituto de
Investigaciones Sanitarias de Sa-
lamanca (IBSAL), permitié descri-
bir un modelo nuevo que podria
servir de base experimental para

estudiar mejor los mecanismos
responsables de la hipertension
de aquellos pacientes a los que no
les baja la presion arterial por la
noche, y sobre ello, disefiar estra-
tegias farmacoldgicas para su tra-
tamiento.

Lopez Novoa explicd que ob-
servaron que «los ratones que tie-
nen una baja cantidad de ALK-1
tienen la presion arterial mas alta
que aquellos con niveles norma-
les de esta proteina y que, ade-
mas, la presion arterial no les ba-
ja por el dia, como ocurre en un
tipo de pacientes hipertensos en

los que la presion arterial no les
baja por la noche y que tienen un
alto riesgo cardiovascular». Ade-
mas, «su funcién cardiaca y renal
es normal y la actividad de los
mecanismos de control mas co-
munes y mejor conocidos de la
presion arterial son también nor-
males, pero se observa una hipe-
ractivacion del sistema nervioso
simpéticon, continud el catedrati-
co.

Tras la administraci6n intra-
cerebral de un farmaco que blo-
quea el sistema renina-angioten-
sina (losartan) los investigadores
pudieron constatar que disminu-
y6 mucho mas la presién arterial
en estos animales, lo que les hizo
pensar que «el sistema renina-an-
giotensina cerebral estaba involu-
crado en el aumento de la presién
arterial», subrayo Lopez Novoa.
Ademas, los investigadores obser-
varon que «el nimero de neuro-
nas colinérgicas en ciertas zonas
del cerebro estaba disminuida».



