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Alonso Pefia sefiala el rol de las
células madre en dafio cerebral

R. SANTAMARTA / CIUDAD REAL

Bajo el titulo ‘Historia del cerebro,
un viaje de 5.000 afios), el profesor
de la Universidad de Salamanca
José Ramén Alonso Pena, catedra-
tico de Biologia celular y director
del Laboratorio de Plasticidad
Neuronal y Neurorreparacion del
Instituto de Neurociencias de Cas-
tillay Leén, abrié una VI Semana
del Cerebro en la que mostrd su
confianza en las posibilidades de
recuperar el cerebro dafiado utili-
zando trasplantes y células madre.
«Creo que abren una puerta im-
presionante», seglin apunta.

Alonso Pefa, que hablé de la
trepanacion (apertura de orificios
en el craneo), que «en algunas cul-
turas se sigue haciendo para que
los espiritus abandonen la cabe-
za», hizo hincapié en los llamati-
vos avances experimentados en
los iltimos quince afios. «Estamos
empezando a poder conectar ce-
rebros a distancia», puso como
ejemplo.

«El cerebro es el 6rgano mds
complejo del universo y nos que-
da mucho por saber», aseguré el
experto, antiguo rector de la Uni-
versidad de Salamanca, incidien-

do en una necesaria combinacién
de «prudencia y esperanza» para
poder seguir abordando las enfer-
medades neurodegenerativas, cu-
yo aumento estd ligado al enveje-
cimiento poblacional. «Tenemos
que ganarle la batalla a patologias
como el alzhéimer y el parkinson,
pero también a una depresion que
muchas veces conduce al suicidio,
del que nunca hablamos», sefialé
depositando en la investigacién la
solucién a los retos que se plan-
tean en la sociedad. «La salud
mental es clave dada la actual es-
peranza de vida», concluyd.
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