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DEGENERACION MACULAR
Hacia el farmaco personalizado

Investigacion

Expertos del Ibsal y del Hospital de Salamanca se

centran en analizar las células de los pacientes
fuera del ojo y como afecta en ellas las terapias

ROCIO BLAZQUEZ
SALAMANCA

ientificos del Instituto de In-
vestigacion Biomédica de Sa-
lamanca (Ibsal) y oftalmaologos
del Hospital Universitario de
esta ciudad han puesto en mar-
cha una plataforma pionera a
nivel internacional dirigida a la personali-
zacion de firmacos para los pacientes con
degeneracion macular (DMAE). La investi-
gacion, titulada «Validacion de un modelo
de cultivo de epitelio pigmentario humano
para el estudio de la DMAE y el ensayo de
terapias farmacologicas», comenzo en ene-
roy se desarrollara a lo largo de los proxi-
mos 3 afios gracias a los fondos aportados
por el Ministerio de Economia y Competi-
tividad y el Instituto de Salud Carlos III.
Hasta el momento, el grupo cientifico
coordinado por la investigadora del Ibsal
Conchi Lillo ha conseguido desarrollar en
el laboratorio células con las mismas con-
diciones y caracteristicas que las que tie-
nen los pacientes con degeneracién macu-
lar en sus retinas. «Poner esas células a pun-
to es lo realmente novedoso, asi como
mantener fuera del ojo las células en las
mismas condiciones que si estuvieran en
nuestros ojos», reitera la cientifica.

A partir de ahora se van a analizar estas
células y con ello poder estudiar cémo afec-
ta el firmaco que estd utilizando en el tra-
tamiento a la salud en general del paciente
y a esta dolencia en particular. Lillo concre-
ta en este aspecto que «en lo que nos esta-
mos centrando en este momento es en ver
como afecta a su patologia, como lo estd ha-
ciendo al resto de su organismo y si puede
tener algun efecto que no sea tan beneficio-
S0 como se piensa cuando se le ha prescri-
to ese tratamiento».

A este respecto, la coordinadora del pro-
yecto ha subrayado que la ventaja del pa-
ciente, a largo plazo, «es que vamos a inten-
tar personalizar ese farmaco a las necesi-
dades de esa células, para que se mantengan
sanas el mayor tiempo posible».

Otra parte de la investigacion se centra-
4, junto con el Servicio de Oftalmologia del
Hospital Universitario de Salamanca, en ex-
traer suero sanguineo de pacientes y utili-
zarlo posteriormente para cultivar esas cé-
lulas enfermas. Lo que se consigue con este
proceso es poder investigar esa patologia en
una placa de cultivo y asi acelerar los pro-
cesos patologicos que sufre esa persona.

Gracias a esta técnica, los investigadores
podran acelerar en el laboratorio el proce-
so degenerativo del enfermo y aplicar el far-

maco que se le ha suministrado y conocer
los beneficios y los perjuicios que éste le
puede causar antes de que se desarrolle por
completo la enfermedad en la retina del pro-
pio paciente.

Patologia degenerativa
Se trata de una patologia degenerativa de
la retina y el objetivo es adelantar en el la-
boratorio esa degeneracién y poder hacer
farmacos personalizados que paralicen en
la medida de lo posible el proceso y sean lo
mas inocuos que se pueda para el enfermo.
El punto de partida de este proyecto son
las investigaciones del cientifico Antonio
Escudero, discipulo de la profesora Lillo,
que ha logrado estabilizar por primera vez
con éxito una linea de cultivo de células de
epitelio pigmentario humanas, en vivo, y
que mantienen las mismas caracteristicas
reales que en su entorno natural en el ojo,
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por lo que las hacen idéneas para la expe-
rimentacién. La degeneracién macular es
un trastorno ocular, mas comun en perso-
nas de mas de 60 anos, que destruye lenta-
mente la visién central y aguda dificultan-
do la lectura y la visualizacion de detalles
finos. La enfermedad esta causada en su
origen por el dafio del epitelio pigmentario,
que conlleva la muerte secundaria de los fo-
torreceptores y, en los casos mas severos,
una proliferacién anémala de vasos san-
guineos que irrigan la macula.

Las células del epitelio pigmentario tie-
nen la funcién diaria y continua durante
toda nuestra vida de reponer ciertas fun-
ciones de los fotorreceptores, agentes pro-
tagonistas en la vision. El desgaste prolon-
gado que con el paso del tiempo sufren es-
tas células del epitelio se refleja en la
acumulacion de una serie de detritos o de-
poésitos de basura, que son incapaces de eli-
minar por si mismas y que forman un en-
torno toxico que afecta seriamente a su fun-
cionamiento, llegando a ocasionar su
muerte.

Ademas del factor edad como agente fun-
damental en el desarrollo de DMAE, tam-
bién hay algunos genes responsables de que
una persona pueda llegar a expresar o no
esta patologia.
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