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Mar Marcos fue la encargada de ofrecer el taller de consumo. :: worp

Una veintena de personas
se forman en consumo
responsable en Guijuelo

:: REDACCION / WORD

GUIJUELO. Mis de una veinte-
na de personas participaba en el
‘Taller intergeneracional de con-
sumo responsable y reciclaje’ en
Guijuelo, una iniciativa que se en-
marcaba dentro de las actividades
del proyecto ‘Secretos de Tonda’
integrada en el programa de Vo-
luntariado Juvenil de 2016 en el
que participan el Ayuntamiento
de Guijuelo, la Diputacién y la Uni-
versidad de Salamanca.

Bajo la supervision de Mar Mar-
cos, técnico de la Oficina Verde de
la Universidad de Salamanca y co-
ordinadora de la parte participati-
va del proyecto, el taller analizo
aspectos importantes del consu-
mo. ‘;Sabemos lo que comemos?’
fue una de las cuestiones que se
trabajo a través de este taller par-
ticipativo en el que jévenes y ma-
yores dieron su punto de vista y

expusieron sus experiencias en re-
lacién con el consumo.

Ademas, se analiz6 el papel de
los consumidores en relacién con
habitos como la compra de alimen-
tos de temporada o el andlisis del
etiquetado a la hora de adquirir los
alimentos que comemos. Como
complemento se expusieron las
pautas para reciclar correctamen-
te los residuos y se calculd la hue-
1la ecolégica, es decir, se dio a co-
nocer como los hdbitos de consu-
mo influyen en el medio ambien-
te.

En la actividad, ademas de ana-
lizar la alimentacion, se dieron
pautas sobre consumo de agua, uso
de la energia y generacion de resi-
duos. Para finalizar la jornada se
realizé un taller de manualidades
utilizando residuos, haciendo asi
hincapié en la reutilizacién y la
importancia del reciclaje.



