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VISITA REAL A SALAMANCA
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La Reina Sofia junto a las autoridades en la inauguracién de la reunion ayer en Salamanca. | FOTOS: BARROSO
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Aﬁs en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer
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Los expertos alertan de que siete de cada
diez muertos por Alzheimer son mujeres

La secretaria de Fstado de Servicios Sociales alerto ayer, en el simposio internacional que

inaugurd la Reina, de la alta prevalencia de la enfermedad entre el colectivo femenino

ALEJANDRO SEGALAS | SALAMANCA

El IV Simposio Internacional
“Avances en la Investigacion So-
cio-Sanitaria en la Enfermedad
de Alzheimer”, que se celebro
ayer en el Centro Estatal de Refe-
rencia de Alzheimer de Sala-
manca con la presencia de la Rei-
na Sofia, dejé claro que el papel
de los enfoques sociosanitarios
para las demencias estan ocu-
pando un lugar destacado en los
sistemas de salud de todo el
mundo y dejo claro que el Alzhe-
imer tiene rostro de mujer.

La secretaria de Estado de
Servicios Sociales en funciones,
Susana Camarero, puso de relie-
ve el protagonismo de la mujer
en esta enfermedad. “En Espa-
na, siete de cada diez muertes
por esta enfermedad son muje-
res y ademas son ellas, en mayo-
ria, las que cuidan de estos en-
fermos”, indico. Ademas, Cama-
rero se refirio al éxito como so-
ciedad del incremento de la
esperanza de vida, pero también
al desafio que se presenta, yva
que en 2030 los mayores de 64
anos “pasaran del 18,32% actual
al 34%” y el “namero de mayo-
res de 80 anos se triplicara”, ma-
tizo.

Por su parte, la investigadora
polaca en Alzheimer Katarzyna
Hess-Wiktor, que fue la encarga-
da de impartir la conferencia
inaugural, destaco que los casos
de Alzheimer en paises en vias

de desarrollo se van a multipli-
car por cuatro en los proximos
anos frente a la disminucion que
se producira en los de renta mas
alta. “Tenemos que tener en
cuenta este avance de la preva-
lencia dependiendo del nivel eco-
noémico de cada pais”, insistio la
cientifica polaca.

En su ponencia “El enfoque
integral para el desafio demen-
cia: un ejemplo de Suecia”, Hess-
Wiktor explicd un programa
que existe en ese pais escandina-
Vo y que consiste en un paquete
de cuidados para las personas
con demencia. “Se basa en cua-
tro pilares que tienen que ver
con el tratamiento a la personas
con Alzheimer y a sus familia-
res, asi como el trabajo en equi-
po y el fomento de las herra-
mientas de comunicacion y so-
ciales”, destaco la cientifica que
trabaja en Suecia.

En el acto inaugural, minutos
antes de que hablara Katarzyna
Hess-Wiktor los representantes
de las instituciones explicaron
sus puntos de vista sobre estas
patologias. Junta a la Reina So-
fia, asistieron la secretaria de
Estado de Servicios Sociales en
funciones, Susana Camarero, la
consejera de Familia de la Junta
de Castilla y Leon, Alicia Gareia,
el alcalde de Salamanca, Alfonso
Fernandez Manueco y Daniel
Hernandez Ruipérez, rector de la
Universidad de Salamanca.

Susana Camarero, secretaria de Estado de Servicios Sociales.

Compromiso
de la Junta

La consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades,
Alicia Garcia, durante su in-
tervencion reconocio el pa-
pel de las asociaciones de fa-
miliares de quienes padecen
Alzheimer y sus familiares
en la lucha contra esta en-
fermedad. Se calcula que en
Castilla y Ledn en torno a
60.000 personas padecen
Alzheimer y otras demen-
cias, La Junta desting el afno
pasado a la atencion a las
personas con enfermedad de
Alzheimer mas de 133 millo-
nes de euros. Esta politica,
parte de un apoyo constante
y una intensa colaboracion
con el movimiento asociati-
v0 que, con casi 11.000 so-
cios, es un pilar esencial en
la atencion de calidad y
aporta cerca de 600 profesio-
nales altamente cualifica-
dos. Este apoyo supuso en
2015 la aportacion por parte
de la Junta de tres millones
de euros para contribuir a fi-
nanciar las 800 plazas de es-
tancias diurnas en los 22
centros de dia que el movi-
miento asociativo mantiene
para la atencion a las perso-
nas con Alzheimer:
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La Reina Sofia dej6 huella en su visita al Centro de Alzheimer de Salamanca con su
estilo sobrio y distinguido. Reforzé su compromiso en la lucha contra esta patologia

A.S. | SALAMANCA

A llegada de su majes-
I l tad la Reina dona Sofia
ayer a Salamanca pro-
voco que el personal sacara del
cajon el protocolo de vistas
reales y repasara el elenco de
reverencias, genuflexiones o
muestras de respeto varias.
Cuando una persona de la Casa
Real es agasajada por gente
que no tiene sangre azul se en-
cuentra con el que se pone ner-
vioso y por quedar bien puede
tener un percance “real”. Den-
tro de los millones de matices
que entrana el mundo del pro-
tocolo se puede decir que no se
queda mal delante de monar-
cas si los hombres saludan
dando la mano y lo acompana-
ran con una inclinacion de ca-
beza en senal de respeto, mien-
tras que las mujeres ademas de
esto deben anadir la genufle-
Xion (doblar las rodillas mien-
tras se da la mano, con un pie
ligeramente retirado hacia
atras, como un paso).

La Reina sabe que estas
normas no estan en el dia a dia
del ciudadano y no se sorpren-
de si alguien se salta ligera-
mente el protocolo. Ella tiene
claro su papel pero si alguno
flaquea en el suyo no manda
azotar a nadie. Dona Sofia lle-
g6 al Centro de Referencia de
Alzheimer de Salamanca y fue
fiel a su estilo: pocas palabras
(caben en un tuit), sonrisas en
momentos puntuales y discre-
ta vestimenta aunque no exen-
ta de estilo.

Por lejania del centro de la
ciudad, (la visita era en el Cen-
tro de Alzheimer en la zona de
Vistahermosa) o por su condi-

VISITA REAL A SALAMANCA

Pocas palabras, sonrisas y
vestimenta discreta y elegante

cion de segunda linea en la opi-
nion publica (desde que Felipe
y Letizia ocuparon el trono,
Juan Carlos y Sofia comenza-
ron un ‘descanso’), pero el he-
cho es que no se pudo ver a nin-
guno de esos salmantinos que
anos atras se podian agolpar en
una valla esperando un saludo
real. S6lo habia periodistas, po-
licias, politicos y personal del
centro. Otros tiempos.

Lo que dejo claro la Reina
Sofia con esta visita a Sala-
manca es que su compromiso
en la lucha contra el Alheimer
sigue intacto, al igual que su
inconfundible estilo. Si algo ha
funcionado para qué cambiar.
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Alicia Garcia, Alfonso Fdz. Marueco y la Reina Sofia.

LOS DETALLES

La Reina Sofia, muy
vinculada a
Salamanca por el
Alzheimer

La Reina Sofia a través de su
Fundacién Reina Sofia ha esta-
do muy vinculada al Centro de
Referencia de Alzheimer de
Salamanca desde su puesta en
marcha. La relacién es muy
estrecha y la monarca ha visi-
tado en varias ocasiones la ciu-
dad para apoyar todo proyecto
que tenga como objetivo com-
batir esta patologia y mejorar
la calidad de vida de sus
pacientes.

Fundacién Reina
Sofia, cerca de 40
anos de labor
humanitaria

La Fundacion Reina Soffa fue
constituida en 1977 por un peque-
fio capital aportado personal-
mente por Su Majestad la Reina.
Es una fundacion mixta de carac-
ter benéfico y cultural, sin animo
de lucro y de naturaleza perma-
nente. Desde 1994, gestiona y
promueve numerosos proyectos
educativos y sanitarios, asi como
de ayuda social y humanitaria de
los que se han beneficiado nifios,
mayores, inmigrantes, discapaci-
tados y afectados por catéstro-
fes naturales.

Ultimos detalles ante la llegada de la Reina.
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