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Los mejillones formaban parte importante de

la dieta del hombre prehistérico de Nerjo

Comenzaron a consumir moluscos bivalvos en la época del Solutrense, hace 20.000 afios

EFE
Madrid

Un equipo de investigadores es-
panoles ha constatado que los
habitantes prehistoricos de la
Cueva de Nerja, en Malaga, co-
menzaron a consumir moluscos
bivalvos a finales de la época
Solutrense, es decir, hace mds
de 20.000 anos.

El estudio, publicado en
Quaternary International, ha si-
do dirigido por el profesor del
Departamento de Prehistoria y
Arqueologia de la UNED, Jesus
F. Jordd, y se ha hecho en cola-
boracién con investigadores de
la Universidad de Valencia, de
la Universidad de Salamanca y
del Instituto Geoldgico Minero
de Espana.

Para este trabajo, los investi-
gadores han analizado los res-
tos de mds de 124.000 conchas
de moluscos, recuperados en
las excavaciones arqueolégicas
que se han llevado a cabo en la
sala del Vestibulo de la Cueva
de Nerja (Nerja, Mdlaga).

Tras el analisis, los investi-
gadores han determinado que
el consumo masivo de molus-
cos en esta zona empezd hace
unos 20.000 anos, cuando la
cueva estaba ocupada por caza-
dores-recolectores que desde
entonces empezaron a ser ma-
riscadores.

El trabajo, centrado en los
bivalvos, ha permitido a los
cientificos averiguar también
que las principales especies
consumidas como alimento
eran, junto al mejillon, los ber-
berechos y las almejas, mien-
tras que otras especies se reco-
gieron en la playa con fines uti-
litarios, como las conchas de
vieiras y de ostras, que fueron
usadas como lamparas.

Las excavaciones correspon-
den a un registro estratigrafico
comprendido entre hace 30.000
y 7.000 anos antes del presente,
explica Jordd en un comunica-
do de prensa.

En ese tiempo se sucedieron
en la cueva ocupaciones de gru-

Cueva de Nerja en Mélaga

H consumo de moluscos
aumentd notablemente
con el deshielo glacial de
finales del Pleistoceno
superior hasta el
comienzo del Holoceno

esne

pos humanos del Paleolitico su-
perior, Mesolitico y Neolitico
antiguo que dejaron abundan-
tes restos de los moluscos que
consumieron.
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Por aquel entonces, “el nivel
del mar se encontraba a 118 me-
tros por debajo del nivel actual
y la linea de costa estaba aleja-
da 5 kilémetros de la actual, du-
rante el Ultimo Maximo Gla-
cial”, puntualiza el gedlogo de
la UNED.

El consumo de moluscos au-
mentd notablemente con el des-
hielo glacial de finales del Pleis-
toceno superior hasta los co-
mienzos del Holoceno, de tal
forma que durante el Epimag-
daleniense, hace unos 12.000
anos, los habitantes de la Cueva
de Nerja, todavia cazadores-re-
colectores, acumularon enor-
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Los bivalvos eran ya un
complemento para lo
alimentacion de estos
grupos humanos que ya
eran capaces de producir
alimentos

asee

mes cantidades de conchas,
fundamentalmente de mejillo-
nes”, sostiene el investigador.
Este intenso consumo de
moluscos continud en el Neoli-

tico antiguo, siendo los bival-
vos un complemento para la ali-
mentacion de estos grupos hu-
manos, “que ya eran capaces de
producir alimentos”, tal y como
seflala el experto.

Recoleccién

El estudio determina que, du-
rante el Epimagdaleniense, los
mejillones eran recolectados en
mazos en los acantilados de la
costa, de tal forma que se apor-
taban a la cueva ejemplares de
todos los tamanos, desde alevi-
nes hasta ejemplares adultos,
aptos para el consumo.



