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| PROMESAS EN INVESTIGACION

El centinela de Ia terapia celular

Investiga el potencial terapéutico
de las células mesenguimales

ALEJANDRO SEGALAS
dmredaccion@diariomedico.com

I SALAMANCA

Fermin Sanchez-Guijo Mar-
tin (1974) es el responsable
de la Unidad de Terapia Ce-
lular del Servicio de Hema-
tologia del Complejo Asis-
tencial de Salamanca y cen-
tra sus esfuerzos investiga-
dores en el estudio de las cé-
lulas mesenquimales (MSC)
de la médula osea.

"Nos interesa tanto su pa-
pel en el desarrollo y man-
tenimiento de algunas he-
mopatias malignas (leuce-
mia mieloide crénica, sin-
dromes mielodisplésicos,
leucemias agudas), como el
potencial uso de las MSC de
donantes sanos en progra-
mas de terapia celulary me-
dicina regenerativa", expli-
ca a Diario MEDICO.

DIVERSAS PATOLOGIAS
El especialista salmantino,
que se ha convertido en una
de las figuras destacadas
del Instituto de Investiga-
cion Biosanitaria de Sala-
manca (IBSAL), describe que
estan explorando junto a
grupos europeos y naciona-
les, en ensayos de fase ITI, el
potencial de las MSC en el
tratamiento de complica-
ciones del trasplante hema-
topoyético como la enferme-
dad injerto contra huésped
v en otras enfermedades
como las fistulas colorrec-
tales olas enfermedades os-
teoarticulares, "En los ulti-
mos afios, en nuestro gru-
po estamos profundizando

Nos interesa tanto
el papel de las
MSC en el desarrolio ae
algunas hemopatias
malignas como su
potencial utlizacion

en programas de
medicina regenerativa’

en el mecanismo de accion
de estas células a través de
vesiculas extracelulares
que transfieren microARN
y proteinas que modifican
la funcién de las células re-
ceptoras", apostilla San-
chez-Guijo.

PERFIL

I Explora vias para combatir la
enfermedad injerto contra huésped

Para este joven investiga-
dor, las ventajas de la tera-
pia celular son numerosas.
"Sigue siendo un tratamien-
to experimental en la mayo-
ria de sus aplicaciones, pero
nos permite ofrecer a los pa-
cientes una opcién terapéu-
tica segura, con minimos
efectos adversos y poten-
cialmente beneficiosa en
enfermedades graves que
no tienen alternativas efica-
ces", indica, y pensando en
el futuro afiade que "pare-
ce claro que, como ocurre
con todas las estrategias te-
rapéuticas, la terapia celu-
larnova a servir para todas

ohal

El reto actual en
leucemia miekide
crénica es la curacion
Para ello es clave
conoecer como
podemes erradicar la
célula medre leucémica
Las MSC son claves'

las aplicaciones para las
que se planted inicialmente,
pero se consolidara para
aquellas en las que se vaya
mostrando mas eficaz".

No obstante, Fermin San-
chez-Guijo, como miles de
médicos espafioles, tiene

FERMIN SANCHEZ-GUIJO MARTIN. Dirige la Unidad de
Terapia Celular del Complejo Asistencial de Salamanca

I Procura equilibrar esfuerzos entre su
actividad asistencial e investigadora

que equilibrar esfuerzos en-
tre la actividad asistencial
y la investigadora sin que se
resienta ninguna delas dos.
Esto se consigue, desde el
punto de vista del investiga-
dor salmantino, primero,
gracias a la generosidad de
los comparieros del Servicio
de Hematologia de Sala-
manca que permiten que al-
gunos dediquen mas tiem-
poalainvestigacion trasla-
cional. En segundo lugar,
pasando muchas horas en el
hospital (no hay férmulas
magicas). "Finalmente, los
resultados son siempre de
un equipo, y tenemos los in-
vestigadores posdoctorales,
predoctorales y técnicos ca-
pacitados y motivados que
nos ayudan a conseguir los
objetivos".

CURACION DEFINITIVA
Una de las patologias a las
que presta mas atencion
este hematélogo salmanti-
no es la leucemia mieloide
cronica. "El reto actual es la
curacion, pues los trata-
mientos mas eficaces que
existen en oncologia son
precisamente los que estan
disponibles para el trata-
miento de esta enfermedad.
Para ello es clave conocer
como podemos erradicar la
célula madre leucémica y
eliminar sus interacciones
con el nicho medular. De
nuevo, aqui son claves las
MSC", insiste Sanchez-Gui-
jo,y afiade que "la curacién
pasa por la suspension del
tratamiento crénico con los

Cientifico, director de tesis y académico correspondiente

Fermin Sanchez-Guijo se li-
cenci6 en Medicina en la
Universidad de Salaman-
ca (1998) y se doctord en el
mismo centro en 2004, con-
siguiendo el premio ex-
traordinario de doctorado.
Ha cumplido varias estan-
cias en centros en el extran-
jero para completar su for-
macién en el Royal Bourne-
mouth Hospital, en Reino

Unido, en 1995, y el siguien-
te afio estuvo en la Royal
Free Hospital School of Me-
dicine de Londres.

En 1997 repitio estancia
en la capital del Reino Uni-
do, en este caso en la Ro-
yal Postgraduate Medical
School. En 2010 estuvo en el
Fred Hutchinson Cancer
Research Center, de Seatt-
le (Estados Unidos).

Ha sido investigador
principal o colaborador en
32 proyectos financiados
por entidades publicas eu-
ropeas, nacionales o regio-
nales, coautor de 75 articu-
los cientificos publicados
en revistas indexadas y
coeditor de cincolibros y de
11 capitulos de libro. En su
curriculo también apare-
cen 115 ponencias invita-

das y 250 comunicaciones
€n congresos o reuniones
cientificas, ademas de 17
premios o distinciones re-
lacionados con asistencia e
investigacion. Ha sido codi-
rector de 8 tesis doctora-
les y de 13 trabajos de gra-
do o fin de master. Es aca-
démico correspondiente de
la Real Academia de Medi-
cina de Salamanca.

inhibidores de la tirosina ci-
nasa, algo muy importante
tanto para el paciente como
para el sistema sanitario".

MENTOR CIENTIFICO
Este cientifico ha tenido la
oportunidad de formarse y
trabajar en el extranjero, en
concreto en el Reino Unido
y Estados Unidos, pero tam-
bién ha contado con buenos
maestros en su pais natal.
Ha tenido una figura cienti-
fica que leha marcado en su
carrera profesional e inclu-
so en su vida.

"Sigo aprendiendo cada
dia muchas cosas dela gen-
te que me rodea, pero en mi
caso es muy facil destacar
al hablar de un mentor o
modelo cientifico al profe-
sor Jesus San Miguel, que
ahora dirige la estrategia de
investigacion clinica y tras-
lacional de la Universidad
de Navarra, pero que tuvi-
mos la suerte de disfrutar
de él en Salamanca duran-
te muchos afios", reconoce,
y comenta que desde su
epoca de estudiante le fas-
ciné su forma de entender la
medicina en todas sus ver-
tientes (asistencial, docen-
te, investigadora y de ges-
tion) en las que se sigue de-
senvolviendo de forma
ejemplar. "Sigo contando
con su ayuda y sus consejos
siempre que los necesito”,
confiesa.

Asimismo, subraya que
"en Espana tenemos un ta-
lento que no tienen en otras
partes del mundo y hay
grandes investigadores. Las
redes de investigacion coo-
perativa nacionales del Ins-
tituto de Salud Carlos IIT y
los grupos de trabajo de las
sociedades cientificas estdn
haciendo contribuciones
notables".

En todo caso, vaticina que
"van a ser los programas eu-
ropeos (Horizonte 2020,
IMI2, etc.), donde los grupos
espafioles estamos ya parti-
cipando, los que nos pro-
porcionaran el respaldo
economico que necesitamos
ahora, ya que en laesferain-
terna tenemos mas dificul-
tades".



