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€l cirujano Jorge Garcia muestra una de las prétesis disefiadas por su ‘software’ antes de colocarla en un paciente. / ENRIQUE CARRASCAL

Protesis a golpe de raton

€l cirujano maxilofacial Jorge Garcia
desarrolla un ‘'software’ que permite
crear y preparar implantes a medida
para corregir defectos y tumores

€l sistema, en el que colaboran el
grupo Bisite, AJL y la UEM, abarata
los costes porque reduce las horas de
quiréfano y el precio de los recambios

Su intencioén es cederlo a los hospitales
para que puedan usarlo a coste cero y

que estos hagan un estudio para decidir
si compran o no las maquinas. Por E. Lera
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> SALAMANCA

El cirujano que
‘esculpe’ protesis
desde el ordenador

Jorge Garcia desarrolla un ‘'software’ que
permite crear y preparar implantes a medida
para corregir defectos y tumores. Por E. Lera

Un paciente se dispone a some-
terse a una operacion. Mientras
se le intuba, se le monitoriza y el
anestesista se prepara para sedar
al enfermo, en la mesa de quiré-
fano, hay una pratesis, pero no es
una pieza al uso. Estda hecha a
medida por una impresora en
tres dimensiones.

El escaner es la guia. El titanio
y el peek, los materiales. Estos
particulares artilugios han llega-
do para quedarse, No son solo
cosa de la NASA o de fabricantes
industriales. Ya se pueden crear
organos y rasgos corporales y
abaratar los costes,

Con este enfoque, el cirujano
maxilofacial Jorge Garcia ha de-
sarrollado un software que per-
mite disefar cualquier parte del
esqueleto afectada por un tumor,
accidente o deformidad. «Se crea
en el ordenador y se trabaja so-
bre escaneres o estudios radiolo-
gicos reales de los pacientes»,
apunta.

De hecho, ya ha operado a un
joven de 35 afos que, a conse-
cuencia de un accidente de trafi-
co, su ojo se hundié, ya que, tal y
como explica, cuando te das un
golpe fuerte, la érbita se expande
y aumenta mucho el volumen del
hueso. Lo que ha realizado este
cirujano asturiano es implantar
un recambio que sustituye al sue-
lo de la 6rbita, la pared lateral y
la pared medial. «La otra opcién

hubiera sido un implante tradi-
cional pero el resultado no hu-
biera sido el mismo», reconoce
Garcia, antes de anadir que «so-
lo» ha quedado una diferencia del
3% entre los dos ojos.

En tumores, sostiene, es «muy
atil» porque se delimita sobre el
escaner cual es la parte que hay
que cortar y después de quitar el
hueso, solo hay que insertar la
prétesis de la misma medida y
con las mismas caracteristicas.
Una vez que se ha dibujado en el
ordenador, el siguiente paso es
enviarlo a la fabrica, es decir, ala
impresora 3D. Alli hay que tomar

Abarata los costes
porque reduce las horas
de quirdfano y el precio
de los recambios

uno de los dos caminos: imprimir
por adicion o por fresado. «La se-
gunda opcién es mas cara», sub-
raya.

La herramienta esta desarrolla-
da por Jorge Garcia y un equipo
multidisciplinar formado por el
grupo Bisite de la Universidad de
Salamanca, la empresa vallisole-
tana Ticare, el laboratorio vasco
AJL, el grupo de Frabricio Santos
de la Universidad Europea de

El cirujano maxilofacial Jorge Garcia realiza una intervencion con un pieza disefiada por su ‘software’. / ENRIQUE CARRASCAL

Madrid (UEM) y Miguel Angel y
Javier Valladares, bidlogo y fisico,
respectivamente. Todos juntos re-
man con la meta de frenar a las
grandes companias que se dedi-
can a este negocio.

«Mi intencién es subir a la nu-
be el software para que los hospi-
tales puedan utilizarlo a coste ce-
ro», destaca el cirujano maxilofa-
cial, quien comenta que abarata
mucho los costes. En este senti-

do, pone como ejemplo que en la
actualidad una protesis de pomu-
lo de estas caracteristicas cuesta
6.000 euros y gracias a su sistema
el precio se reduce «mas de 10
veces» hasta los 300 euros.

Para Garecia, la innovacion resi-
de en utilizar la tecnologia para
beneficiar tanto al paciente como
a las administraciones publicas.
Por ello, compara su invencion
con la fracturacién hidraulica. «Si

hago fracking obligo a las compa-
fiias a bajar el precio y si lo hacen
existen dos opciones: que los pro-
ductores sigan vendiendo y que
no haga fracking, pero que me
beneficie del abaratamiento de
costes».,

Dice que existen muchos soft-
wares que disefian protesis a me-
dida, pero que el suyo es «tinico»,
puesto que estd enfocado a aba-
ratar costes. En su opinion, la
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tecnologia sirve para optimizar al
maximo y poder trabajar en el
mismo pais en pro del paciente.

Y es que la innovacion recorta
tiempos. Afirma que con la herra-
mienta un MIR del tercer ano pue-
de preparar la placa y asi cuando
el cirujano entra en el quiréfano
puede estar menos tiempo.

Jorge Garcia adelanta que su
intencion es crear una empresa y
comprar maquinas para no solo

disenar la protesis, sino cerrar el
circulo y poder imprimirlas en el
propio lugar de trabajo. En esta
linea, anima a los hospitales a
realizar un estudio coste-benefi-
cio para determinar hasta qué
punto interesa comprar las ma-
quinas o mandarlas a una empre-
sa habilitada.

Los materiales es otro de los
puntos que tampoco se escapa a
este grupo multidisciplinar, que

trabaja para que las caracteristi-
cas fisico-quimicas de estas pro-
tesis sean iguales a las validadas
por la Unién Europea.

En estos implantes, ademas de
peek y titanio, también se utiliza
folfato tricalcico ~«un componen-
te del hueso muy biocompatible»,
aclara el especialista- y poliesti-
reno expandido (EPS), un mate-
rial plastico espumado, derivado
del poliestireno y utilizado en el
sector del envase y la construc-
cion.

De cara al futuro, su intencién

En su diseno participan
el grupo Bisite, AJL,
Ticare y la Universidad
Europea de Madrid

es reunirse con la consejera de
Economia y Hacienda, Pilar del
Olmo, para contarle con detalle el
proyecto. Segtin sostiene, todas
las personas a las que les ha expli-
cado el sistema «se han quedado
entusiasmadas». «Esto es un valor
anadido para Castilla y Ledn»,

Pero este software no es la ni-
ca creacion de este cirujano ma-
xilofacial. Fue uno de los respon-
sables que completé con éxito
uno de los trasplantes faciales
més importantes de Espana, por
la extension del tumor y por la di-
ficultad de implantar parte de la
cara de otra persona fallecida en
el paciente intervenido. La opera-
cion durd 12 horas.

Ahora mismo estd trabajando
en el diseno de unos hilos de re-
juvenecimiento facial de acido
polilactico enfocados al rejuvene-
cimiento facial. Jorge Garcia,
ademas de ser cirujano maxilofa-
cial en el Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca, tie-
ne dos consultas de cirugia esté-
tica en Valladolid y la ciudad del
Tormes. Su intencion, segin re-
conoce, es buscar nuevas vias pa-
ra mejorar la calidad de vida del
paciente y ahorrar dinero al siste-
ma sanitario.

JORGE GARCIA / CIRUJANO MAXILOFACIAL

«La tecnologia va muy rapido y hay
que apostar por poner a muchos
expertos en una obra conjunta»

El cirujano maxilofacial Jorge
Garcia considera que Sacyl y
las universidades si que
apuestan por la investigacion
y la innovacién en Castilla y
leén. Sin embargo, opina que
deben priorizar aquellas ini-
ciativas enfocadas a la medi-
cina personalizada ya que re-
dundan directamente en los
pacientes.

Desde el punto de vista de la
economia, sostiene que las
empresas tienen que buscar el
camino para colaborar con en-
tes publicos y privados para
«que todo vaya mas rapido».
«Creo que estan por la labor,
pero en Espana siempre mira-
mos mas por nuestro ombli-
gon,

En su opinidn, los jovenes
son una pieza «fundamental»,
puesto que ahora no existen
fronteras y, aunque no residan
en Espana, pueden intercam-
biar conocimientos y llevar un
proyecto a buen puerto. «<Hay
gente muy cualificada», senala
Garcia, quien anade que la cla-
ve para lograr grandes iniciati-
vas es remar todos en el mis-
mo sentido. «Hay que poner a
muchos expertos en una obra

conjunta. Médicos, ingenieros,
fisicos, informaticos... todo sis-
tema requiere que cada parte
tenga su conocimiento y sea
aplicable a un grupo. Eso es vi-
tal; la tecnologia va muy rapi-
do», expresa.

Para el cirujano maxilofa-
cial, la sanidad debe aprove-
char las nuevas tecnologias.
Eso si, reconoce que cuando
algo es nuevo, todo es mas len-
to. «Estamos en una nueva era.
No hay vuelta atrds por lo que
todo tiene que estar regulado,
acreditado y validado para no
quedarnos atras».

Por ello, apuesta por contar
al mundo todos los proyectos
porque cuando eso sucede «la
ilusion es tremendas. «Te pue-
do asegurar que cuando co-
mentas las iniciativas con gen-
te con ganas de trabajar las
posibilidades se incrementan».
También es verdad -reconoce—
que hay mucho inmovilismo
en las administraciones con el
que hay que luchar. «Cuando
te cierran una puerta hay que
buscar recovecos y cambiar de
carretera. Indagar caminos y
tirar hacia adelante», concluye
Jorge Garcia.

El cirujano maxilofacial Jorge Garcia. / ENRIQUE CARRASCAL



