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«Hoy comamos y bebamos»

Gastronomia y celebracion
en el teatro carnavalesco
de Juan del Encina
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#5ara Sanchez Hernandez es
doctoranda en el programa de la
Universidad de Salamanca:
Espariol: investigacion avanzada
en Lengua y Literatura con una
tesis sobre Juan del Encina.

astronomia y cele-

bracién van uni-

das de la mano.

Desde la Edad Me-
dia, la nobleza celebraba en
sus palacios multiples festi-
vidades con banquetes. El po-
lifacético autor salmantino
Juan del Encina (1468-1529),
se valié de esta realidad fes-
tiva para representar su tea-
tro ante sus sefiores los Du-
ques de Alba. Tal es el caso de
sus dos piezas carnavalescas:
la Egloga representada en la
noche postrera de Carnal y
la de Antruejo o Carnesto-
llendas (1496). En ellas hay
diversos usos escenograficos
y simbélicos de la alimenta-
cion para mostrar las diferen-
cias sociales de los persona-
jes, sus cualidades morales y
su vision del mundo con fi-
nalidad comica.

El Carnaval se caracteriza
por una abundante ingesta
de alimentos previa a la Cua-
resma. Este apetito insacia-
ble estd representado por el
personaje del pastor en el tea-
tro de Encina. En sus dos
obras carnavalescas, el papel
de gloton desmesurado es in-
terpretado por los pastores
Bras, Beneito, Lloriente y Pe-
druelo. En la primera, éste
menciona gallos y gallinas.
La alusion a estos es clara-
mente simbélica, porque el
gallo, animal carnavalesco
por excelencia, encarna ade-
mas la lujuria. Por tanto, la
evocacion del gallo haria que
el publico estableciera una
relacion entre el ave lujurio-
sa y la lascivia caracteristica
del pastor, lo que provocaria

la mueca cémica del espec-
tador.

En la segunda pieza, el pas-
tor Beneito inicia un bangue-
te del que hace participe pri-
mero a Bras, y después a Llo-
riente y Pedruelo. Los prime-
ros comparten tocino y vino,
ingredientes con los que se
obtendra un menu rico en
propiedades libidinosas, lo
que asegurard una velada ani-
mada y un disfrute comple-
to del momento. El cerdo,
por su parte, simboliza la
lujuria y la gula carnava-
lesca; no es de extranar,
por tanto, que el toci-
no sea el producto
esencial en la
mesa pastoril.

En ambas
obras también
estdn presentes
los refrigerios pro-
pios de la Cuares-
ma: Pedruelo ad-
quiere puerros y sar-
dinas, alimentos que
combaten a favor de
Cuaresma en la batalla
de la segunda pieza. Al
respecto, hay que desta-
car que los puerros, como
el resto de bulbos, vegeta-
les y raices, estaban desti-
nados a los campesinos, si-
guiendo una teoria medieval
que asignaba a cada grupo es-
tamental una dieta concre-
ta. Asi, los seres vivos forma-
ban parte de una cadena ali-
menticia vertical, de mane-
ra que los bulbos y las raices,
al mantener la parte comes-
tible hundida en la tierra, es-
taban reservados para lo mas
bajo de la sociedad.

Laeleccién de determina-
dos alimentos conlleva, en-
tonces, toda una ideologia
detras, Asi, a pesar de que es-
tos productos son simbolos
de la abstinencia que requie-
re la Cuaresma, también ca-
racterizan alos pastores, CUY(]
meni sirve de elemento di-
ferenciador con respecto a la
cumbre social. En cuanto a
las sardinas, producto esen-
cial en la entrada cuaresmal,
conviene saber que desde los

La eleccion de

inicios del cristianismo se determinados
predicaba la abstinencia me- ~ alimentos conlleva
diante el consumo de pesca- 5 3
do, puesto que se creia que toda una IdEOIDgIa

tomar carne aumentaba la
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sexualidad. Por Gltimo, 1a le-
che es el alimento funda-
mental en la segunda obra
de Encina y es ingerida por
los cuatro pastores. Pedrue-
lo porta un tarro de leche de
cabra, bebida asociada al ama-
mantamiento, con todo lo
que ello conlleva. Ademis,
la cabra se asocia con la las-
civia. Por tanto, sia laleche
se le anaden el tocino y el
vino del banquete se obten-
drd una receta rica en lujuria
y lascivia que no haria
mas que resaltarla
verdadera natura-
leza de los pas-
tores. Para esta

Sialalechesele
anade el tocino y
elvino se tendra
un ment lujurioso

escena, es necesario un reci-
piente con leche porque los
cuatro risticos van bebien-
do de él. No es dificil imagi-
nar el ruido que producirian
al sorber la leche de cabra en
el escenario, debido a su con-
dicién ordinaria, lo que pro-
vocaria grandes carcajadas
entre los cortesanos.

Villancico
Finalmente, la interpreta-
cion del villancico ‘Hoy co-
mamos y bebamos’ con
el que se cierra la
segunda pieza
es el punto al-
gido del dis-

Del Encina aprovecha
los alimentos para
figurar diferentes
estatus sociales
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Sobremesas
Literarias

to. 'Sobremesas Li-
terarias: en tornoa
la gastronomia en
las letras hispani-
cas’.

P Participan. 50 jovenes in-
vestigadores de la literatura
hispanica de muy diversos
paises.
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frute del momento y de la
celebracion de la vida, ya que
recoge el ambiente de cele-
bracion gastronémica y car-
navalesca de la fiesta.

En definitiva, el autor es-
pafiol Juan del Encina supo
aprovechar percectamente
la fiesta del Carnaval para
mostrarlo en su teatro, y asi
el auditorio cortesano riera
hasta la saciedad con el

banquete grosero de

los pastores y parti-
cipara de ese carpe
diem, porque... ya
se sabe que a todo

Carnaval le llega

su Cuaresma.
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Rosario Martinez
Doctora en Hispanicas

LAS CORTES
DEL HAMBRE

Hambre, sed, pestilencia,
manteles mugrientos, fla-
tulencias, barullo, comidas
en mal estado y otras que
ni llegan al plato son algu-
nos de los peculiares ingre-
dientes de la cotidianidad
de la corte presentes en el
extenso dialogo en verso
Aula de cortesanos (1547),
del humanista Cristdbal de
Castillejo (Ciudad Rodrigo,
:14907-Viena, 1550).
Y es que en pala-
cio no es oro
todo lo que relu-
ce y mucho me-
nos en lo que se
refiere al condu-
" mio, por no hablar
de la insalubridad de los
comestibles o, mejor di-
cho, de los viveres incomi-
bles que a duras penas alli
se ingieren.

‘Las cortes del hambre’
es el capitulo que se publi-
cara la semana que viene,
de Rosario Martinez.

:: REDACCION
LOGRORNO. Juan del Encina
uan de Fermoselle Encina;
fncinas, Espana, 1469-Leon,
id., 1529) fue poeta, miisico
y dramaturgo espafiol. Hijo
de un menestral, ingreso en
1a catedral de Salamanca como
mozo de coro y entro mas tar-
de al servicio del hermano del
duque de Alba, quien le finan-
ci6 los estudios de bachiller
en leyes en la Universidad de
Salamanca, donde probable-
mente tuvo cOMo maestro a
Antonio de Nebrija.

Juan del Encina,
poeta, dramaturgo
y musico reconocido

En la corte ducal presento
sus primeras composiciones
poéticas y musicales, de

caricter festivo, con g™

gran éxito en aquella
época. A principios
del siglo XVI viajé a
Roma, donde gozd §
del favor papal, yen &
1519, habiendo recibido
el orden sacerdotal, peregri-
no a Tierra Santa. A su vuelta
se instald definitivamente en
Espafia, adscrito como cape-
1ldn a la catedral de Ledn des-
de 1523.

Como dramaturgo, Juan
del Encina se situa a caballo
del teatro medieval y su evo-
lucion hacia el teatro mas re-
nacentista. En las quince églo-
gas que de él se conservan, se
percibe el transito de un ini-
cial marco medieval en la con-
cepcién de las representacio-
nes pastoriles a una nueva
perspectiva renacentista y pa-
gana, que coincide con su
estancia en Roma, en
b obras como la Eglo-
ga de Fileno, Zam-
bardo y Cardonio,
escrita en octavas de
arte mayor, la Egloga
de Cristino y Febea o la
Egloga de Plicida y Victoria-
no, en las que trata el amor,
de tipo erdtico, de forma tra-
gica y relacionado con la in-
tervencién de los dioses pa-
ganos.



