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CONGRESO DE BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR [| adecuado manejo de la energia metabolica cerebral podria
desembocar en una nueva via de control en neurodegeneracion, cancer, cardiovascular y enfermedades raras

El metabolismo energetico del
SNC, arma en neurodegeneracion

ALEJANDRO SEGALAS

I SALAMANCA
dmredaccion@diariomedico.com

Conocer los entresijos de la
neurotransmision de las cé-
lulas del sistema nervioso
central (SNC), principal-
mente en el cerebro, para
gestionar la energia puede
suponer un arma de gran
impacto para poder comba-
tir enfermedades neurode-
generativas, segun una de
las principales lineas de in-
vestigacion del equipo de
Juan Pedro Bolafios, del Ins-
tituto de Biologia Funcional
y Genémica (IBFG) de Sala-
manca. "El objetivo es cono-
cer las proteinas esencia-
les que estdan implicadas en
la diferenciacion multicelu-
laren el SNC, ya que sabien-
do qué vulnerabilidad exis-
te en el proceso metaholico
y de gestion de energia de
estas interacciones entre cé-
lulas podemos reforzar es-
tos aspectos para comba-
tir muchas enfermedades
neurolégicas que estén aso-
ciadas a carencias en la ges-
tién de energia", explica a
DM Bolafios, que ha presidi-
do el XXXIX Congreso de
la Sociedad Espafiola de
Bioquimica y Biologia Mo-
lecular (SEBBM), celebrado
en el Palacio de Congresos
de Salamanca.

NEUROTRANSMISORES
Neuronas y astrocitos com-
parten el mismo tejido y es-
tan especializados en la ges-
tion metabolica de la ener-
gia pero de un modo diame-
tralmente opuesto, lo que
"no significa que sean in-
compatibles, todo lo contra-
rio: son complementarios”.

Este fenomeno se desco-
nocia hasta hace poco tiem-
po, por lo que actualmente
"se busca qué genes permi-
ten que esta diferenciacion
tan dispar se mantenga”, in-
dica el investigador, y mati-
Za que su grupo trabaja en
modelos animales alteran-
doles estas neurotransmi-
siones y observando cémo

reaccionan y fijandose en
los fenotipos para deducir
conclusiones.

En esta misma linea re-
lacionada con la gestién
metabolica de la energia, el
grupo de Bolaiios trabaja en
el proyecto europeo BATCu-
re, para combatir la enfer-
medad de Batten, para la
que no existe tratamiento
curativo. El investigador co-
ordina el grupo de trabajo
que se encarga de definir
la implicacion de las vias
metabolicas afectadas en el
SNC para identificar posi-
bles dianas terapéuticas.

ViA CON FUTURO

"El objetivo es abordar esta
enfermedad desde el mayor
numero posible de puntos
de vista para poder encon-
trar tratamiento. Nuestro
grupo, al estar especializa-
dos en la gestion de ener-
gia intercelular, se nos ha
encomendado esta mision”,
remarca Bolafios, y adelan-
ta que han "identificado al-
gunas proteinas claves en
este proceso en modelos
animales", por lo que se
muestra optimista sobre el
futuro de esta linea de in-
vestigacion.

El congreso de bioquimi-
cos y biélogos moleculares
ha contado con la participa-
cion de tres destacados in-
vestigadores internaciona-
les: Paul Nurse, Nancy Ip y
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Juan Pedro Bolanos y Angeles Almeida, en el congreso de Salamanca.

Peter Carmeliet. La confe-
rencia inaugural corrio a
cargo del Premio Nobel de
Medicina y Fisiologia 2001
Paul Nurse, actual director
del recientemente inaugu-
rado Instituto Francis Crick
de Londres, en el Reino Uni-

do, donde repasé sus hallaz-
gos que han sentado las ba-
ses del conocimiento de di-
vision celular en la actua-
lidad. La conferencia de
Nancy Ip, de la Universidad
de Ciencia y Tecnologia de
Hong Kong (China), ofrecié

Conocer al 'prepaciente' como terapia preventiva

Adelantarse al debut de las
enfermedades con la ayuda de la
bioquimica y la biologia molecular es
un aspecto fundamental, segiin ha
dicho el consejero de Sanidad de la
Junta de Castilla y Le6n, Antonio
Maria Saez Aguado, en el XXXIX
congreso de la SEBBM. "Cada vez méas
se alude al término prepaciente, una
interesante idea centrada en conocer,
a traves de la genética, la evolucion
de los pacientes y qué patologias
pueden padecer. El conocimiento

previo de esta informacion permite el
trabajo preventivo". A su juicio, este
concepto se debe, en gran parte, a la
labor de los especialistas en
bioquimica y biologia molecular. El
titular de Sanidad destacé que estos
profesionales centran sus esfuerzos
en el &mbito cientifico, mas que en la
asistencia clinica. "Lo ideal es que la
integracion de ambos ambitos
consiga convertir los avances en
pasos para mejorar la calidad de vida
y la asistencia a los pacientes".

resultados positivos con
farmacos preclinicos que
frenan la degeneracion en
Alzheimer. La cita interna-
cional concluyé con la pre-
sencia de Peter Carmeliet,
experto en angiogenesis y
cancer de la Universidad de
Lovaina (Bélgica).

Una de las conclusiones
que se extraen de este en-
cuentro anual es que el can-
cer no es el tnico ohjetivo
sino que los avances se ex-
tienden cada vez mas a
otras patologias.

"El principal foco de aten-
cion de la bioquimica y la
biologia molecular se centra
en cancer, pero cada vez
mas vemos que se estd ex-
tendiendo a otras patolo-
gias como enfermedades ra-
ras, problemas cardiovas-
culares y neurodegenera-
cion", sefialé a DM Angeles
Almeida, presidenta del co-
mité cientifico del congreso
y subdirectora cientifica del
Instituto de Investigacion
Biomédica de Salamanca
(Ibsal).

AMBITO EN EXPANSION
Lainvestigadora subrayo
que las lineas de investiga-
cion en bioquimica mas alla
del cancer se han incremen-
tado en los ultimos afios de
forma considerable, como
los grupos que trabajan en
el conocimiento del funcio-
namiento del cerebro sano
en modelos animales o el
concepto de fragilidad. So-
bre este tltimo aspecto, Al-
meida destacé que esta muy
de moda y que se centra en
descifrar las causas que
empujan a que una perso-
na tenga un envejecimien-
to mas sano que otra. "Los
estudios genomicos en la
actualidad estan orienta-
dos, en muchos casos, a de-
tectar susceptibilidades de
padecer determinadas pato-
logias. Anticiparnos a su
aparicién puede ser una
gran oportunidad para
combatirlas o incluso evi-
tarlas".



