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El Ayuntamiento pone en marcha un
nuevo curso de memoria para mayores

Las personas mayores de la ciudad de Salamanca se beneficia-
ran de un nuevo curso incluido en el programa “Intervencion
Cognitiva”, promovido por el Ayuntamiento de Salamanca, en
colaboracion con la Universidad. El programa, que se enmarca
dentro de la realizacion de acciones dirigidas a fomentar un en-
vejecimiento activo, pretende desarrollar lineas de intervencion
tendentes a mantener activas las capacidades cognitivas de las
personas mayores. La segunda parte de este programa se cen-
trard en el entrenamiento cognitivo, que ademas de abordar as-
pectos especificos de la memoria, dirige su proyeccion a otros
aspectos relacionados con las habilidades y ejecucion cognitiva.
Se llevara a cabo a lo largo del tiltimo trimestre del ano y para la
misma se ofrecen 20 plazas. La inscripcion se abre el proximo
lunes, dia 19, y se prolongara hasta el 30 de septiembre, en el
Centro Municipal de Mayores Juan de la Fuente. Las plazas y
horarios se adjudicaran por sorteo publico el 6 de octubre. Asi-
mismo, no se admitiran las solicitudes de las personas que ha-
yan realizado el curso en las tres tltimas ediciones.



