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Parkinson Salamanca
inaugura en este
mes sedes en Ciudad
Rodrigo y Béjar

La iniciativa promovida
por la Fundacion General
de la Universidad de
Salamanca dio de si ideas
y el emplazamiento a una
posible cita en un futuro

:: JORGE HOLGUERA / WORD
SALAMANCA. El primer encuen-
tro de empresas concienciadas con
el Parkinson llevado a cabo ayeren
la Hospederia Fonseca fue valorado
muy positivamente por Teresa Mar-
tin, presidenta de la Asociacién
Péarkinson Salamanca, quien expli-
ca que tras la intensa reunion, to-
das las partes «se han emplazado
para hacer otro encuentro y seguir
€N CONtactoy.

Esta iniciativa parte de la Funda-
cion General de la Universidad en
colaboracion con las Empresas Ami-
gas de la Universidad y la Asociacién
Péarkinson Salamanca. Segun fuen-
tes de la Usal, «este encuentro sir-
ve como culmen al convenio firma-
do entre ambas instituciones en el
mes de septiembre y su objetivo era
el de concienciar a la sociedad sobre
la enfermedad de Parkinson en el
ambito laboral mediante el conoci-
miento de las claves de esta dolen-
cia de 1a mano de un grupo multi-

disciplinar de expertosy.

Tanto la presidenta de Parkinson,
Teresa Martin, asi como la vicepre-
sidenta, Maria José Hernandez, y es-
pecialistas de la asociacion «psico-
logo, trabajador social psicoterapeu-
tan, participaron en este encuentro.

De otra parte, el Instituto de Paz
Desarrollo y Liderazgo que colabo-
10 ofreciendo un taller de Mindful-
ness, y RB Solucion de Conflictos
que ayudo a elaborar un modelo de
protocolo de actuacion empresarial
en una jornada en la que participa-
ron otras corporaciones como Enu-
sa Industrias Avanzadas, Gecocsa,
Feyce Miel, Global Exchange, Gar-
cia Lopez e instituciones como el
Instituto de Neurociencias y res-
ponsables de la Direccién General
de Tréfico.

El variado perfil de los participan-
tes hizo més fructifera la nube de
ideas que surgieron, entre ellas, po-
sibles futuras formas de colaborar
con la labor que desempenia la aso-
ciacién.

Ademas, tal y como explico la pre-
sidenta de Parkinson, estudiaron la
posibilidad de volver a reunirse con
el objetivo de abordar temas de for-
macion, repetir mas espacios de este
estilo a través de las universidades,
e incluso poder recabar la colabora-
cion, tanto de empresas, como de

Parkinson Salamanca
valora positivamente
su primer encuentro
con empresas

entidades participantes para posi-
bles eventos especiales y camparias,
en los que no se descartan posibles
patrocinios.

Teresa Martin puso en valor este
encuentro, que les impulsa a seguir
peleando dia a dia. Ese trabajo cons-
tante de Parkinson Salamanca da de
si frutos como el que estd a punto
de dar sus primeros pasos, con las
nuevas instalaciones en Ciudad Ro-
drigo y Béjar.
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Teresa Martin, en pie, en el encuentro de empresas concienciadas con el parkinson. :: manueL Lava

Por destacar alguna de las cues-
tiones de las abordadas en este en-
cuentro, la presencia de la Direccion
General de Trafico sirvio para reci-
biralguna informacién en cuanto a
como se aborda esta enfermedad
desde este ambito.

También, al reunirse en este en-
cuentro, personas con familiares
afectados por la enfermedad de
Parkinson, los miembros de la aso-
ciacién pudieron dar a conocer como
es el dia a dia de personas y familia-
Tes que tienen que vivir con la en-
fermedad. También qué soluciones
y apoyos ofrece la asociacién y cémo
cambia la vida de las personas que
se enfrentan a este diagndstico.

Teresa Martin quiso sefialar la im-
portancia de este encuentro como
«acercamiento, un comienzo, que,
como todo, seguramente tendre-

oS que mejorar y perfeccionar pero
que ayudara a que las empresas se-
pan que estamos aqui y que nos pue-
den derivar a los empleados que ten-
gan la enfermedad o con algun fa-
miliar afectadon.

Destacar que la actividad fue im-
partida por técnicos,, psicologos, te-
rapeutas y trabajadores sociales,
quienes han creado para las empre-
sas participantes, un espacio en el
que crear sinergias, entre ellas para
asi encontrar soluciones a un pro-
blema social como es la enfermedad
de Parkinson y que cada vez esta
afectando a edades mds tempranas,
llegando a diagnosticarse incluso en
los trabajadores activos. Asi se dio
inicio al fin de desarrollar un proto-
colo de actuacion empresarial para
tratar correctamente a empleados
con parkinson.



