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Nuevos programas

de Terapia
Ocupacional y
Prevencion de
Caidas

El Ayuntamiento de Salaman-
ca, en colaboracion con la
Universidad de Salamanca,
pondra en marcha una nueva
edicion de los programas de
Terapia Ocupacional y Pre-
vencion de Caidas dirigidos a
personas mayores.

El Consistorio abre hoy el
plazo para inscribirse a am-
bas actividades, de las que se
beneficiaran 44 mayores y se
desarrollaran en el Centro
Municipal Tierra Charra.

El objetivo del programa
de Terapia Ocupacional es
mejorar las habilidades y ca-
pacidades de las personas ma-
yores a traves de actividades
cotidianas, ludicas y de cuida-
do personal. Con las sesiones
del taller de Prevencion de
Caidas, Control Postural y
Adaptaciones en el entorno, el
Ayuntamiento persigue iden-
tificar los elementos que in-
fluyen en las caidas y en su
prevencion.



