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Salud | Jornadas ‘Los abusos sexuales en la infancia’

Gonzalez: “En muchos abusos sexuales a
ninos el agresor también es un menor”

La psicologa de la Universidad de Salamanca subraya la existencia de agresiones
sin contacto fisico, que aprovechan las posibilidades que brinda la tecnologia

aleta

DE GRAN CANARIA

“Hay un porcentaje muy impor-
tante de abusos sexuales infanti-
les y juveniles donde el menor no
juega solo el rol de victima, tam-
bién el de agresor’ La psicéloga
Lva Gonzilez, de la Universidad
de Salamanca, abrio ayer las jor-
nadas Los abusos sexualesen la in-
fancia. Prevencidn, detecciin e
identificacion con una caracteri-
zacion pormenorizada de estas
conductas y su contextos, apoya-
da en un importante caudal esta-
distico. Asi, desvelo que en un
45% de estos abusos el agresorno
es un adulto.

Segun fue desgranando Gonza-
lez, dos son las condiciones que
caracterizan estas agresiones, si
bien basta con la presencia de una
de ellas para poderidentificaruna
situacion de este tipo como tal: la
asimetria de edad y la coercion.
“Llevan implicito la asimetria de
poderentre el menorabusadoyla
otra persona, pero el abusador
puede ser también menor de
edad si es significativamente ma-
yor o media coercion’, explico.

El contacto fisico tampoco es
consustancial a estas conductas,
se pueden dar sin él. “No es nece-
sario que haya contacto fisico. Se

dan con las nuevas tecnologias o
cuando el agresor pide al menor
que se desnude paramasturbarse.
También se incluyen los toca-
mientos, frotamientos, asicomola
penetracion con objetos, con el
dedo o el sexo oral. Las menos se-
veras son las que noimplican con-
tacto fisico, pero pueden perjudi-
car al nino generandole secuelas
importantes’ delimito esta profe-
sional especializada en psicologia
infantil yjuvenil de la Universidad
de Salamanca.

Legislacion espanola

Eva Gonzilez se detuvo en las
modificaciones que han ido in-
corporandose a la legislacion es-
panola para adecuarla a estas si-
tuaciones, que requieren de una
respuesta penal efectiva. La pri-
mera de ellas, y la mas llamativa,
eslaqueen2015elevilaedaddel
consentimiento para establecer
relaciones sexuales de 13 a 16
afos. Hay que teneren cuenta que
la anterior era la mds baja de Eu-
ropa. No obstante este umbral, se
excluirian delas actividades tipifi-
cadas aquellas situaciones en las
que se viera involucrado un me-
nor de 16 anos sila persona auto-
ra “es proxima al menor por edad
y grado de desarrollo y madurez”.
La asimetria de la que habliba-

Eva Gonzdlez, encargada de abrir las jornadas.

mos antes se traduce legislativa-
mente en una distancia de cinco
anos para menores de doce, y de
diez para los que superan este
umbral.

JUAN CARLOS CASTRO

Las estadisticas expuestas por
Eva Gonzalez arrojan una mayor
prevalencia en mujeres que en
hombres. Asi, si el 20% de las pri-
meras reconocen haber sido victi-

mas de abusos sexuales cuando
eran mMenores, envarones este por-
centaje se reduce notablemente
hastael 8%."Siempre es mayor pa-
ralas mujeres, de hecho el 90% de
estas agresiones a mujeres, y en el
96% de los casos el agresor es un
hombre’ explica Gonzalez.

Los que han sufrido estas con-
ductas reconocen que estas se
sueleniniciaralosochoanos,aun-
que la banda de mayor frecuencia
estdentrelosseis ylos once. La psi-
cologa senalo que en la mitad de
los casos que recogen las entrevis-
tas que sirven de base a las estadis-
ticas el agresor era familiar, mien-
tras que en el 90% éste eraunagre-
sor del menor abusado.

Deteccion

Eva Gonzilez centro el tramo fi-
nal de su intervencion en el capi-
tulo de prevencion y deteccion de
estas conductas, senalando una
serie de marcadores que los pa-
dres o tutores deben tener en
cuenta si aparecieran en los me-
nores “La mayor parte de los ni-
f0s no presenta marcas fisicas”
comoirritacion genital, advirtio la
psicologa, para especificar a con-
tinuacion una serie de alteracio-
nes afectivo-conductuales que si
se danen el menor pueden serin-
dicativos de un abuso sexual. Es-
tos son “trastornos del sueno, de
la alimentacion, psicosomadticos,
miedo, depresion, rechazo air al
colegio o aislamiento social) entre
0tros.

Son senales significativas que
deben movilizar a los padres o
quienes tengan la tutela de los ni-
fos para indagar qué esta ocu-
rriendo con ese menor. Podrian
ser sintomas de un abuso sexual,
yentonces demandan unaserie de
acciones y atenciones.




