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El acercamiento
mas divertido a la
neurociencia

La Semana del Cerebro se dirige a los
mds pequefios con una original yincana

J.H.D. | SALAMANCA

ACERLE entender a 30
H ninos el funcionamien-
to del cerebro humano
es casi mas facil que lidiar con
ellos, pero al final se lograron am-
bas cosas.

La Semana del Cerebro que or-
ganiza el Instituto de Neurocien-
cias celebro ayer su segunda jor-
nada y concedio el protagonismo
a los mas pequenios. Una treinte-
na de escolares entre 6 y 10 parti-
ciparon en ‘La yincana de los sen-
tidos": un circuito de juegos total-
mente interactivos para que los
jovenes aprendan a relacionar
sus acciones cotidianas con la
parte del cerebro que la desarro-
1la.

Para descubrir el 16bulo tem-
poral se sometieron a ejercicios

de audicion como identificar dis-
tintos sonidos y canciones. El
tronco encefalico, que coordina
funciones vitales como la respira-
cion o el ritmo cardiaco, lo enten-
dieron a base de soplidos y carre-
ras por los pasillos del Instituto.
Asicomprobaron como se les ace-
lera el corazon. Adivinar objetos
dentro de una bolsa y verificarlos
con la vista fue su acercamiento
al 16bulo oceipital, mientras que
la légica (16bulo frontal) la aplica-
ron para completar puzzles. Su
acercamiento al 16bulo parietal
(area somatosensorial y lenguaje)
se aprendié con cosquillas o el
pinchazo de la punta de un lapiz
en la mano. Por altimo, conocie-
ron la importancia del cerebelo
con juegos de coordinacion y
equilibrio: saltar a la pata coja o
hacer movimientos diferentes

con cada mano. Los no tan nifios
disfrutaron en el salon de actos
de una sorprendente exhibicion
sobre como la vista nos ‘engana’
cuando el cerebro no tiene toda la
informacion necesaria y tiende a
completar lo que falta.

En la jornada matinal hubo
una gran cantidad de publico
aplaudiendo la charla de Enrigue
Lépez Poveda -'Lo que el cerebro
le dice al oido en una fiesta’- que
explico el sistema que ha patenta-
do para favorecer la audicion en
personas con problemas de audi-
cién.
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Los jovenes van conociendo las regiones del cerebro.



