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>PERSONAJES UNICOS / JAVIER CANUETO

Es berciano y se trasladd a Salamanca para estudiar Medicina. Desde su especialidad,
la dermatologia, profundiza en el estudio de tumores de la piel. Participa en un proyecto para
determinar los patrones epidemioldgicos de los cdnceres cutaneos en Castillay Ledn. Por E. L.

Cuidador del mayor organo del cuerpo

| saber hacer de Javier Ca-

fiueto es un libro abierto

marcado con sus senas de

identidad: la busqueda de
la solucién, su afan por cuestionar-
lo todo y su insistencia en llegar al
fondo. Esta lucha por encontrar la
clave es el reflejo del amor de este
leonés por su profesion que exige
constancia, sensibilidad, capacidad
de escuchar y, sobre todo, amor por
la ciencia. Estudié Medicina en la
Universidad de Salamanca (USAL)
empujado por un programa de tele-
vision, en el que se reproducian in-
tervenciones quirtrgicas en buenas
manos. «Las imagenes eran muy
explicitas y podian incluso herir la
sensibilidad del espectador, pero yo
disfrutaba muchisimo viendo cémo
se desarrollaban y comprobando
como se podian solucionar los pro-
blemas de algunas personasy, rela-
ta, muy emocionado, a pesar del pa-
so de los anos.

Aquello le fascind tanto que cam-
bi6 su vida. Una vida que encomen-
dd a la dermatologia. Durante el
sexto curso de carrera realizé una
beca de colaboracion, en la que co-
nocio los entresijos de la Medicina
Interna y la Unidad de Medicina
Molecular. Alli, fueron capaces de
transmitirle, por primera vez, la uti-
lidad de la investigacion biomédica:
«Me abrieron las puertas de par en
par y trasladaron una ilusién que
anos después sigo recordando y por
la que les estoy profundamente
agradecido», reconoce el berciano.
Y es que en aquel momento comen-
z0 a estudiar el sindrome de Conra-

di-Hiinermann-Happle, una enfer-
medad relacionada con los trastor-
nos en el proceso de maduracion de
la piel.

Su primera parada fue el Servicio
de Dermatologia del Hospital Uni-
versitario de Salamanca, donde se
roded de profesionales «brillantesy,
de los que aprendié que la especia-
lidad tenia mucho mas autonomia
de la que pensaba. «Presentaba una
parte medica muy extensa, una par-
te quirirgica amplia -especialmen-
te centrada en la cirugia oncologica
del cancer cutdneo- y contenia una
formacién dermopatologica sélida.
Aquello hacia que pudiera resolver
cualquier problema dermateldgico
de un paciente sin tener que recu-
rrir a pruebas complementarias»,
comenta Canueto,

Durante su formacion como mé-
dico especialista realizo los cursos
de doctorado y comenzo a trabajar
intensamente en cancer cutaneo,
sobre la base de lo que después fue
su tesis doctoral. Por aquellos anos
se planted definir mejor el prondsti-
co del carcinoma epidermoide cuta-
neo, que es una forma de cancer de
piel muy frecuente -mucho mas
que el melanoma- y que afecta a
pacientes ancianos que han estado
sometidos a exposicion solar croni-
ca, por ejemplo por el trabajo en el
campo, «algo que en nuestra Comu-
nidad representa un problema de
salud muy relevante», apostilla.

En este sentido, explica que el tu-
mor, aungue presenta un prondsti-
co favorable, ocasionalmente tiene
un comportamiento agresivo, con

desarrollo de metastasis entre el 2y
6% segun las series y muertes por la
enfermedad. «Nos interesaba de-
mostrar por qué algunos casos de
carcinoma epidermoide cutaneo se
comportaban de una manera agre-
siva mientras otros ne lo hacian, y si
existia alguna manera de predecir-
lo».

En mayo de 2015 leyd su tesis
doctoral, dirigida por los doctores
Concepcion Roman y Jesus Pérez-
Losada. Obtuvo la calificacion de

«El talento es parecido
en unas personas que
en otras, lo que les
diferencia es el trabajo»

sobresaliente cum laude por unani-
midad. Ademas, ese mismo afo en
el Congreso Nacional de Dermato-
logia de la Academia Espanola de
Dermatologia y Venereologia, pre-
sentaron los resultados mas rele-
vantes y regresaron a casa con el
premio a la Mejor Comunicacion
Oral.

En la actualidad, su investigacion
se centra en dos lineas. Por un lado,
estudia oncologia cutinea y espe-
cialmente el carcinoma epidermoi-
de cutaneo. «Nuestros estudios pre-
vios nos han permitido comprobar
que existen algunas moléculas cuya
expresion en el tumor primario se
relaciona con un riesgo de metésta-
sis mas alto. Sin embargo, no sabe-
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El dermatdlogo Javier Caii

mos atn si dichas moléculas son
necesarias para el mantenimiento
de la propia metastasis. Ser capaces
de comprobarlo es importante dado
que podra predecir mejor qué pa-
cientes con un cancer avanzado
pueden responder a un determina-
do tratamiento o no», senala Javier
Canueto.

Por otro lado, quieren profundi-
zar en el conocimiento de los tu-
mores. Para ello, van a evaluar mo-
léculas implicadas en otras formas
de cancer. También el Servicio de
Dermatologia de Salamanca traba-
ja de forma activa en linfomas cu-
taneos y en la importancia de las
células stem —que son las que cons-
tituyen un reservorio para el tumor
e impiden que la quimioterapia sea
curativa- en el melanoma, gracias
a una colaboracion con el Centro
de Investigacion del Cancer de la
USAL.

Canueto participa en un proyecto
en el que intentaran determinar la
incidencia y mortalidad por cancer
cutdneo en Castilla y Leon. Lo hara
en colaboracién con profesionales
de Avila, Ledn, Palencia, Valladolid
y Zamora. «Esto sera muy intere-
sante porque nos permitira conocer
los patrones epidemioldgicos del
cancer cutaneo en nuestra Comuni-
dad y también podra tener interés
para estimar el gasto atribuible a es-
ta enfermedad», expone.

Para el dermatdlogo, Castillay
Le6n es una comunidad «con cre-
ciente relevancia» en investigacion
biomédica. Segln manifiesta, el
Centro de Investigacion Biomédica

ENRIQUE CARRASCAL

de Salamanca (Ibsal) proporciona
apoyo logistico para los investigado-
res, resuelve dudas, facilita determi-
nadas cuestiones administrativas,
asesora en el desarrollo de proyec-
tos y promueve su desarrollo. A es-
to se une la cantera de «excelentes»
profesionales que trabajan duro pa-
ra convertir la regién en un referen-
te. A pesar de ello, el berciano de-
manda «mds apoyos» por parte de
la Administracién.

Respecto a los jovenes, considera
que, si las condiciones laborales son
malas en Espana, hay un mundo
«muy grande» fuera de las fronteras
que espera que aportes lo mejor de
ti. «Emigrar es ciertamente duro y
nefasto para nuestro pais, pero tam-
bién lo fue para nuestros abuelos
que tardaban 24 horas en tren en
llegar a la frontera francesa en una
época en la que no habia méviles y
en la que recorrer aquello implica-
ba separarse de la familia durante
meses, en los cuales apenas iban a
tener contacto con ellos. Creo que
también tendriamos que aprender
de su valentia», expone.

En su opinidn, las Administra-
ciones Publicas estan realizando
«esfuerzos importantes» como el
programa de intensificacién de la
actividad investigadora, pero «que-
da mucho por hacer», lamenta.
«Deberian existir mas programas
de este tipo y, sobre todo, pienso
que es necesario que la investiga-
ci6n se valore de forma adecuada.
Los sistemas de evaluacién no tie-
nen muy en cuenta la calidad de
los trabajos y la implicacién real de
un investigador en el desarrollo de
los mismos», valora. A su juicio, las
rotaciones en los centros de exce-
lencia deberian suponer un valor
anadido para nuestro sistema pu-
blico de salud, «y no siempre es
asi», sentencia, no sin antes dejar
claro que el talento es parecido en
unas personas que en otras y lo
que les diferencia es el trabajo, una
cultura del esfuerzo que, segiin re-
comienda, hay que potenciar.
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