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Cientificos del Ibsal
trabajan en un nuevo
tratamiento contra
el cancer de prostata

La terapia focal, probada
en 47 hospitales
europeos, puede
controlar mejor la
enfermedad y reducir
sus efectos secundarios

:: REDACCION / WORD

SALAMANCA. Cientificos del Ins-
tituto de Investigacion Biomédica
de Salamanca (IBSAL) han trabaja-
do en una nueva alternativa a los
tratamientos tradicionales en el
cancer de préstata, denominada te-
rapia focal, que se ha llevado a cabo
con éxito en 47 hospitales euro-
peos y de la que ya han podido be-
neficiarse unos 400 pacientes.
Segtin el IBSAL, el estudio pre-
tendia inicialmente demostrar que
tratar inicamente las partes de la
prostata afectadas por el tumor pue-

de realizarse de forma efectiva en
términos de control del tumory
que permite disminuir los efectos
adversos.

En este propoésito, el Grupo de
investigacion traslacional de uro-
logia del IBSAL, a través de su in-
vestigador principal Francisco G6-
mez Veiga -Jefe de Servicio de Uro-
logia del Complejo Asistencial Uni-
versitario de Salamanca- ha podi-
do constatar que «los pacientes tra-
tados con terapia focal (en concreto
con terapia fotodindmica) tuvie-
ron mejor control de la enferme-
dad y menos efectos secundarios».

Por este motivo, seglin ha expli-
cado el IBSAL en la informacién re-
mitida a Europa Press, el futuro de
esta enfermedad en su fase locali-
zada pasa por «unos tratamientos
mas dirigidos y personalizados para
cada paciente y tipo de tumory.

Ahora, este estudio ha sido pu-

el

Francisco Gémez Veiga, junto a dos investigadoras. :: woro

blicado en el altimo namero de
«una de las revistas de maximo im-
pacton, concretamente en la edi-
cion de ‘Lancet Oncology’, ha in-
dicado el Instituto de Investigacion
Biomédica de Salamanca.

En la actualidad el cancer de pros-
tata es el tumor mas frecuente en
el varén. Mas de 25.000 nuevos ca-
sos son diagnosticados en Espana
cada afio y es la tercera causa de
muerte por cancer en varones, 5800
varones mueren cada afio por di-
cho tumor, segun los datos del IB-
SAL.

En concreto, mas del 75 por
ciento de los tumores es diagnos-
ticado en fases localizadas, y me-
nos de un cinco por ciento es de tu-
mores con metastasis, ha concre-
tado el instituto salmantino.

Avances en diagnéstico
Los avances en el diagnostico pre-
coz con la determinacién de un
marcador -PSA- y la exploracién
con tacto rectal permiten hacer una
mejor aproximacion al diagnosti-
co a través de biopsias de prostata.
Las alternativas actuales de tra-

tamiento con intencion curativa
para la enfermedad localizada son
la cirugia o radioterapia (externa o
intersticial) y el seguimiento acti-
vo que consiste en vigilar periodi-
camente al paciente con biopsias
por sila enfermedad progresa.

Estas técnicas tratan toda la glan-
dula prostitica, incluidas las zonas
sanas, lo que se traduce en mayo-
res efectos secundarios como son
la disfuncion eréctil del varén o
trastornos de la continencia urina-
ria, entre otros, ha concluido el IB-
SAL.



