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Nuevo avance para identificar
enfermedades osteoarticulares

:: REDACCION / WORD
SALAMANCA. Un grupo del Cen-
tro de Investigacion del Cincer de
Salamanca (CIC) ha publicade un
trabajo en el que explica la metodo-
logia desarrollada para identificar y
validar nuevos biomarcadores de
enfermedades osteoarticulares como
la artritis.

Este avance en el conocimiento
molecular es necesario para com-
prender la predisposicion individual
del desarrollo de la osteoartritis o
de la artritis reumatoide, asi como
de la progresién de los sintomas y
la respuesta a tratamientos especi-
ficos, segtin informé ayer el CIC a
través de una nota. La osteoartro-
sis, también denominada osteoar-

tritis, es la enfermedad reumatica
mas comin y una de las mas inca-
pacitantes, pues el cartilago cubre
los extremos de los huesos en una
articulacién. En este sentido, segin
ha explicadoel centro salmantino,
la osteoartritis se produce cuando
los cartilagos «se rompen o desgas-
tany, y en consecuencia los hue-
S0S empiezan a rozarsen.

Sus métodos de diagnostico es-
tin «muy limitados» y no hay me-
dicamentos para detener la degene-
racién de los cartilagos causados por
la enfermedad.

El estudio, dirigido por Manuel
Fuentes, trabaja con muestras de
suero, cartilago, membrana sinovial
y hueso tanto de personas sanas

como de pacientes con osteoartri-
tis e identifica y describe ¢diversos
petfiles de proteinas del suero, de
la sangre implicadas tanto en la os-
teoartritis como en la artritis reu-
matoide, mediante el uso de microa-
rrays de proteinas de alta densidady.

«La identificacién de determina-
das proteinas permitird, mediante
un simple analisis serologico, avan-
zar en la mejora de los criterios para
el diagnéstico, la progresién de la
enfermedad, el pronostico y la res-
puesta a los tratamientosy, afiade la
nota. La ventaja que ofrecen en in-
vestigacion las técnicas de la pro-
tedmica empleadas en este trabajo
es que «permiten examinar rapida-
mente un alto nimero de antige-
nos con minimas muestras de los
pacientesy.

Elarticulo cientifico presentado
consolida la metodologia disefiada
y desarrollada por el mismo grupo
de investigacién en 2014.
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