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Clase practica en plena naturaleza

Alumnos del Programa Interuniversitario de la Experiencia de la Usal visitan el
Parque Natural del Lago de Sanabria para conocer sus parajes y sus monumentos

:: REDACCION / WORD
SALAMANCA. Alumnos de post-
grado matriculados en el itinerario
sobre el patrimonio en el Programa
Interuniversitario de la Experiencia
de la Usal, bajo la direccién del cate-
dratico de Geografia, Valentin Cabe-
10, realizaron el pasado dia 25 un via-
je de estudios al Parque Natural del
Lago de Sanabria. El objetivo de esta
clase practica sobre el terreno era ex-
plicar las caracteristicas esenciales y
1inicas en nuestro pais de este lugar
privilegiado, que llevo a recibir reco-
nocimiento oficial y a la creacién
como tal el 27 de octubre de 1978.
El parque agrupa a cuatro muni-
cipios (Cobreros, Galende, Porto y
Trefacio), con dreas de media y alta
montana en las sierras de Segunde-
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Recorrido pt-:l-r las calles de uno de los Municipios. :: woro

ray Cabrera. Este espacio natural se
extiende por una superficie de 22.645
hectareas y comprende varios cur-
sos de agua pertenecientes a la cuen-
ca del rio Duero (subcuenca del rio
Tera) y a la cuenca del rio Mifio (sub-
cuencia del rio Bibey). Por debajo de
los 1.800 metros, a la altura de la co-
nocida como laguna de los Peces, la
cubierta vegetal esta formada por
brezos, acebos, tejos, piornal, can-
tueso, robles, helechos, retama, abe-
dules, alisos, sauces y castafios.
Alolargo de todo el recorrido, el
profesor Cabero fue explicando a los
alumnos los nombres de las distin-
tas comarcar y subcomarcas, asi como
el paisaje, los cultivos, las formacio-
nes vegetales y arboreas, el paisaje
ondulante hasta el limite de la pro-
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vincia de Zamora y, a partir de aqui,
las terrazas descendientes hacia el
Duero (Tierra del Vino), cruzando el
rio para continuar por la Tierra del
Plan, Tierra de Tabara, Tierra de Alba,
Tierra de Aliste, Sierra de la Culebra,
Valle de Valverde, La Carballeda y
Sanabria.

Hechos historicos

El profesor Cabero explico a los alum-
nos los lugares y los hechos histéri-
cos acaecidos en ellos: Via de la Pla-
ta, rivera de Cafiedo, Valparaiso y el
nacimiento de Fernando III El San-
to; de la filoxera de 1870 que arrui-
no el cultivo de la vid en la zona de
la Tierra del Vino, de la captura del
rio Valderaduey por el Duero, de la
construccion de la presa de Ricoba-

yo en los primeros afios del siglo pa-
sado, asi como de los Faramontanos
y el poblamiento de Tdbara, del apro-
vechamiento del rio Tera con la pre-
sas de Nuestra Sefiora de Agavanzal,
Valparaiso y Cernadilla, del nacimien-
to de Ledn Felipe en Tabara, las re-
comendaciones para visitar Rione-
gro del Puente y Mombuey con su
torre nordica.

Los alumnos participantes hicie-
ron una primera parada en un para-
je conocido como La Encomienda,
nada mas cruzar el embalse de Rico-
bayo en el rio Esla. Continuaron lue-
go hacia el Parque, haciendo una pa-
rada técnica en El Puente paraira
continuacion hacia Pedrazales, don-
de pudieron contemplar grandes ma-
sas rocosas que el hielo bajé rodan-
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Visita al Museo de Gigantes y Cabezudos. :: worp

do de la montafia. Luego fueron as-
cendiendo y atravesaron la morrena
lateral de la zona de San Martin de
Castaneda y pasaron por su pueblo
y su barrio alto, y a la vera del mo-
nasterio cisterciense de Santa Maria.

Elitinerario prosiguié y, por carre-
tera asfaltada con firme irregular,
muy sinuosa con curvas pronuncia-
das que se asoman a valles como el
del canén del rio Forcadura con un
barranco de mas de 250 metros, pro-
siguieron hasta alcanzar su objetivo,
lalaguna de Los Peces a mads de 1.700
metros de altitud, donde caminaron
y observaron las altas montanas que
se elevan hacia los 2.000 y mas me-
tros.

Finalizada la visita, los alumnos
hicieron el descenso hacia Ribadela-
goNuevo y Viejo. Por el camino con-
templaron el paisaje con los precipi-
cios, las laderas cubiertas de espeso
arbolado y matorral, las praderas de
alta montana donde pasta el ganado
vacuno de la zona. También pararon
en San Martin para visitar el roma-
nico Monasterio de Santa Maria (mo-
numento historico desde 1931).

Alllegar a Ribadelago Viejo, se de-
tuvieron junto a una fuente y un mo-
numento que recuerda los nombres
de las personas que perecieron en la
tragedia del 9 de enero de 1959 con
larotura de la presa de Vega de Tera,
que arraso el pueblo y causd mas de
144 muertos y desaparecidos.

Para finalizar la visita, se traslada-
ron a la capital comarcal, Puebla de
Sanabria, donde en un corto recorri-
do, visitaron lo mds destacado del
pueblo: Casas Tipicas, Ayuntamien-
to, iglesia de Nuestra Sefiora del Azo-
gue, vista al valle de Tera. En la puer-
ta del castillo fueron recibidos por el
concejal de Cultura y Deportes, Pe-
dro Castronuino Manrique, y la di-
rectora de la Oficina de Turismo, Ma-
ria Teresa del Estal Lopez. Desde el
castillo fueron al Museo de Gigantes
y Cabezudos. No existen datos his-
téricos que permitan determinar con
exactitud el origen. Sin embargo, se
sabe que en 1848 se fundd la Archi-
cofradia de Nuestra Sefiora de las Vic-
torias y desde entonces los Gigantes
desfilan cada 7 de septiembre, como
preludio al 8 de septiembre, cuando
acompanan a la Virgen en su solem-
ne procesion.



