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DEL DESHIELO A LA OLA DE CALOR. Ella es matemética y él, quimico y gedlogo. Y Ilevan décadas viajando
al Artico (ella) y a la Antértida (1) para medir cémo se derrite el planeta. Ellos se centran en los
mejores sensores naturales: los glaciales. El mayor deshielo se esta produciendo en el Polo Norte.

“Si Trump no cree en el cambio climédtico, que se venga con nosotros a verlo”, dicen los espafioles

ENLOS POLOS OPUESTOS
DEL CAMBIO CLIMATICO

POR GABRIELA
BALAREZO

armen descubri6 el color azul

insélito en el verano de 1997.

En su primera expedicion al
Artico. Un anil Gnico que sélo
existe en el interior de los glacia-
res. Alli estaba la joven Carmen
—enfundada en un grueso traje
amarillo— suspendida sobre un
abismo de hielo. De hielo azul
como ningun otro. Las manos
bien sujetas a una cuerda, los
ojos vivaces, la sonrisa congela-
da... Y a aquella exploracion, al
vasto casquete glaciar Vatnajo-
kull, en Islandia (parte de la re-
gion artica), le seguirian otras
tantas decenas mas.

El viaje de Adolfo empieza an-
tes. En la otra punta de la Tierra.
Este hombre de poblada barba
gris pisa por primera vez territorio
antartico a finales de 1987. Y es
que Adolfo fue parte de la excur-
sién que levantd en la isla de Li-
vingston, en el archipiélago de las
Shetland Sur, la primera base an-
tartica espanola. La que lleva el
nombre de Juan Carlos I.

La historia de Carmen Domin-
guez, alias Karmenka, y Adolfo
Eraso es la de dos espanoles que
miden como se derriten los polos.
0O los glaciares que alli se encuen-
tran. Lo hacen en cada extremo
del planeta. El, quimico, académi-
co y doctor en geologia. Ella, doc-
tora en matematicas y profesora
de la Universidad de Salamanca.
La suya es una labor titanica. Ex-
trema. Como las temperaturas
que deben aguantar en cada visi-
ta que hacen a las regiones pola-
res. Asi, los dltimos 20 afos de su
vida han transcurrido de expedi-
cién en expedicion. El resultado
es una base de datos unica y viva
(porque sigue creciendo) del de-

rretimiento glacial. Una prueba Tengo cientos de miles de datos m"ﬂ'{mnlil
inequivoca de que el cambio cli- | que me respaldan —sentencia él Arriba, ante una
matico contintia. Y de que el ca- | de un tajo. dmar'ga glacial.
lentamiento global no «fue creado Adolfo habla de las cifras de «Entre 2002 y
pory para los chinos», como enar- | descarga glacial —hielo que se 2006 la pérdida
bola Donald Trump. pierde en forma de agua— que de agua se ha

—<Qué opina de la afirmacién
del presidente de EEUU? —le pre-
guntamos a Adolfo.

—Yo no opino, yo investigo.

han ido recopilando desde finales
de los anos 80. Desde que se des-
plazo hasta la Antartida para ayu-
dar a instalar la base espanola. En

duplicadon, dice
Eraso. aLackma

esa ocasion, hizo mediciones s6lo
durante las dos o tres semanas que
estuvo alli. Pero le bastaron para
poder compararlas con las recaba-
das 13 afios después. Asi noté que
la descarga glacial entre 1987 y
2000 se habia duplicado. «Una pér-
dida de agua brutal», lamenta.
Agrega el experto que después en-
tre 2002 y 2006 pas6 lo mismo. El
valor se duplico, pero en menor
tiempo. En sélo cuatro anos.

La descarga glacial «es un para-
metro muy exacto y establey, dice
Eraso. Es también una evidencia
clara —y visible— de la existencia
del calentamiento global. El au-
mento gradual de la temperatura
ambiente, provocado por este fe-
némeno, hace que la masa de hie-
lo de los grandes casquetes pola-
res disminuya por fusion (es decir,
que se derrite). Eso es lo que se
conoce como descarga liquida
glaciar y a la larga hace que el ni-
vel del mar aumente.

Karmenka y Adolfo han bauti-
zado su proyecto con el nombre
de Glackma. Una contraccién de
tres palabras: Glaciar, Criokarst
(cuevas o relieves en hielo) y Me-
dio Ambiente. La iniciativa existe
como tal desde 2001, aunque ya
habian explorado juntos desde
1997. Para ellos las expediciones
se han convertido en un modus vi-
vendi. Exclama el gedlogo: «Ya no
las cuento. Sé que paso de 100...».
Entre el Polo Norte y el Sur. Sien
una imagen se ve a Carmen en
Svalbard (79°N), a menos 37 gra-
dos centigrados, pala en manoy
rodeada de nieve, en otra estara
Adolfo, pipa en la boca y mochila
a la espalda, en el casquete glaciar
Collins (62°S).

Ademas de exactas, las medi-
ciones que respaldan el trabajo
que hacen en Glackma son conti-
nuas. Estas se registran —cada
hora de cada dia— en las ocho
estaciones distribuidas en los dos
hemisferios. Cuatro estan en el
norte: en el Artico Sueco (68°N),
Islandia (64°N), Svalbard (79°N)
y en el norte de los Urales
(68°N). Otras cuatro en el sur: en
la Antartida insular (62°S), Pata-
gonia Argentina (49°S), Patago-
nia Chilena (51°S) y en la Penin-
sula Antértica (65°S). Las que los
expedicionarios llaman estacio-
nes son en realidad sondas (co-
nectadas a data loggers) que van
almacenando informacién sobre
el comportamiento de los glacia-
res. Incluidos los datos de pérdi-
da de hielo. Son, en total, 70.008
mediciones al ano.

Todas y cada una de las estacio-
nes se encuentran en el interior de
un glaciar. En concreto, en el pun-
to donde confluyen los rios, pe-
quenos y grandes, producto del
drenaje del glaciar. Llegar hasta
alli no es facil. Se accede a través
de pozos en hielo— o moulins,
que es el término empleado en
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EN EL ARTICO.
Tiene 48 afos y aqui
se le ve bajando a
uno de los pozos del
Polo Norte para
recabar datos del
deshielo, en 1997,
Ha llegado a bajar a

glaciologia— algunos de hasta 60
metros de profundidad. Luego es-
tan las cuevas y conductos que
hay que recorrer hasta llegar al lu-
gar perfecto para colocar la son-
da. «Sé que me juego un poco la
viday, reconoce Adolfo, quien es-
tando a dias de cumplir los 83
anos no ha dejado de explorar en-
tre las gélidas grietas. Siguiendo
kilémetros y kilémetros de rios
subterraneos...

Menos mal que es habil espeleo-
logo y que Carmen, de 48 afios, se
ha convertido en una gran bajado-
ra a golpe de experiencia. De
prueba y error. De manos ensan-
grentadas en la primera expedi-
ci6n al Artico (por no usar guan-
tes) a descender moulins de 55
metros como si lo llevara haciendo
desde siempre. Y no sélo es bajar
una vez a colocar la sonda en el lu-
gar adecuado. Es subir y volver a
bajar cada tanto para recoger los
datos y poder analizarlos.

EN LANEVERA DEL MUNDO

Eso es precisamente lo que ha
hecho Karmenka hace un par de
semanas. Acaba de regresar de
una excursion de 40 dias al Arti-
co Sueco y a Islandia. Esta vez se
ha unido al grupo Carlos Cara-
glia, fundador de la International
Alliance for Nature Conservation
(IANC), expedicionario y opera-
dor de camara. La matematica
cuenta a Crénica que desde 2013
no iban de expedicion. Lo hace
desde el Land Rover blanco en el
que han recorrido los 12.000 ki-
l6metros de ida y vuelta que se-
paran Espana de estas regiones
polares. En ese afo les cortaron
la financiacion y los dos viajes al
ano que hacian en verano a cada
uno de los polos se acabaron.
«Esta vez», asegura, «el presu-
puesto ha salido de nuestros bol-
sillos».

Han sido dias duros. De sopor-
tar vientos de 180 kilometros por
hora o nevadas muy intensas. De
dormir en tiendas de campana o
no hacerlo. De llevar una dieta
de comida liofilizada... Pero ha
valido la pena. Aungue perdieron
los datos de la estacion del Arti-
co Sueco (habia desaparecido),
la informacion recabada en Is-
landia dice mucho de lo que esta
pasando en el planeta. Han podi-
do determinar que la onda de
descarga de hielo —el periodo en
el que se registran los valores
maximos de deshielo— se ex-
tiende ahora fuera de los meses
de julio y agosto, como era habi-
tual. Entre 2014 y 2017 este pe-
riodo ha pasado de durar de dos
a seis meses (de mayo a octu-
bre). Es decir, que el tiempo de
duracion del periodo de maximo
deshielo se ha triplicado en sélo
tres anos.

Pese a las dificultades, no es
una labor que les pese demasia-

do. A Karmenka, avida lectora de
las novelas de Julio Verne, la pa-
sién por la naturaleza le viene
desde nina. También a Adolfo.
Cuando era crio exploraba las
montanas y cavernas de su Este-
lla natal. Dice que le gusta hin-
char los pulmones en el Polo Sur.
Que alli, rodeado de nieve, se
siente «como en su tierra», Nava-
rra. Ese es su laboratorio. Donde
puede observar en silencio. Y eso
que admite que «investigar en la
Antartida no es nada sencillo».
Pero el veterano geélogo no es de
los que se rinde facilmente (eraso
significa acometer en euskera).
Ni un melanoma maligno —que

va le quitaron— pudo frenar su
impetu explorador. Ese cancer
fue el precio a pagar por estar
tanto tiempo en zonas donde hay
agujeros en la capa de ozono.

CAMINOS CRUZADOS

Los caminos de estos dos cienti-
ficos se cruzaron cuando Car-
men viajo de Salamanca a Ma-
drid para recibir un curso en la
Universidad Politécnica de Ma-
drid. La casualidad (y la curiosi-
dad) la llevaron hasta una confe-
rencia impartida por un profesor
llamado Adolfo Eraso. La expedi-
cionaria lo relata en el libro Dia-
rio Polar (2011). Era una charla

sobre su experiencia en el gla-
ciar Perito Moreno, en la Patago-
nia. Fascinada por las historias
del hidrélogo en el fin del mun-
do, supo alli que aquello era lo
que queria hacer...

Y si en la novela de Verne el
joven Axel, su tio Otto y el guia
Hans descienden por el voledn
Snzefellsjokull para llegar al cen-
tro de la Tierra, Karmenka se in-
terna en los moulins para encon-
trar evidencias del calentamien-
to global. Explica la matematica
que los glaciares son «sensores
naturales», unos chivatos del cli-
ma. Se dice incluso que en ellos
esté la clave de nuestra supervi-

EL DESHIELO
HA PASADO DE
DURAR DOS
MESES A SEIS,
DE MAYO A
OCTUBRE.EN
TRES ANOS SE

HATRIPLICADO
I

55 metros de
profundidad. suackma

vencia como especie. Al recopi-
lar y analizar los datos que obtie-
nen de sus gélidas profundida-
des, monitorean la evoluci6n del
cambio climatico.

La ola de calor que esta semana
ha recalentado Espana, con maxi-
mas de 42° y minimas de 25° en
Extremadura, Castilla-La Mancha
y Andalucia, es, segun ella, uno de
los efectos del derretimiento de los
polos y del cambio climético. «Los
glaciares desempenan un papel
muy impertante en el sistema cli-
mitico global», explica. De hecho,
son los responsables de que el cli-
ma sea como le conocemos hoy y
de que se den las condiciones favo-
rables para la vida. Dice la investi-
gadora que cuando los glaciares se
funden a gran velocidad, como es-
ta pasando, los fenémenos atmos-
féricos se vuelven cada vez mas
violentos. Las sequias se alargan,
las lluvias son mas
torrenciales, las olas
de calor, mas inten-
sas y frecuentes...

La diferencia en-
tre el deshielo de
uno y otro hemisfe-
rio es también una
evidencia. Segin
los datos recabados
por los investigado-
res de Glackma, la
descarga glacial en
el Articoesde 3,5 a
cuatro veces mayor
que en la Antartida.
Karmenka detalla
que «esto sucede porque la Antér-
tida es un continente entero hecho
de hielo, con puntos de altitud de
hasta cuatro kilémetros». Mientras
que el Polo Norte esta formado por
hielo maritimo. Pero hay otro fac-
tor: «El hemisferio norte abarca a
los paises que mas contaminany.

¢Qué se puede hacer para frenar
el deshielo? Adolfo dice que «hay
que estudiar el fendmeno muy a
fondo primero, que no estd del todo
hechow. Para Karmenka la clave re-
side en la divulgacion de sus inves-
tigaciones enfocadas sobre todo en
los jévenes. Por eso en Glackma
apuestan por compartir sus conoci-
mientos con estudiantes, a quienes
invitan a seguir las expediciones
virtualmente desde sus aulas (a tra-
vés de El blog de Karmenka, una
suerte de diario de viajes). «Porque
es imposible cambiar las mentali-
dades adultas».

—&Qué le dirfa a Trump, que no
cree en el cambio climatico?

—Que se venga con nosotros a
verlo —responde la matematica
de los glaciares en medio de una
risotada. ()
@gabibal —



