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Universidad y farmacias se alian
para evitar los errores en los
farmacos tras el alta hospitalaria

El estudio piloto pretende conseguir mas control de la
medicacién y establecer un servicio de conciliacién a largo plazo

A.B. | SALAMANCA

La Facultad de Farmacia de la
Universidad y el Colegio Oficial
de Farmacéuticos se han aliado
con el objetivo de evitar errores
en los farmacos tras el alta hos-
pitalaria. En una primera fase
se ha detectado que en un 12%
de los casos ha habido diferen-
cias entre la medicacion domici-
liaria cronica y la prescrita du-
rante el ingreso hospitalario.

“En un 12% de los pacientes
el médico no habia justificado el
cambio de medicaciéon cuando
recibian el alta, habia un error
y no se trataba de medicamen-
tos banales, habia algunos in-
cluidos en la lista de farmacos
con sindrome de retirada u
otros incluidos en medicamen-
tos de alto riesgo crénico”, ex-
plico la profesora de la Facultad
de Farmacia de la Universidad,
Ana Martin que llama la aten-
cion sobre qué hubiera pasado
“si el farmacéutico no lo hu-
biera detectado”.

Tras la deteccion del proble-
ma, la Universidad iniciara una
segunda fase del proyecto en la
que pretende ir mas alla del
analisis de resultados, para ha-
cer un seguimiento de los erro-
res, tipificarlos, formar un gru-
po de control ¥ cuantificar los
recursos materiales y economi-
cos para ponerlos en marcha. La
puesta en marcha de este pro-
grama también supondra esta-
blecer el coste del servicio y de-
finir los parametros de salud y
economicos necesarios.

La prevision que maneja la
institucion académica para el
desarrollo del procedimiento y
establecer los parametros de sa-
lud y econémicos llevara al me-
nos dos anos y la implantacion
del servicio, de al menos tres
anos, para la formacion de los

Una cliente consulta cuestiones sobre su prescripcion médica. | UNIVERSIDAD

l La institucién
académica seri la
encargada de formar
a los responsables de
las farmacias
comunitarias

responsables de las farmacias
comunitarias.

“El objetivo final es estable-
cer un servicio de conciliacion
en el que los pacientes que reci-
ben el alta hospitalaria pudieran
ir a cualquier farmacia donde se
valorara su nueva medicacion y
que el médico estuviera acos-
tumbrado a que le llegara cual-
quier advertencia de una posible
discrepancia y darle solucién”.
Definida asi en palabras de Ana
Martin, esta plataforma, cuyo
destino final es el funcionamien-
to en todo el territorio nacional,
es fundamental para garantizar
la seguridad del paciente, consi-
derada como un indice de cali-
dad de la asistencia por todas las
instituciones sanitarias.



