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Investigadores de la Usal desarrollan
estrategias para un mejor uso del agua

En una simulacién con
agricultores, los
individuos mas
prosociales eligieron
estrategias menos
egoistas y obtuvieron
mas beneficios

:: REDACCION / WORD
SALAMANCA. El uso del agua como
Tecurso escaso es un problema de ma-
xima actualidad que se puede enfo-
car desde varios puntos de vista, in-
cluida la psicologia. Investigadores
de las universidades de Salamancay
de Cordoba han publicado un articu-
loen la revista cientifica Frontiers in
Psychology en el que evaltian el com-
portamiento de los individuos en una
simulacion en la que tratan de obte-
ner los maximos beneficios como
agricultores a la hora de regar. El jue-
g0, que puede ser una potente herra-
mienta educativa, acaba por demos-
trar que la cooperacién ofrece mejo-
res resultados a largo plazo.

«En psicologia social se pueden
hacer estudios de campo, con hechos
reales, o estudios de laboratorio, como
en este cason, explico a DICYT Car-
men Tabernero, investigadora de la
Universidad de Salamanca. «La ven-
taja de estas simulaciones es que per-
miten controlar todas las condicio-
nes y aislar variables externasy, afir-
mo. De esta forma, los autores del es-
tudio pueden analizar mejor el com-
portamiento de cada participante.

Los investigadores recurrieron al
juego Irrigania, desarrollado por la
Universidad de Zdrich (Suiza) y mo-
dificado para este estudio. «Eres un
granjero y tienes el reto de cultivar
10 campos en 10 anos consecutivos
pudiendo utilizar varios tipos de rie-
g0 que ofrecen diferentes ganancias
y teniendo en cuenta que otros agri-
cultores también necesitan aguan,
comento.

Por ejemplo, si un jugador utiliza
un pozo subterrineo puede obtener

Carmen Tabernero, investigadora de la Universidad de Salamanca. :: picyr

una gran rentabilidad a corto plazo,
pero si abusa, el nivel del agua baja-
rd y a largo plazo se verd perjudica-
do. Cada participante toma sus pro-
pias decisiones, pero ve las estrate-
gias que estan usando los rivales y
todos se ven influidos por las condi-
ciones ambientales, como puede ser
una sequia.

Egoismo

«Sabemos que cuando las personas
perciben que ese recurso es escaso
tienden a ser mas egoistasy, afirma
Tabernero. Sin embargo, esta actitud
puede oftecer beneficios en el corto
plazo pero ser nefasta mas adelante,
puesto que entre todos acaban con
un bien limitado. «Estés viendo que
pierdes pero en lugar de analizar la
estrategia que estds utilizando, man-

Los investigadores
recurrieron al juego
‘Irrigania’, desarrollado
por la Universidad

de Zdrich

tienes la tendencia egoista que lleva
a perder aiin masy, apunté. Este tipo
de dilemas sociales relacionados con
la ecologia ya fue planteado hace dé-
cadas por Garrett Hardin.

En esta ocasién, en el experimen-
to participaron 107 estudiantes de
Cordoba, a los que se le asigno alea-
toriamente una condicion experi-
mental de competencia o de coope-
racién. Los individuos mas prosocia-
les eligieron estrategias menos egois-
tas y, finalmente, obtuvieron mis
beneficios.

En la situacién de competicion se
les decia que el objetivo era obtener
el maximo beneficio posible, mien-
tras que en la de cooperacion se bus-
caba lo mismo, pero no solo en el as-
pecto individual, sino en el colecti-
vo. Esta situacion favorece la comu-

nicacion y fuerza a compartir estra-
tegias. Ser mas prosocial -estar mas
dispuesto a cooperar y compartir-y
tener confianza en los demds son va-
riables fundamentales en la toma de
decisiones.

Util para formacion

Mas alld de los analisis psicologicos
del comportamiento, los autores del
estudio creen que este tipo de estra-
tegias pueden tener interesantes
aplicaciones en el ambito de la for-
macién. «Una vez que aprendes con
el simulador que un comportamien-
to més cooperativo lleva a una ma-
yor ganancia, es de esperar que tu
mentalidad cambien, sefialé Taber-
nero.

De hecho, dentro de esta misma
linea de investigacion pero en otros
estudios, los autores han comproba-
do que cuanta més formacion tie-
nen los participantes en este tipo de
juegos, menos se dejan influir por
las condiciones que se les imponen
de cooperacién o competicion. Ade-
mas, el aprendizaje es determinan-
te para tomar decisiones: «En otro
trabajo vimos que los estudiantes de
clencias ambientales desarrollan una
estrategia mds inteligente que los
de humanidades, que no tienen co-
nocimientos sobre el uso del aguan,
sefialg. Otros aspectos, como la con-
cienciacién sobre la escasez de agua
en funcién del &mbito geogréfico de
cada persona, también pueden ser
relevantes.

Reparto de recursos

Ademis, el estudio puede ser extra-
polable a otros dmbitos. «Partimos
de un dilema social y esto se puede
aplicar a otros contextos porque en
el fondo se trata de repartir recursos,
que pueden ser ambientales, pero
también sociales 0 economicosy, ase-
guro.

En general, el grupo de investiga-
cion de Carmen Tabernero esta in-
teresado en las situaciones de incer-
tidumbre. «Creemos que es una de
las variables que mas nos estd afec-
tando en Espana. El paradigma de se-
guridad en el que viviamos ha cam-
biado, no hay trabajos estables, no
sabemos como enfocar nuestras ca-
rreras, ni siquiera si algunas profe-
siones seguiran existiendo dentro de
algunos afios; y hay que vivir con
eson, destaco.



