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Una fuerza de voluntad
que rompe barreras

Con una distonia que dificulta sus movimientos, Mercedes
‘Torrecilla ha sacado 9,4 en Selectividad y estudiara Psicologia

R.D.L. | SALAMANCA

NTRE los 2.500 estu-
E diantes que se presenta-
ron a los examenes de
la Evaluacion de Bachillerato
para el Acceso a la Universidad
(EBAU) habia una treintena de
alumnos que necesitaron algin
tipo de adaptacion. Entre ellos
estaba Mercedes Torrecilla, una
joven que ha trabajado con teson
para entrar en el grado de Psico-
logia y lo ha conseguido, algo
que puede ser normal pero que
en su caso es excepcional, pues-
to que sus musculos sufren una
distonia que hacen que apenas
pueda caminar y que hable y es-
criba con mucha dificultad.

Mercedes Torrecilla nacio el
28 de junio de 1999. Era el segun-
do bebe de un embarazo geme-
lar, el parto se complico y la pe-
quena tuvo sufrimiento fetal y
falta de oxigeno. “Desde enton-
ces sus musculos no pueden fun-
cionar a tope”, explica su madre
y anade que, sin embargo, “su
cabeza esta perfecta”, como la de
su hermano mellizo o mejor,
puesto que esta joven salmanti-
na no solo ha aprobado Bachille-
rato y la Selectividad, sino que
lo ha hecho con una nota de 9,4,
por encima de su hermano que
tuvo un 9. “Le ha ganado por es-
fuerzo y trabajo”, reconoce su
madre orgullosa.

El camino, desde luego, no ha
sido facil, aunque su madre con-
sidera que tuvieron mucha suer-
te con los profesores de los cen-
tros en los que, insiste, Mercedes
“ha estudiado con normalidad”.
Como sus dos hermanos, curso
hasta Primaria en el colegio Jo-
sé Herrero, después continud los
estudios en el colegio Maria Au-
xiliadora. “Ha sido muy buena
estudiante, muy trabajadora y
siempre ha sabido que la mane-

ra de conseguir las cosas es es-
forzandose”, comenta. “Para es-
tudiar no hace falta que las pier-
nas funcionen, tiene que funcio-
nar la cabeza y se tiene que
acompanar del trabajo del dia a
dia”, anade la madre.

Apoyos. Un papel mas grande
para escribir con mas comodi-
dad o un lapiz mas grueso para
poder agarrarlo mejor han sido
algunas de las ayudas que ha ne-
cesitado esta estudiante para su-
perar las barreras que le impone
su enfermedad, ademas de ram-
pas y otras medidas de apoyo pa-
ra hacer frente a los obstaculos
fisicos.

“Lo mas dificil ha sido el
monton de asignaturas que tuve
que estudiar y la presion que te-
nia por alcanzar una nota sufi-
ciente como para poder entrar

I “Lo mas dificil ha
sido el montén de
asignaturas que he
tenido y la presion
por alcanzar la nota
de Psicologia”, afirma

I En el éxito de esta
brillante alumna ha
tenido mucho que
ver el empefio de su
familia por que lleve
una vida normal

en Psicologia”, asegura Merce-
des dejando completamente a un
lado su distonia. Ha cursado el
Bachillerato de Ciencias, asi que
tuvo que lidiar con las Matema-
ticas, la Quimica y la Biologia.
Esta ultima es la materia que
mas le ha gustado, y la Quimica
fue la que le parecié mas dura.

Como sus companeros de cla-
se, se examiné de la EBAU en la
Facultad de Ciencias, aunque en
una sala aparte va que necesito
del apoyo de un especialista que
fue escribiendo las respuestas
que Mercedes le dicto.

Parece que no hay nada que
se interponga entre esta joven y
sus objetivos. Es un persona po-
sitiva y va a por todas. Para ir
por la calle utiliza silla de rue-
das, pero en cuanto puede se
agarra a una muleta y con ella
se mueve por el interior de los
edificios.

Educacion normalizada. Las
distancias tampoco le frenan. Ya
se ha matriculado en Psicologia
y junto a su familia estan plani-
ficando como puede llegar des-
de su casa a la facultad, en el
Campus de Ciudad Jardin. “He-
mos visto que hay un autobus
que la puede dejar cerca y luego
podemos pedir asistentes en la
Universidad. Ya lo iremos vien-
do”, comenta su madre restando
importancia a los problemas que
puedan surgir.

Y es que en el éxito de esta
brillante alumna ha tenido mu-
cho que ver el apoyo de su fami-
lia ¥ su empeno por que lleve
una vida normal. Asi que no es
nada extrano verla en verano, co-
mo el resto de jovenes, aprove-
chando el buen tiempo practi-
cando ciclismo. Tiene una bici-
cleta adaptada y con ella sale por
el pueblo, Aldeatejada, durante
una hora. También practica na-

tacion y hasta ha hecho piragiiis-
mo. Ademas, aprovecha el tiem-
po libre para ejercitar los peque-
nos musculos con ejercicios de
caligrafia y otros para la cara.

Como cualquier chica de su
edad, sale a dar una vuelta con
sus amigas siempre que puede.
“Son ocho en la pandilla y se ha
integrado muy bien”, explica su
madre que traduce las palabras
que pronuncia su hija.

Cuando consigue un reto,
Mercedes no lo duda y se plantea

otro objetivo. El de ahora es estu-
diar Psicologia, sacar la carrera
con las mejores notas posibles y
después entre sus planes esta
montar una consulta porque le
atrae la Psicologia Clinica. Pero
en su afan por aprender y abrir
nuevas puertas no descarta con-
tinuar por otros derroteros. “Iré
viendo qué es lo que mas me gus-
ta a lo largo de la carrera”, sena-
la.

Sin duda, un ejemplo a se-
guir.



